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RESUME

Ce mémoire s'intéresse au traitemement judiciare des délinquants juvéniles porteurs d'une
déficience intellectuelle 1égére. Plus spécifiguement, ce sont des experts psychologues
mandatés par la justice des mineurs qui ont été interrogés. Globalement les experts évaluent
I'efficience intellectuelle avec le test de Wechsler. lIs utilisent également d’autres tests
comme le CBCL ou des tests projectifs. Il existe une certaine hétérogénéité des pratiques.
Cette hétérogénéité est amplifiée par des cursus de formation différents. Plusieurs facteurs
influencent I'expertise de ces mineurs, par exemple les conceptions de I'expert sur I'utilité
d’un diagnostic. Le comportement adaptatif n’est pas évalué a I'aide d’échelles
standardisées mais par le jugement clinique. Malgré cela, il n’est pas possible de parler de
méconnaissance de la déficience par les experts. Concernant la méconnaissance des autres
acteurs judiciaires, les avis divergent. L’entourage du jeune est interrogé afin de se forger
une idée de son fonctionnement dans ses différents contextes de vie. Cela rejoint la vision
écologique de la déficience proposée dans les manuels de référence. Pour la majorité des
experts, un déficit cognitif n’implique pas systématiquement une diminution de la
responsabilité pénale. Tous tentent de faire appliquer des mesures judiciaires différenciées
qui prennent en compte la déficience de I'individu. Lors d'une procédure pénale, un non
repérage de la déficience intellectuelle |égére serait plus probable de la part des autres
fonctionnaires de justice que des experts, bien que fortement diminuée par la fréquente
accumulation préalable de difficultés, notamment au niveau scolaire.
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Résumé

Dans certains pays, il existerait une méconnaigsdncpersonnel de justice au sujet de la
déficience intellectuelle. Certains cas ne sergiastrepérés lors de procédures pénales. Par
rapport a la population générale, il existeraitlégent une surreprésentation des jeunes
portant ce diagnostic dans les établissements fer@es constats m’'ont poussé a investiguer
du coté suisse romand en questionnant des psyelesogandatés par la justice des mineurs
pour mener des expertises psycho-judiciaires. B®peux, quen est-il de cette
méconnaissance et de cette surreprésentation 2r®’aart comment considerent-ils la
responsabilité pénale et la dangerosité de cegidudi ? Le systéme tend-il & leur apporter un
traitement judiciaire différencié ou similaire aaxitres délinquants ? La définition de la
déficience intellectuelle contient habituellemenid criteres, un déficit cognitif, un déficit du
comportement adaptatif, le tout avant I'age de @8. &#our parler de délinquance, il est
nécessaire de constater la transgression d’'uneenjoinidique. Pour cette recherche, la norme
de référence est la Loi régissant la condition [@des mineurs.

Globalement les experts interrogés évaluent I'effice intellectuelle avec le test de
Wechsler. lIs utilisent également d’autres testsioe le CBCL ou des tests projectifs. |l
existe une certaine hétérogénéité des pratiquette Gétérogénéité est amplifiée par des
cursus de formation différents. Plusieurs facténfisiencent I'expertise de ces mineurs, par
exemple les conceptions de I'expert sur l'utilit@rddiagnostic. Le comportement adaptatif
n'est pas évalué a l'aide d’échelles standardis#as par le jugement clinique. Malgré cela,

il n'est pas possible de parler de méconnaissaeda déficience par les experts. Concernant
la méconnaissance des autres acteurs judiciag®syis divergent. L'entourage du jeune est
interrogé afin de se forger une idée de son fonoBment dans ses différents contextes de
vie. Cela rejoint la vision écologique de la défitte proposée dans les manuels de référence.
Pour la majorité des experts, un déficit cognitifimplique pas systématiquement une
diminution de la responsabilité pénale. Tous tanterfaire appliquer des mesures judiciaires
différenciées qui prennent en compte la déficiaeindividu. Lors d’une procédure pénale,
un non repérage de la déficience intellectuellédégerait plus probable de la part des autres
fonctionnaires de justice que des experts, bien fqaement diminuée par la fréquente

accumulation préalable de difficultés, notammenhiaaau scolaire.
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« Une société réellement démocratique est baséla sonviction que chacun doit mettre tout
en ceuvre pour aider son prochain. Une telle sogg&ténnait une dignité sans restriction a
chacun de ses membres » (Lambert, 2002, p.12)
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1 Introduction

Dans mon quotidien d’enseignant spécialisé, je soigronté régulierement a de petites
transgressions des regles de comportement instaaréelasse. J'ai désiré élargir mon angle
d’analyse en considérant des écarts de conduites quinséquents, les actes délinquants.
Travaillant avec une population présentant généraé une déficience mentale modéree,
jai, la encore, souhaité voir plus loin en m’irgésant aux jeunes se situant a la frontiere de la
normalité et portant le diagnostic de déficientelleictuel l1éger. Par ailleurs, le domaine
juridigue ne faisant pas du tout partie de mon ghaexpertise, ce mémoire s’est profilé
comme un excellent moyen de penser une partie decoreaissances dans un contexte que
je navais encore que trés superficiellement explor

Comme il peut paraitre injuste d’infliger une plasirde peine a un adolescent tout juste
majeur qui a commis un acte fortement répréhemsitbbrs qu’un autre adolescent de 17 ans
et quelques mois se verrait, pour le méme délitframt a des mesures éducatives. Il parait
tout autant partial de se baser sur une différelecquelques points de QI pour déterminer la
responsabilité pénale d’'un délinquant. Pourtantpag prendre en compte un déficit des
capacités cognitives et adaptatives peut égalesambler injuste. La justice se trouve ici
face a un probleme complexe avec lequel ses aatlmivent concilier précision, morale et
equité.

A mon sens, il est logiqgue de se battre pour uraitégdes droits entre personnes dites
normales et personnes souffrant d’incapacités. Ealddation universelle des droits de
I'homme est d’ailleurs trés explicite a ce sujetce des le premier article : « Tous les étres
humains naissent libres et égaux en dignité et reitsd lls sont doués de raison et de
conscience et doivent agir les uns envers lessadamles un esprit de fraternité » (ONU, 1948).
Cet esprit de fraternité implique-t-il que la jastidoit étre plus clémente avec un jeune limité
sur le plan intellectuel ? D’une maniére générdmsemble de la population ne répondrait-
elle pas par I'affirmative a cette question ? Ndtéeitage culturel ne veut-il pas que I'on soit
plus clément avec la personne qui a plus de peaoengprendre les choses ? Rien n’est moins
sdr dans la pratique !

Ce sont des questionnements de ce type qui solgnégiat a I'origine de mon intérét pour
'ensemble de ces thématiques. J'ai désiré examdeerprét comment la déficience

intellectuelle est considérée dans les processnamh@ux décisions judiciaires.
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2 Probléematique

Ma problématique s’est construite autour de plusiethémes centraux baseés sur les relations
gu’entretiennent la déficience intellectuelle esystéme judiciaire. Le point suivant présente
succinctement I'ensemble des observations qui ontrnmes questionnements et sont a la
base de ma motivation a mener la présente rechePcéeisons que ce travail de Master ne
répondra pas scientifiguement a toutes les quesposées dans ce point. Je tenais tout de
méme a les soumettre au lecteur afin qu'il puisséosger une représentation globale de la

problématique.

2.1 Observation des situations problématiques

Lors de mes recherches dans la littérature, jaistaié que plusieurs auteurs faisaient
mention des connaissances limitées dont dispossribhctionnaires de justice en matiere de
retard mental. Selon eux, cette part d’ignoranceearait pas sans conséquences. Santamour,
cité par Rutherford, Bullis et Griller-Clark (2008,19) nous mettait en garde déja en 1987
contre le risque d’injustice accru auquel ces paree étaient exposées si elles avaient a faire
au systeme judiciaire. Evidemment, le systeme jaile eétasunien differe en de nombreux
points avec le notre, toutefois, certaines de $Es®roations semblent revétir un caractere
international. Par exemple, il a écrit que lesviulis porteurs de ce diagnostic pourraient :
- ne pas étre considérés comme déficients intelllscpae le personnel de justice
- passer aux aveux rapidement et dire ce qu’ils percpee leur interlocuteur désire
entendre
- avoir des difficultés a communiquer avec le persbde justice
- subir de plus longues peines que les délinquantsdeéicients ayant commis les
mémes crimes
- avoir plus de probabilité de subir des mauvaisgdmaénts au sein des institutions
correctionnelles
Minkes (2004) releve des éléments qui corrobozergui est décrit précédemment. Il déclare
notamment qu’il existe un réel risque que les pares avec une incapacité intellectuelle ne
soient pas identifiées au moment de leur arrestatba de leur interrogatoire. Elles
risqueraient méme de passer au travers de toyeddure judiciaire sans étre décelées et

-5-
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par conséquent sans considération pour leurs tsedeisoutiens spécifiques a leur condition.
De plus, les fonctionnaires de justice ne seraeavent pas conscients de la différence entre
trouble psychiatrique et déficience intellectueBes observations concernent I’Angleterre.
Des observations relativement similaires sont itkcpar Chrétien, Dubois et Thibodeau,
(2006, p.392). Elles font suite a une étude menéd)aébec. Plusieurs constats y sont
indiqués. Premierement : « Une méconnaissance dé&fildence intellectuelle est observable
chez la plupart des acteurs du systeme judiciaiee,qui a des incidences lors d'une
judiciarisation ». Deuxiemement :Rtusieurs instances qui se préoccupent du somvéaex
victimes, aux témoins ainsi qu’au contrevenantsinfias de position claire ou de politique a
I'égard des personnes ayant une déficience intabde ».

De plus, Chrétien et al. (2006) revélent qu’il m'gsms ais€é de déceler la déficience
intellectuelle pour les policiers et autres acteswsiaux. Une telle démarche implique la
participation de professionnels spécialisés etli@bia poser un diagnostic. Cela va de paire
avec les propos de Minkes (2004) exposés précédetnme

Force est de constater que le désir de voir lEsiecdu systeme judiciaire conscients de la
spécificité des personnes DI a passablement odesphercheurs. Je n'ai pas trouvé d’auteur
suisse romand se prononcant sur le sujet. Voici autee des raisons qui m’a motivé a

poursuivre la présente recherche.

Autre phénoméne, non sans importance, il semblgtgit y ait une surreprésentation des
personnes DI dans les institutions correctionnedliesi qu’au sein du systéeme judiciaire.
Concernant les Etats-Unis : « De nombreux autestiment que le pourcentage des détenus
souffrant de déficience intellectuelle est au mdmsiouble de ce qu'il est au sein de la
population générale. Dans les prisons des Etats;lbm situe généralement lindice de
déficience intellectuelle entre cing et dix pountce (Endicott, 1991, p.4).

Rutherford et al. (2002) citent plusieurs étudégs$adans les années nonante qui relatent que
le taux d’individus avec retard mental était ertteeix et quatre fois plus nombreux dans les
établissements pénitenciers et correctionnelsqquél I'étaient dans la population générale.
Dans leur revue d’études, Griffiths, StavrakakBatmmers (2002) écrivent : « Les personnes
affectées d'une déficience de développement refiedge? a 3 % de la population générale,
mais 2 a 10 % de la population carcérale ». Notpums ces observations concernent a
nouveau les Etats-Unis. En résumé, méme si onaensertaines différences au niveau des
chiffres, le fait que cette population soit surgsmntée dans les établissements correctionnels
semble faire 'unanimité. De plus, enfants et aslod@ts seraient autant concernés que les
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adultes par cette surreprésentation (Rutherfordl.eR002). Elle serait méme encore plus
prononceée si I'on en croit Petersilia (2000).
Cette surreprésentation m’a fortement interpellép@issé a approfondir le sujet. Je me

demande également si cette réalité serait simiair8uisse romande.

Selon la loi fédérale régissant la condition péulg@e mineurs, un enfant de 7 ans qui commet
un délit ne peut étre condamné a une peine (AbPMin). Face a cela, je me suis demandé
pour quelle raison un adolescent de 17 ans, qésdpsts, présente un age développemental
de 7 ans devrait étre poursuivi pénalement ? Bosoraisonnement de maniére inverse. Un
individu ayant un age mental inférieur a 10 ang (&gal a partir duquel un individu peut étre
poursuivi pénalement) mais qui a 18 ans d’age adiogique devrait-il étre jugé uniguement
selon son age mental ? Pourtant, un enfant ou wmejadulte ne présente pas le méme
danger pour la société, ne serait-ce qu'en coramidéle critere de la force physique.
Autrement dit, ou se situe la frontiere entre urjetsiconsidéré comme capable de
discernement et un qui ne l'est pas. L’ensemble gqiesstionnements qui concernent les
capacités de discernement, la responsabilité péealla dangerosité des mineurs DIL

représentent un autre point fort de ma problématiqu

Il est actuellement unanimement reconnu de coreidérhandicap comme une construction
sociale qui dépend de l'interaction de l'individuea chaque contexte de vie. Le handicap
n'est pas une caractéristique fixe de la perso@eequi implique d’adopter une analyse de
« cas par cas » afin de déterminer comment tetlepiacité peut influencer telle action. Dés
lors, le systéme judiciaire n'a d'autre choix quatitiser des méthodes rigoureuses pour
évaluer chaque situation avec toute l'impartiatiéguise. Par conséquent, la suite de ma
problématique débouche sur des aspects plus temwmidl est intéressant de voir si, en

matiere d’'incapacité intellectuelle, les expertyche-judiciaires utilisent des définitions

comparables ou semblables a celles que préconesentanuels de psychopathologie faisant
référence sur le plan international. Ou encorde I et le comportement adaptatif sont

systématiquement testes.

Concernant la déficience intellectuelle |égeretates auteurs parlent souvent de risques de
stigmatisation plutét que du risque de la non reassance de leurs difficultés. Les
personnes DIL se trouveraient donc a la frontiérteeeun besoin de soutien spécifique et les

risques inhérents a I'étiquette d’'un diagnosticrdoa porter. Intuitivement, jestimais qu'il
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serait judicieux que les délinquants juvéniles DH_soient pas soumis au méme cadre Iégal
que les autres. Pourtant, au fil des lectures @blpme m’est apparu de maniére plus
complexe. Petersilia (2000, p.5) le résume comnte su
« D’'une part, nous ne voulons pas excuser les campents des délinquants affectés
d'une déficience cognitive. Dans un monde ou cessopees sont finalement
progressivement réintégrées aux communautés loealssuhaitent étre traitées d’'une
maniere égalitaire, il ne serait pas judicieux @Blir des normes a deux poids, deux
mesures en ce qui concerne les questions de jystitale. Dans un monde normalisé,
chacun doit vivre a l'intérieur des limites défigigoar les régles de la société et
accepter les conséquences de ses propres actes.
D’autre part, beaucoup de délinquants affectés d’aéficience cognitive ne sont pas
tant des délinquants qui violent la loi, que de®y®ns a bas niveau fonctionnel qui
n'ont pas appris comment fonctionner d’'une mani@sponsable au sein d’une société
complexe. Certaines recherches suggérent que bs teérsonnes sont fréquemment
utilisées par d’autres criminels comme «assistantans des activités de délinquance,
sans qu’elles comprennent parfaitement les impboat de leur participation a une
activité de délinquance ou ses conséquences ».
Face a cela, il me paraissait tres intéressantedimger des psychologues experts de la justice
suisse romande afin de savoir s’ils considerentmmpitendance se dessine. A mon sens, ils se
trouvent dans une situation idéale pour porter ugeinent éclairé sur les liens
gu’entretiennent les délinquants mineurs DIL awesystéme judiciaire. lls se trouvent dans
une position paradoxale puisqu’ils font a la f@mporairement partie du systeme judiciaire
tout en étant extérieur a lui. lls devraient dotrte & méme de dire si ces jeunes DIL, qui par
définition sont hors normes, sont pénalement saie la méme maniere que les jeunes dits
ordinaires.
Soyons clairs, d’'une certaine maniere, la défigeimtellectuelle est prise en compte par le
systeme judiciaire. Un adolescent ayant un quofiigietlectuel tres bas et ayant besoin de
soutiens quasi constants dans son quotidien ngasrsoumis aux mémes mesures juridiques
gue le citoyen lambda s’il commet un acte délickudie probleme se pose lorsque I'on désire
établir une limite au-dela de laquelle I'individst&onsidéré hors normes.



Déficience intellectuelle |égére et expertises heydiciaires : le cas des délinquants juvéniles

2.2 Question générale de recherche et sous-questiarsiderche

Dans un premier temps, je tiens a présenter aauetts premieres questions intuitives qui
sont a l'origine de ma question générale de retigert.es professionnels mandatés pour faire
des expertises psycho-judiciaires que je vais noger ont-ils des connaissances sur la
déficience intellectuelle permettarque les jeunes délinquants DIL soient repérés @ar |
systeme judiciaire ? Si tel est le cas, se posigattils plutdt en faveur d’'une différence de
traitement ou linverse ? Comment expliquent-ils meénoméne de surreprésentation et
pensent-ils qu’il peut exister en Suisse romandeinalement, a partir de quels criteres
considérent-t-ils qu’un sujet DIL posséde ou noodpacité de discernement ? J'ai finalement

synthétisé ces questionnements pour poser laigueginérale de recherche suivante :

Selon le point de vue des experts, psychologues rdatés par les
juges, de quelle maniere les délinquants mineurs fiéents
intellectuels Iégers sont-ils considérés et traitders de proceédures

pénales ?

Finalement, ce sont les themes abordés dans legiens (cf. annexe 1) qui m’ont permis de

retravailler mes questions intuitives de dépam d# poser des sous questions de recherche

ciblées :

s Quelles sont lepratiques des experts vis-a-vis de délinquants mineurs D(H&%initions
de référence, tests administrés etc.)

o Les experts considerent-ils qu’'umg&connaissance de la Dllde la part des juges et autres
acteurs judiciaires soit possible ? Quelle en skExa@onséquence ?

o Considerent-ils qu’il soit possible que ces jeunessoientpas repéréspar le systéeme
judiciaire ?

s Considerent-ils que le systéme judiciaire tendddpluers uneégalité de traitement ou
une différenciation ?

s Comment les experts considéerent-ilsrégponsabilité pénaledes mineurs affectés d’'une
DIL ?

Quel réle peut jouer une DIL dans I'évaluationl@dangerosité?

o
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o Les experts pensent-ils qu'il soit possible qu’kiste une surreprésentation des

adolescents DIL dans les établissements pénitenpenr mineurs ?

En résumé, le cheminement de mon raisonnement &estruit comme suit. Lors de mes

lectures j'ai sélectionné les informations qui paient les problématiques des interactions
entre mineurs DIL et systeme judiciaire. C’est aiise mes premieres questions me sont
apparues «en vrac ». De la, jai posé ma queg@rérale pour ensuite définir les sous

questions en lien étroit avec les themes de mateglientretien.

2.3 Objectifs de recherche

Mon but n’est pas d’excuser les comportements ééagliants affectés d’un retard mental,
ni de tenter de dénoncer un dysfonctionnementydtese judiciaire. Ce travail de Master
s’insere dans le paradigme des recherches comp@igaenMon objectif général de recherche
est de comprendre un phénoméne social. Ce phénoepsnke traitement judiciaire des
mineurs délinquants avec un retard mental lIégesetth étudiéselon le point de vue de
psychologues menant les expertises psycho-judigaiRlus spécifiquement, mes objectifs
opérationnels de recherches sont les suivants :
» déterminer si les jeunes qui passent ces expedigedeja un diagnostic de DIL
lorsqu’ils sont soumis a une procédure pénale tessxperts le posent ;
» établir I'existence de phénomeénes et problématigpésifiguement liés aux
procédures pénales suisses romandes de mineurs DIL
» percevoir si selon I'expert, ce diagnostic peulencer les mesures judiciaires prises
suite au jugement (réduction de peine, orientatens un établissement spécifique) ;
» savoir si selon le point de vue des experts, agsee pourraient ne pas étre repérés par
le systéme judiciaire (notamment les juges) ;
» déterminer quelle place la DIL (I'évaluation du €ldu comportement adaptatif) a
dans les expertises ;
» découvrir quelles sont les représentations etqueasi des experts par rapport au
traitement judiciaire suisse romand de ces jeunes ;
» déterminer si la psychopathologie marque une feo@tijui n’est pas considérée par le

systéme pénal ;
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Mes objectifs de recherche cherchanéclairer les principales questions soulevées dens
problématique. J'espéere vivement qu’en plus dergéter dans quelle mesure ces questions
s'apprétent au systeme judiciaire suisse romand,rgmiltats révéleront des fonctionnements

non soulevés dans la problématique ou le cadragseptuel.
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3 Cadrage conceptuel

La récolte de données théoriques qui constituadage conceptuel du présent travail a eu
pour objectif de développena sensibilité théoriqueSelon Paillé (2003, cité par Muchielli,
2009, p.48) il s’agit de « mettre a profit les mades concepts, la terminologie hérités de la
formation disciplinaire ou acquis au fil de I'exfé#rce de recherche avec comme objectif de
hisser a un niveau plus élevé d’abstraction etafleuv explicative le regard posé sur un vécu,
une situation ou une action. La sensibilité thagigst une condition sine qua non de toute
analyse qualitative dépassant la simple descrigteshdonnées ». Par ailleurs, I'auteur ajoute
gu’'une démarche de recherche purement inductiveraguque je fasse tabula rasa de mes
connaissances antérieures. Néanmoins, seul leshelues qui ont de vastes connaissances
théoriques et une expérience de terrain importgeavent se le permettre. Je n’ai
évidemment pas cette prétention. C’est ainsi qugugtifie cette recherche de données
théoriques a priori. Elle a pour objectif d’éleverniveau de mon analyse sans pour autant
servir de grille d’'analyse a priori. Mais avantttelle me servira surtout a alimenter de fagon
plus éclairée mes relances et reformulations lessahtretiens avec les experts. Je ne désire
pas me retrouver face a un psychologue expérinsame avoir les connaissances de bases sur
les thémes abordés.

La littérature traitant de la délinquance et deléficience intellectuelle est assurément tres
vaste. Par conséquent, des choix ont été faits &njais a rendre compte de la subjectivité
gu’ils impliguent. Mes choix ont été guidés par tdgectifs de recherche ainsi que par la
pertinence des liens gu'’ils permettaient d’étabtitre les thématiques. Le fil rouge a été de
cerner quels aspects de la littérature sur la giédince et le systeme judiciaire pouvaient étre

mis directement en lien avec ceux traitant de fecid@ice intellectuelle.

Dans un premier temps, j'aborde le concept de @lsain angle global, puis je me concentre
sur la DIL. Dans un second temps, je propose wotdes concepts qui gravitent autour du
concept de délinquance afin d’introduire la défamtde délinquance juvénile. Finalement, je
m’intéresse aux aspects juridiques ainsi qu’auionstde responsabilité pénale et d’expertise

psycho-judiciaire.
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3.1 La déficience intellectuelle

3.1.1 Généralité et définition

Une multitude de termes sont employés pour désigsgnersonnes en situation de handicap
mental. Je ne parle pas ici du langage commun, Inehist bien de la terminologie utilisée par
les professionnels de la santé et des sciencegdieation. Citons en quelques-uns : retard
mental, déficience intellectuelle, déficience méntehandicap mental, débilité mentale,
oligophrénie, imbécillité, arriération mentale,.ele ne désire pas entrer dans un débat sur le
degré de Iégitimité de telle ou telle appellation.

Toutefois, pour mes écrits, jéviterai 'usage denies porteurs de connotations péjoratives
dans le langage courant telles que l'idiotie, I'éalllité ou encore la débilité. Dans le méme
ordre d’'idées, Oberholzer (2005, p.88) précise lgaappellations de ce type ont pour effet
d’étiqueter I'anormalité mentale. Il cite notammehisieurs autres dénominations a usage
clairement dépréciatif : «le demeuré», «le simplé»«maboule», le «gogol», I'«idiot du
village», «celui a qui il mangque une case», le tutséou encore I'«attardé». Quant a Jordan-
lonescu (2002, p.120), il désigne les termes itbimbécillité et idiotie » comme étant
dépassés, en raison du processus de vulgarisaiiquelails ont été soumis depuis leur
apparition au dix-neuvieme siecle. Il est intérasske remarquer que ces termes, a l'origine
créeés et utilisés par la communauté scientifiquet ensuite été englobés dans des
significations dépendantes de l'usage commun. &ooifis que l'usage d'un vocabulaire
récent ne met pas les personnes a I'abri de lmatigation et de la dévalorisation.

Toujours sur le plan de la terminologie, Jeckew&ar (2007, p.71) précise que
« I'expressiordéficience intellectuelleend progressivement a remplacer les autres fosnule
utilisées depuis les années 1980, notamment adldéficience mentale et de retard mental
Elle s’est progressivement imposée au Québec s ks pays francophones d’Europe ».
Quant a I'AAIDD (American Association on Intelleedluand Developmental Disabilities),
elle a décidé en 2006, de parler de personnesmnia@éeuneincapacité intellectuelleafin
d’éviter toute confusion que pourrait engendretillsation du termedéficience(Jecker-
Parvex, 2007). En effet, ce dernier peut fairere¥fée a des Iésions organiques, ce qui est

loin d’étre une constante chez les personnes ayenDI.
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Par ailleurs, notons que les termes, retard meatait plus couramment utilisés dans la
littérature anglo-saxonne. Pour ma part, jutié@ecomme synonymes, I'ensemble des
expressions récentes désignant la déficienceentaklle.

On constate que le vocabulaire utilisé varie ensetfen les pays et les époques. Il est tout de
méme intéressant d’observer une volonté d’instaurer terminologie commune entre les
différents chercheurs et professionnels. Pour @rey\ai constaté que les auteurs qui
participent a I'élaboration des manuels de classifons reconnus sur le plan international
entretiennent une correspondance a propos deddféences de contenus.

Ces reférentiels, soit Islanuel diagnostique et statistique des troublestenen(DSM-VI
TR), laClassification Internationale des Troubles Mentatixdes Troubles de Comportement
(CIM-10) et I'ouvrage intituléncapacité intellectuel Classification, Définition et systeme
de soutiens,sont élaborés par trois organismes importants. d&neiers font figure de
référence en matiére de définition de la déficieintellectuelle. Il s’agit respectivement de
I’APA (American Psychiatrist Association), de 'OM®rganisation Mondiale de la Santé) et
finalement de I'’AAIDD. Il est incontournable de avitleurs trois différentes propositions de

définition générale :

L'incapacité intellectuelle est caractérisée parsdbimitations significatives du
fonctionnement intellectuel et du comportement tatdpqui se manifestent dans
les habiletés conceptuelles, sociales et pratigGeste incapacité se manifeste avant
I'age de 18 ans. (AAIDD, 2010-a, p.5)

Le retard mental est un arrét ou développement nmiet du fonctionnement
mental, caractérisé essentiellement par une ali@nat durant la période du

développement, des facultés qui déterminent leanigéobal d’intelligence, c’est-a-

dire des fonctions cognitives, du langage, de ldrigité et des capacités sociales.
Le retard mental peut accompagner un autre troulmlental ou physique, ou
survenir isolément. Les degrés de retard mental bahituellement déterminés par
des tests d'intelligence standardisés. Ces dermetsrent s'accompagner d’échelles
évaluant l'adaptation sociale a un milieu donné.sCmesures fournissent une
estimation approximative du degré de retard mentad. diagnostic dépendra

également de I'évaluation globale des fonctionsliattuelles par un meédecin
compétent. (WHO, 2007)

-14 -



Déficience intellectuelle |égére et expertises heydiciaires : le cas des délinquants juvéniles

La caractéristique essentielle du Retard mentalusstfonctionnement intellectuel
général significativement inférieur a la moyenngtéce A), qui s’accompagne de
limitations significatives du fonctionnement addjftactuel dans au moins deux des
secteurs d’aptitudes suivants : communication, aomaie, vie domestique, aptitudes
sociales et interpersonnelles, mise a profit dessoarces de I'environnement,
responsabilité individuelle, utilisation des acqsisolaires, travail, loisirs, santé et
sécurité (critere B). Le début doit survenir avdiage de dix-huit ans (critere C)

(APA, 2003, p.47)

En comparant les trois ouvrages, j'ai constaté alesidérables similitudes. Tous trois font
mention d’'une altération du fonctionnement intdllet et du comportement adaptatif.
Cependant 'AAIDD semble marquer une distinctiomspinette entre les deux concepts.
L’APA marque aussi cette distinction, cependang alpécifie bien que le l'altération du
fonctionnement intellectuel ekt caractéristique essentielle, conférant ainsi &critére une
place plus importante. Quant a 'OMS elle placedesx concepts dans une logique causale
linéaire. Ainsi, il semblerait qu’elle consideraltération du comportement adaptatif comme
la conséquence d’'un QI inférieur a la norme. Paauye, je citerai ce passage du manuel :
« Le diagnostic repose sur la présence d'une résuctu fonctionnement intellectuel, a
'origine d’'une diminution des capacités d'adamatiaux exigences quotidiennes de
I'environnement social » (OMS, 2001, p.203). Sumpoint, I'AAIDD (2010-a) déplore que
I'OMS présente I'évaluation du comportement addptaimme un « supplément optionnel »
et que I'accent soit mis sur la mesure du Q.

Néanmoins, les trois organismes préconisent foemalht la passation de plusieurs tests
standardisés mesurant séparément le quotienteictiedll et les compétences adaptatives.
Michel (2009, p.38) déclare que I'une des critiqtetes a la CIM-10 est de « concevoir le
handicap comme un phénomeéne individuel et de repsse une logique causaliste, en
négligeant la dimension environnementale ». Catteque concorde avec notre remarque
précédente puisque le comportement adaptatif egewrient une dimension en lien direct
avec I'environnement de la personne. Face a ¢cElM3 a réagi en éditant un autre ouvrage
servant a décrire le fonctionnement des individassdune perspective plus écologique. I
s’agit de la CIF (Classification internationale thnctionnement de l'individu). « La CIF
s’oriente vers une perspective systémique qui dorechandicap comme le résultat d’'un
processus ou facteurs individuels et contextudtragissent pour produire une situation de
handicap » (Barral & Kopres, 2006, p.17). Cet ogerast complémentaire a la CIM-10.
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Les définitions de la DI sont révisées régulierenseton les progres de la recherche dans le
domaine. Bien que pouvant étre soumise a certamedification, la définition reste
passablement stable pour 'APA et 'AAIDD puisqs ltrois principaux criteres font partie
de leurs définitions depuis déja prés de 45 anslpiA 2010-a). Notons que la CIM-10 n'a
pas encore aussi clairement adopté les trois esiter
La DI peut étre considérée comme un continuum detionnement. L'OMS et I'APA
délimitent ce continuum en quatre catégories. Seloq cela implique qu’il existe le retard
mental Iéger, moyen ou modére, sévere puis graygaiond. Ces délimitations sont faites a
I'aide du QI. L'AAIDD se démarque des deux autregamismes en proposant une maniére
différente d’aborder I'incapacité intellectuelldut®t que de tenter de définir la gravité de la
déficience, elle propose de définir le degré dhsie® de soutien dont l'individu a besoin
(intermittent, limité, élargi ou global). Ainsi eisagée, la DI implique les cing postulats
suivants :
- les limitations dans le fonctionnement actuel diaiividu sont appréhendées dans le
contexte des milieux correspondant a son age atculsure ;
- une évaluation valide prend en compte la diversitéurelle et linguistique, ainsi les
différences dans le domaine sensoriel, moteur, aorizationnel et comportemental ;
- chez un méme individu, les limitations coexisteatales capacités, des forces ;
- la description des limitations a pour but le déyglement d’'un profil des soutiens
nécessaires ;
- le fonctionnement de la personne concernée s’'ameélgrace a des soutiens
appropriés (AAIDD, 2010-a, p.1).
Dans un courrier adressé a I'APA, I'AAIDD (20104b) propose de modifier son modéle de
définition de la DI en se basant sur son modélsadgiens. Ceci prouve qu’il existe un deésir

d’utiliser une approche commune ou de faire prévanodéle.

Concernant la mesure des limitations du fonctiorer@mintellectuel, ['évaluation
psychométrique fait I'unanimité. Afin que le crigesoit rempli, 'APA (2003) fixe la limite
supérieure a un score de 70 et considére une nibegeur de 5 points. Dans certaines
circonstances, un individu peut obtenir un QI deet3emplir le critere. L'OMS fixe cette
limite a 69 (WHO, 2007). L'AAIDD (2010-a) précisarafin que le critere soit rempli, le
score doit étre approximativement de deux écapestyen dessous de la moyenne. Cette
association ne précise volontairement pas de stuifeé afin que ce critére ne prenne pas le
dessus sur les deux autres. L'examinateur doit fajppel a son jugement clinique et
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interpréter le score obtenu en tenant compte dsiquits criteres comme les effets de la
fatigue ou la marge d’erreur de chaque test.

Notons que deux des manuels de références sur(lad@M-10 et le DSM-IV TR) donnent
des indications précises concernant le score daed® ne donnent pas de chiffres concernant
les scores pour les échelles mesurant le companteadaptatif. Cela confirme que ces
derniéres n'ont pas encore la méme importance egiédhelles mesurant le fonctionnement

intellectuel.

A l'origine, il faut savoir que le comportement atktif a été ajouté dans la définition de
I'incapacité intellectuelle car on reprochait au @@ ne mesurer qu'une certaine partie de
l'intelligence étroitement liee a des compétenceadamiques, négligeant ainsi d’autres
aspects importants comme les compétences socialpsatques (AAIDD, 2010-a). Lambert
(2002) nous sensibilise aux difficultés gu’ont $egentifiques a définir ce qu’est réellement le
comportement adaptatif. Certains lui donnent urfenitién si large que tout comportement
peut étre considéré comme adaptatif, d’autres thiis¢é au domaine des compétences
sociales.

Voyons ce qu'’il en est concernant les organismées@us intéressent :

« Le fonctionnement adaptatif fait référence a kcoh dont lindividu fait
effectivement face aux exigences de la vie courainte sa capacité a atteindre les
normes d’autonomie personnelle que I'on peut atteredl égard a son groupe d’age

particulier, son contexte socioculturel et son eswnement » (APA, 2003, p.48).

« Le comportement adaptatif est I'ensemble désldtés conceptuelles, sociales et
pratiqgues acquises et utilisées par les individaasleur vie quotidienne » (AAIDD,
2010-a, p.43).

Dans sa description du retard mental et ses divestipour I'évaluation diagnostique,
'OMS cite de nombreuses compétences qui sont denégis par les deux autres
organismes comme faisant partie du comportemenptath néanmoins, a notre

connaissance, elle ne propose pas de définitionifipée du concept.

Précisons que pour 'AAIDD (2010-ajes compétences conceptuebestt le langage, la

lecture et I'écriture ainsi que les concepts d’'atgde temps et de nombiees compétences
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socialessont les compétences interpersonnelles, la reapiité sociale, I'estime de soi, la
crédulité, le fait d’éviter la victimisation et tapacité a résoudre des problemes sociaes.
compétences pratiquesont les activités de la vie quotidienne (prensioen de soi), les
compétences d’occupation, I'emploi de I'argentsédaurité, le fait de prendre soin de sa santé,
'autonomie de déplacement, I'utilisation du téléph, la gestion de son emploi du temps et
des routines quotidiennes. Pour 'APA (2003), lesmdines de compétences liées au
comportement adaptatif sont plus généraux. lls sid@s dans sa définition de la DI. Ce sont
la communication, I'autonomie, la vie domestiques aptitudes sociales et interpersonnelles,
la mise & profit des ressources de I'environnemangsponsabilité individuelle, I'utilisation
des acquis scolaires, le travail, les loisirs alaté et la sécurité.

La liste de I'AAIDD est plus exhaustive. Certaimdss compétences citées sont méme trés
précises. Ces choix pourraient revétir un caracjastdque peu arbitraire car si I'on considére
I'utilisation du téléphone, pourquoi ne pas avait fnention de I'ordinateur, ou encore de la
faculté de se préparer a manger ?

L’AAIDD (2010-c) a élaboré son propre instrument deesure, il s’agit du DABS,
(Diagnostic Adaptive Behavior Scale). Il convientdas individus de 4 a 21 ans et est
administré par une personne formée. Cela consigtéeeviewer un proche de la personne
avec DI qui a pu l'observer durant son quotidiemdat au moins plusieurs mois. Cet
instrument comporte plus de 500 items. D’autres aneyde mesure existent. La personne
peut étre interrogée directement ou observée. Maxateur prendra alors particulierement
garde aux marges d’erreurs. Les outils disponibledangue francaise, fréequemment cités,
sont I'Echelle de Vineland, I'Echelle québécoise fdmctionnement adaptatif ou encore
'Echelle belge de comportement adaptatif (Laboratode mesure du comportement
adaptatif, 2010 ; Sparrow, Balla & Cicchetti, 198#4és par Dumas, 2007). lls fonctionnent
sur le méme principe que le DABS.

Rappelons que les échelles mesurant le comporteadaptatif concernent des compétences
d’adaptation que la personne a acquises. Par ¢coedréchelles mesurant le besoin en soutien
de la personne concernent ce qui lui est nécegsaireatteindre une qualité de vie dans la
norme (AAIDD, 2010-a).

Pour évaluer le comportement adaptatif, selondststutilisés, il est nécessaire d’interroger
une personne proche de l'individu, comme ses psramtis, éducateurs, enseignants etc. Les
compétences doivent étre comparées a celles daupgrd’age correspondant et d’'un milieu
culturel correspondant. De plus, le contexte dedoé& étre pris en compte, car certains

comportements pouvant étre considérés comme inat®dans certains milieux peuvent étre
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une forme d’'adaptation appropriée dans certainseau{AAIDD, 2010-a, APA, 2003).
L’AAIDD (2010-a) spécifie que le résultat du testitddonner un score de deux écarts-types
en dessous de la moyenne, comme elle le fait go@i.| L’APA (2003) parle de limitations
significatives du fonctionnement adaptatif et 'OM&01) parle de capacités d’adaptation
réduites et mesurées a l'aide d’échelles de métatit’adaptation standardisées.

Dans une lettre de I'AAIDD (2010-b) adressée aPA4 il est écrit que les deux définitions
de la DI concordent, excepté sur un point. L'AP#@e que le comportement adaptatif doit
étre significativement altéré dans au moins deug demaines considérés alors que

concernant 'AAIDD, ce sont un ou plusieurs domaigai peuvent étre concernés.

Finalement, les trois définitions parlent d’'une itend’age. L’AAIDD (2010-a) et I'APA
(2003) emploient une limite chiffrée (18 ans)'@MS (2001) parle d’apparition du trouble
durant la période de développement. Cette péricgte cemmunément admise comme

s’arrétant aux alentours de 18 ans.

Autre observation intéressante, I' OMS (2001) psmppain systeme de codification qui
spécifie le degré de trouble du comportement aésada DI ce que ne font pas les autres
organismes. L’AAIDD (2010-a) décrit méme de fagcoméqise comment les troubles du

comportement doivent étre distingués de la DI. heoee, les approches divergent.

Les trois organisations proposent un modéle muitdisionnel afin d’évaluer la personne de
maniere globale, en prenant en compte tous les@spatifs au fonctionnement humain. La
figure 1 de la page suivante représente le mod2IBAAIDD. Les soutiens y occupent une
place centrale. L'organisation a d’ailleurs congu autil spécifique visant I'établissement

d’un plan de soutien individualisé. Il s’agit duSSISupport Intensity Scale).
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Structure conceptuelle du fonctionnement humain

I. Compétences intellectuelles

[I. Comportement adaptatif

Fonctionnement
humain

Soutiens

A 4

[ll. Santé

A 4

IV. Participation

V. Contexte

Figure 1 :Structure conceptuelle du fonctionnement hunfailiDD, 2010-a, p.14)

Je vais brievement décrire les point Ill, IV et ¥ th figure 1 étant donné que les deux
premiers ont déja fait 'objet de mes observatidres.santé touche a tous ce qui concerne
I'état physique ainsi que la santé mentale. Laigpétion concerne le degré d’intégration
dans la communauté. Le contexte décrit les intiogls qu'il existe entre les facteurs
environnementaux et personnels qui coexistent ange de la personne (AAIDD, 2010-a).
Par la bréve description de ce modéle, je voul#fishar la forte tendance actuelle de
considérer les individus dans un contexte glob&imm pour une association spécialisée dans
I'incapacité intellectuelle.

Les modeles écologiques de 'OMS et de 'AAIDD cordent en proposant cing dimensions
identiques (AAIDD, 2010-a). L’APA propose égalemeintg dimensions mais leurs contenus
difféerent quelque peu des précédents. Néanmoinsddeéle reste multidimensionnel et
ecologique.

A mon sens, la position de I'AAIDD tente de limites risques de stigmatisation inhérents a
la pose d'un diagnostic en mettant au premier pitablissement d’'un plan de soutien
individualisé. En effet, la question s’avére juéif A quoi doit servir un diagnostic, si ce
n’est de fournir une aide appropriée a la pers@vaguée ?

De plus, précisons que mes trois principales ssupceposent de considérer I'intelligence
comme une entité multifactorielle qui ne peut ééduite a un seul score de QI. Il existe une

certaine confusion quant a l'utilisation du term#elligence. Dans certains cas, il fait
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clairement référence aux aptitudes globales deetaomne et dans d’autres il désigne les
résultats des tests de QI. En fait, il est incoabéy de réduire une condition aussi complexe
et hétérogene qu’est la déficience intellectuellesample fonctionnement intellectuel. La
classification de la déficience sur la base uniqueQI induit en erreur et donne la fausse
impression que deux personnes ayant une déficiateléectuelle et qui ont un QI identique

auraient les mémes besoins de services et de s®(tiambert, 2002).

La prévalence du retard mental est de 1 a 2% audsela population générale. A ce propos
Dumas (2007) précise que la distribution du quoétietellectuel au sein de la population ne
suit pas strictement une courbe normale. En déstpersonnes ayant un QI inférieur a 50, ce
qui implique majoritairement une étiologie d’ordgénétique ou biologique, forment leur
propre distribution. Par contre, les personnes tayarretard mental d’origine psychosociale
s’insérent bien dans la courbe gaussienne qui kp@pa la population générale. La plupart
des personnes avec un retard |léger appartiennemtdarnier groupe. Le graphique suivant

représente les deux courbes precitées :

Retard mental
d'origines psychosociales
"
Retard mental d'origines
biologiques ou organiques =

A

0 35 70 100 130 165 200
Ql

Figure 2 :Les répartitions normales du (@umas, 2007, p.86)

Il existe une corrélation entre le QI et le comporént adaptatif. A partir d’'un certain seuil il
est logique que ces deux mesures soient liéesdeadfficients de corrélation varient entre 0.3
et 0.6 selon les études. Ce coefficient tendraitbasser lorsqu’il s’agit de DIL

comparativement a des DI plus importantes (Mawiédédalue, 2003).
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En ce qui concerne la prévalence de la DIL, elfrésente entre 80 et 90% des personnes
ayant un diagnostic de DI (Dumas, 2007). J'en dedyie, par rapport a la population
géneérale, la DIL représente environ 80-90% de %dj@&évalence du retard mental), soit de
0,8 a 1,8%. D’autre part, Dumas (2007) préciselgymévalence peut fortement varier selon
gue I'on se réfere au seuil de QI spécifié dar@IM-10 ou celui du DSM-IV.

En résumé, le lecteur retiendra que dans I'apprdehéncapacité intellectuelle, l'intelligence
n'est pas une entité homogéene mesurable en untestulElle doit étre considérée comme
étant multifactorielle. Le professionnel menant é@waluation diagnostique se doit de faire
passer au moins deux tests, un test de QI et umessirant le comportement adaptatif.

Pour pouvoir parler de déficience intellectueltejd criteres essentiels doivent étre respectés.
Le fonctionnement cognitif et le fonctionnement @déf doivent étre significativement
inférieurs a la moyenne observée dans la populggémérale. Finalement, le fonctionnement
altéré doit pouvoir s’observer durant la périodeali@ppementale, soit avant I'age de dix-huit
ans.

Le tableau suivant synthétise les principales d@eces et convergences d’'approche décrites

précédemment :

OMS AAIDD APA

Inclusions formelles
des trois critéres non oui oui
dans sa définition

Utilisation duQI
pour définir ouli non ouli
I'intensité de la DI

Utilisation d’'un
modele écologique
du fonctionnement
humain

oui oui oui

Tableau 1 Différences et similitudes des trois organismeséfi&rence de la DI

L’AAIDD semble aborder la DI avec plus de précisique les autres organismes sans doute
car elle constitue son principal domaine d’invedign alors que I'APA et I'OMS
s'intéressent a d’autres domaines de la santé teemigphysique. Finalement, il parait clair
gue I'’AAIDD tente de relativiser la part d'influeadu QI dans la définition du retard mental.
Afin de maintenir 'homogénéité de mon discourssdEnprésente recherche, la conception de

la DI de la CIM-10 sera également considérée conatide.
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3.1.2 La déficience intellectuelle 1égére

Faisons le point sur I'étiologie. Comme dit prégédeent, dans la majorité des cas, les causes
de la DIL proviennent de I'environnement psychoab¢OMS, 2001). Bien que rares, les
causes d'origines biomédicales ne sont donc paslare totalement. Quant a Dumas (2007,
p.79), il confirme que I'on «trouve rarement unmlégie organique a ce retard ». Puis il
ajoute que dans la plupart des cas, le retard mnkgar n'est pas une psychopathologie
distincte, mais une conséquence de la limite ief@éd de la distribution normale de
I'intelligence et des compétences sociales (cfufe@, p.21). Face a cela, ne devient-il pas
légitime de s’interroger sur le fait de recherch&iologie d’un trouble qui ne semble pas en
étre un au méme titre que ceux répertoriés damedmsiels de classification ?

Qu’entend-t-on par étiologie d’origine psychosceia? Il s'agit de I'ensemble des
désavantages dus a la pauvreté, une psychopath@agntale, un manque de soins adéquats
ou encore a de la discrimination (Dumas, 2007)orsEAPA (2003), ce n’est pas parce qu’en
général une étiologie d'origine psychosociale iupdi un retard Iéger, que tel est forcément
toujours le cas. Tous les degrés de retard pewehserver. Elle affirme ensuite que les
classes socio-économiques défavorisées sont sésmyees dans la population concernée par
la DIL. En d’autres termes, « lorsqu’il est moindie retard mental n’est pas seulement un
phénomene psychopathologique. Il est aussi un phéne social » (Dumas, 2007, p.63). Le
contexte socioculturel joue donc un réle primordlbajoue un rdle tout aussi important en
matiere de délinquance comme nous le verrons eligmment. Un lien entre les deux
thématiques apparait.

Blchel (2007) explique qu’il existe deux positiopgncipales concernant I'étiologie. La
position développementale postule que le fonctiorer@ cognitif limité est di a urtard de
développement. D’autre part, la position déficéguostule que ce fonctionnement est di a
des différences qualitatives entre personnes daagee déficience intellectuelle. Il précise

gue les deux positions ont présenté des arguntegasiques et idéologiques valables.

J'ai comparé plusieurs descriptions du retard nié@ger d’aprés des ouvrages reconnus. Le
lecteur trouvera ces descriptions en annexe (tfexas 2, 3, 4). Mon objectif est de donner
au lecteur la possibilité de se forger une reptésen synthétique des forces et faiblesses
d’'une personne DIL.

s Sur le plan dlangage et de la communicatioon apprend que les personnes DIL

possedent des compétences suffisantes pour un csagat. Cependant un retard dans
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I'acquisition de ces compétences est souvent obsEivez certaines personnes, des
difficultés de communication peuvent persister ji&d'age adulte et entraver I'acquisition
de I'indépendance (OMS, 2001 ; Dumas 2007).

o Les compétences sensori-motrides jeunes enfants DIL ne sont en général pas
spécialement atteintes (Dumas, 2007 ; APA, 2003).

= Sur le plan de I'autonomie quotidienrdes observations sont similaires a celles faites
concernant le langage. C'est-a-dire une acquisitBocompétences qui leur permet de se
débrouiller seuls dans des domaines tels que llagbi I’hygiene corporel ou
I'alimentation. Néanmoins, cette acquisition s¢ &&ec un retard plus ou moins prononcé
suivant les individus (OMS, 2001 ; Dumas, 2007).

s Sur le plan des compétences sociabestetrouve un retard d’acquisition et des diffiésl
peuvent persister a I'age adulte, d’ou une néeedsitmettre en place des projets éducatifs
visant a remédier prioritairement a ce type derasy(AAIDD, 2010-a).

o Sur le plan de la vie amoureydes jeunes femmes DIL se marient plus souvenieus
congénéres masculins, ce qui augmente leur chaneer@ une vie de famille autonome,

hors des structures protégées (AAIDD, 2010-a).

D’une maniere générale on ressent tres clairememtes descriptions de leurs compétences
et difficultés les situent dans une zone entredienal et le pathologique. Ne pas accentuer

leur difficultés sans toutefois les nier, la esittitenjeu.

J'ai pu remarquer que la scolarité jouait un réieportance dans le fait de déceler une DIL.
L’AAIDD (2010-a, p.151) I'explicite on ne peut pluslairement : « Ces personnssnt
initialement identifiées a I'école ». Diederich () défend que c’est souvent a I'école que
I'enfant en difficulté devient « handicapé mentaD#t de cette facon, la problématique de
I'étiqguetage dO au diagnostic s'impose comme ungegéce.

Le contexte scolaire confronte nécessairementdi@n& un groupe de pairs. Le besoin de
soutien spécifiqgue apparait des lors indubitablapprentissage de la lecture et de I'écriture
s’avere étre un domaine creusant spécialementri’deacompétence entre I'enfant concerné
et ses camarades (OMS, 2001 ; Dumas, 2007). Aigsple ordinaire devient une étape
transitoire vers I'enseignement spécialisé. Legm@mmes y seront adaptés et viseront plus
spécifiguement le développement de compétencealssciDumas (2007) et I'APA (2003)
parlent d’'un pallier de compétences scolaires gé&ikit rare qu’un adolescent DIL dépasse.

Il s’agit du niveau atteint par un écolier a la fia la scolarité primaire. Cela concorde avec
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'age mental situé entre 9 et 12 que I'OMS déficoimme étant 'dge de développement
moyen qu’atteignent les personnes DIL (WHO, 20@9sen (2005, cité par Soenen, Van
Berckerlaer-Onnes & Scholte, 2008) parle d’un a@eetbppemental moyen situé entre 6 et
11 ans. Mon objectif n’est pas ici d’entrer dansdébat sur le degré de fiabilité de ses
chiffres. Je tenais simplement a faire prendre @ense au lecteur qu'un adolescent DIL,
sans étre un enfant en tant que tel, peut padaisnaximum de ces compétences cognitives
et adaptatives, présenter d’importantes similitudesc les capacités d’'un écolier d& 6

primaire.

En ce qui concerne les perspectives d’avenir psajasel d’'un adolescent DIL, elles sont
tres variables. Autant certains ne pourront se aieler seuls, autant d’autres auront un
emploi et seront parfaitement intégrés socialemegtude de Ross et al. (1985, cité par
Dumas, 2007¥tipule que pres de 65% de ces jeunes meneronvianiedépendante pour
autant qu’ils n'aient pas un autre trouble psychioplagique. Les auteurs s’accordent sur le
fait que les possibilités d'insertion professiommesont meilleures dans des domaines
pratiques exigeant peu de qualifications. Précispesle taux de chdmage de cette population
est d’environ 70% aux USA. Mais il est important stiligner que ces personnes peuvent
étre des employés fiables s’ils sont formés adéguant et qu’on leur apporte les soutiens
nécessaires (AAIDD, 2010-a).

Soyons conscients également du fait que les exégeaic matiere d’insertion professionnelle
vont croissant. Les jeunes DIL sont les premieushés par ce phénomene. Ce commentaire,
tiré du site officiel de I'Office Fédéral de la 8sique, témoigne de la réalité de I'insertion
professionnelle des adolescents quittant le syst&dueatif obligatoire : « L'évolution de cet
indicateur montre que depuis 1985, le nombre deeplal’apprentissage proposées est en
baisse. La participation des entreprises a la foomaprofessionnelle initiale et leur
engagement effectif sur ce plan ont ainsi dimin®FkS, 2009). Face a cette réalité, on se
doute bien que les jeunes désirant trouver uneepactrouveront face a un marché trés
compétitif. La logique est implacable. Si I'offraibse et que la demande reste stable. Les prix
grimpent. Concernant les jeunes, ces prix repréaeids exigences des patrons vis-a-vis de
leur carnet de notes. La synthése des résultadtétdde PISA 2000 est tres claire a se sujet.
Les exigences en matiere d’acquis scolaire vonissaat (Buschor & al. 2003). La
conjoncture et cette augmentation des exigencescsivent dans une relation synergique
d’interdépendance. Résultat, 'adolescent désaajturd’hui se lancer dans une formation de
fleuriste doit posséder des compétences mathéreatique le systeme n’exigeait pas des
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générations précédentes. L'intégration professibmme® milieu ordinaire devient de plus en
plus difficile pour les personnes DIL. D’autre pdé milieu protégé n’offre pas les mémes
perspectives d’avenir. Auparavant, les jeunes Dilitgient I'école plus tot, étaient mis en
apprentissage et effectuaient des taches manwséiigdes mais nécessaires. lls avaient une
place sociale et pouvaient parfois méme rire dedebec scolaire. Aujourd’hui ces cas sont
de plus en plus rares (Diederich, 2004). Sénétlaalyée, Audy et Engelbert (2007) parlent
de complexification environnementale croissante;egtsurtout dans les zones urbaines. Ils
soulignent que ce phénomene risque d’accentueanditap des personnes diagnostiquées
déficientes intellectuelles si elles ne bénéficigas de soutiens appropriés. Ce ne serait donc
pas uniguement l'insertion professionnelle qui dadrait plus compliquée pour ces jeunes,
mais bien 'ensemble de la société. A ce proposl®fD, Zazzo (cité par Diederich, 2004,
p.17) faisait déja référence a ce phénomene :l& Bombre d’enfants (et d’adultes) réputés
débiles a quadruplé depuis le début du XXe si@dest parce que le prix de l'intelligence a
augmenté et non parce que les gens sont devensib@les ». A mon sens, le fait qu’un
adolescent DIL se retrouve plongé dans un envinmen¢ pronant une idéologie de la
performance peut avoir un lien avec un facteurigipie connu de la délinquance, I'exclusion

sociale.

3.1.3 La DIL comme entité hétérogene

Les personnes désignées sous les termes « retatdl mee représentent pas un groupe aux
caractéristiques homogénes. Par exemple, une rpersiéficiente mentale sévére aura besoin
de soutiens pour accomplir tous les gestes de hasessaires a la vie quotidienne alors
gu'une personne DIL peut n'avoir besoin que de isagtau niveau des apprentissages
scolaires. Il existe des différences d’'un autreeaiv Ainsi, deux individus ayant un Quotient
Intellectuel similaire pourront présenter des cot@pées sociales et adaptatives passablement
différentes. Certains individus seront presque pedélants alors que d’autres nettement
moins. De plus, QI équivalents ne veut pas dirdlprecognitifs équivalents.

Rappelons que sur le plan de lefficience intellele, étre déficient intellectuel léger
correspond a avoir un quotient intellectuel qusgae entre 50-55 et 70-75 selon 'APA et
entre 50 et 69 selon 'OMS (Dumas, 2007). Ainsih individu qui a un score de 50 et un

autre de 75 peuvent se voir attribuer tous deudiagnostic équivalent. Une différence de 25
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points est non négligeable et fait ressortir clagat le caractére hétérogéne d’une population
ayant le méme diagnostic. Cela démontre qu'un distin n'est qu’'une information parmi
d’autres en terme de description de la personaecéhsequent, une procédure légale basée

uniquement sur ce critére s’avererait aléatoire.

Il existe des différences plus fines. Une équipeliercheurs, Soenen et al. (2009), a fait
passer plusieurs tests a un échantillon de persobiie Les individus ont été évalués au
niveau de leur comportement adaptatif, au nivealeatlequotient intellectuel et au niveau de
leur santé mentale. Ceci avait pour objectif danitééi suite aux passations, les résultats
permettaient de définir certains profils type. U@ a permis de classer des individus avec
une déficience intellectuelle Iégere en quatre gpagpes. La description de ces groupes est
complexe et je ne désire pas entrer dans les sléRdtenons simplement qu'il leur a été
possible de déterminer certaines caractéristiques e€n moyenne, apparaissaient
significativement plus souvent dans chacun des pg®uCes caractéristiques sont par
exemple, une prédisposition a des comportemenessifg, des difficultés a se conformer aux
regles sociales usuels dans les espaces publid®sain de routines quotidiennes et un fort
taux de résistance aux changements ou finalemsrgyeptdmes dépressifs ou anxieux.
Entre autres, cette étude démontre qu’au sein degdalation qui a un diagnostic de DIL, on
retrouve des personnes qui ont surtout des retlrd®éveloppement alors que d’autres ont
plutbt tendance a présenter des troubles de leomeaité. Les auteurs de cette étude
déclarent ensuite que le fait de déterminer a gumlpe appartient la personne DIL permet de
définir plus adéquatement les mesures d’aide dmadesoin.

Précisons finalement qu’aucun de ces groupes i’awa moyenne supérieure a 7 ans d’age
mental en terme de comportement adaptatif. Cedn&stessant lorsqu’on sait qu’en Suisse,
I'age chronologique qui détermine la responsabifignaleest actuellement de 10 ans
(Confédération suisse, 2011-b).

Nous retiendrons de ce point qu'un diagnostic psgekhologique n’est que la pointe de
I'iceberg lorsqu’on désire décrire un individu selensemble de ses capacités et difficultés.
Face a ces résultats, il est |égitime de s'intarayr la possibilité de la DIL comme facteur
de risque a la délinquance. En matiere de préuwentiette population pourrait étre plus

spécifiguement ciblée.
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3.1.4 De la limite entre le normal et le pathologique, Ol, condition variable ou

permanente ?

Petit rappel historique, en France, vers le mitles années 60, il arrivait frequemment que
des enfants DIL soient placées dans des institstimrcueillant des enfants lourdement
handicapés. De nombreux préjudices ont été causd®stime de soi de ces enfants par de
tels placements (Diederich, 2004). Il n'y avaitralgue trop peu de différenciation dans la
prise en charge des personnes DI selon l'inteclgtéeur déficience. Pourtant rappelons- le,
les difficultés que rencontrent ces personnes Ddlpmarentent plus a celles de personnes
normales que celles présentant un retard mentaémoy sévere (OMS, 2001). « Beaucoup
d’adultes seront capables de travailler et de ramintde bonnes relations sociales, de
s'intégrer a la société (WHO, 2007) ». En effetie breve citation semble plus étre destinée
a une personne dans la norme qu'a une personneiedédi. Cette réflexion révele la
complexité que rencontrent les professionnels dgafdé et de I'éducation qui souhaitent
apporter les soutiens nécessaires a ces pers@ares,pour autant les enfermer dans une
catégorie dont il sera difficile de sortir. D’otslquestions suivantes : un enfant DIL le reste-t-
il toute sa vie ? Une personne diagnostiquée comteujourd’hui, I'aurait-elle forcément
éte il y a 15 ans? Tous les procéd@&valuation débouchent-ils sur les mémes diage®$ti

J'ai recensé plusieurs écrits qui répondent a aesstipns par la négative, c’est le cas
notamment de Dumas (2007, p.86) qui écrit queora@e le Ql et le comportement
adaptatif ne sont pas des entités fixes, une peesatteinte de retard mental a une période ne
I'est pas forcément a une autre ». Ainsi, cet autews apprend qu’autant les variations de
résultats de I'’évaluation du quotient intellectgak ceux du comportement adaptatif peuvent
amener a retirer ou poser un diagnostic sur ureopae qui a déja été évaluée.

Sur le plan du comportement adaptatif, ’APA (20p3%4) explique le phénomene ainsi :
« Le retard mental n’est pas nécessairement uble@ui dure toute la vie. Les sujets qui ont
eu un retard mental léger au début de leur vie¢c @ahec dans les acquisitions scolaires,
pourront développer, avec un apprentissage adérudans des conditions favorables, de
bonnes capacités adaptatives dans d’autres domaineg plus présenter le niveau de
perturbation requis pour le diagnostic de retarchtale>. Dans le méme ordre d’idées,
lonescu (2002, p.138) précise que c’est fréquemiechatit d’assumer un emploi (méme peu
valorisé socialement) qui permet de vivre de man@utonome. Dans ces conditions, le

critere diagnostique n’est évidemment plus rempli.
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Sur le plan du QI, plusieurs situations peuventran@ des changements. Il faut savoir que
les tests psychométriques doivent régulieremeet &ajustés aux évolutions sociales. Les
conséquences peuvent étre de taille: « Les daimscimoins sensibilisés a I'importance
d’utiliser les plus récentes versions des testQdpeuvent poser des diagnostics erronés de
DI » (Sénéchal & al., 2007, p.263). En effet, &axwiennes versions des tests donnent des
scores plus élevés. D’autre part, il existe unegmaferreur d’environ cing points pour la
plupart des tests psychométriques. Le clinicieihidterpréter les résultats en rapport avec le
contexte socioculturel de I'individu afin de poser non son diagnostic (Dumas, 2007). De
plus, certains cliniciens préférent poser un diatjnale trouble d’apprentissage plutét que de
déficience intellectuelle. Les représentationsalesisont plus positives et les éventuels effets
néfastes de « I'étiquetage, déficient intellectuskensiblement réduits (Sénéchal & al., 2007,
p. 265). En conséquence, les résultats diagnestigeuvent varier sensiblement entre les
différents cliniciens, surtout concernant les imdlins qui obtiennent des scores entre 65 et 75.
Finalement, le manuel de classification utiliséré&i@érence peut tout changer. Rappelons que
le diagnostic peut étre ou ne pas étre attribuensglie I'on se référe a la CIM-10 ou au DSM
V.

En résumé, le fait que les résultats diagnostiquaent peut avoir deux origines. Soit
l'individu a progressé significativement au nivede ses facultés intellectuelles et/ou
adaptative grace a des soutiens appropriés, sofadeeurs extérieurs plus techniques dus aux
tests ou aux cliniciens, sont entrés en jeu. Teat souligne le caractére quelque peu fragile

d’'une démarche dont le but reste d’étre le plusipngossible.

Le professionnel qui a la tache d’évaluer I'enfantl’adolescent doit inévitablement mener
une réflexion a double sens. D’'un c6té, poser agrdistic sur un adolescent n'ayant des
limitations que dans certains domaines de sa vaidjgnne a un effet stigmatisant, de
l'autre, ce jeune a le droit d’étre reconnu danglshalité, c’est-a-dire également avec ses
difficultés, ne serait-ce que pour son droit a fiée¥ de certaines aides sociales. Si le
diagnostic n'est pas pose, il risque de ne pasocétnsidéré de facon équitable, c’est-a-dire
avec I'ensemble des compétences et des difficultérentes a sa condition particuliere. |l

existe une part d’arbitraire dans le fait de pasediagnostic de DIL.
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3.2 La délinquance juvénile

Dans ce point, jaborderai premierement la délimpead’'une maniere globale pour ensuite

m’intéresser a la délinquance juvénile d’apres/&tesne judiciaire suisse.

3.2.1 La nécessité de la délinquance

« Le crime est normal parce qu’'une société quiezaisexempte est tout a fait impossible »
(Durkheim, 1977, p.67) ou encore « [...] il nN'esspie société sans délinquance » (Harrati &
al., 2009, p.17). Ces propos peuvent paraitre aégeants voire fatalistes, surtout pour les
professionnels de I'éducation ou du droit qui tahtele lutter contre le phénomeéne
délinquance. Comme Durkheim, Harrati (2009) parle chractere nécessaire de la
délinquance pour I'ensemble du corps social. Date optique, elle est considérée comme
une construction sociale servant a renvoyer I'imagesa propre négativité a la société. Tout
groupe social a besoin de se créer des personualidées afin de définir ce gqu’est un
fonctionnement normal.

D’autre part, il semble incontournable de cherch@omprendre ce que l'individu retire de
ses actes délictueux. Harrati (2009) rend senasibliait que la délinquance donne une place a
celui qui la commet, comme si la position d’enngmblic était plus confortable que de ne
pas avoir de role social bien défini.

Ce paragraphe n’avait pas pour objectif de meneraisonnement qui rendrait futile toute
forme d’action visant a réduire le taux de délintpea Je désirais simplement signaler que
certains auteurs considérent la délinquance commisarit partie intégrante du
fonctionnement social qui définit les normes de portement. D’ailleurs, I'histoire démontre
gu’elle a toujours été présente. Dans cette optiqombattre la délinquance apparait comme

une lutte a la fois nécessaire et incessante.
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3.2.2 Les concepts clés définissant la délinquance

Trés vite, on constate que la signification de éfinduance se construit autour de quelques
concepts clés. Les plus récurrents sont la dévidaceorme, la transgression et la réaction

sociale.

Partons dda déviance Au niveau social comme au niveau physique, pamsiater que
quelque chose dévie, on utilise un point de refd&mece qui nous concerne ce point de repére
est appelé norme. Ainsi : « Le mot « déviance sigiésen effet I'ensemble des conduites
sociales qui s’écartent d’'une norme » (Faget, 2p(2). Ferréol, Cauche, Duprez, Gadrey et
Simon (2010, p.45) précisent que ces écarts arlaenpeuvent étre de nature individuelle ou
collective. Autre fait important, les auteurs saa®ent pour dire que la déviance n’existe pas
en tant que telle, mais bien a travers les nornmsisgressions et réactions sociales
construites par la société. On peut déclarer umalite déviante uniquement lorsque la
norme qui la concerne est définie et que la so@étét une réaction. Ogien (1999, p.69)
explique le rdle des institutions qui s’occupentmger les comportements anormaux dans la
genese de ces mémes comportements : « De ce gouuted I'anormalité d’une conduite est
le produit des institutions qui ont recu mandatlaldraiter, pas une attitude blamable qui
serait I'effet de causes sociales répertoriées etumables ». Dans la méme logique, pour
Becker (1985) les groupes sociaux créent la dégiancétablissant des normes. C’est ensuite
la transgression de ces normes qui constituentéldadce. Ces normes sont ensuite
appliguées a certains individus. Ces derniers pduaers étre étiquetés de déviants par les
groupes sociaux. « De ce point de vue, la déviarest pas une qualité de I'acte commis par
une personne, mais plutét une conséquence deitapiph, par les autres, de normes et de
sanctions » (Becker, 1985, p.33). Suite a celestiinécessaire de bien difféerencier le double
sens que peut porter le qualificatif déviant. D'yaat il peut désigner un acte qui s’écarte
d’'une norme. D’autre part il peut désigner un aotant transgressé une norme. Pour cette

recherche, ce sera le sens d’écart a la normescaurstenu.

La norme sert donc de point de repére, ou devrait-on ldisenormes. Ferréol et al. (2010,
p.129) définissent les normes comme suit : « Reglesnodeles de conduites propres a un
groupe ou a une société donnée, appris et partéggsmeés par des valeurs [...] ». Les
normes sont imposées aux membres du groupe sBeiekdr, 1963, cité par Mauger, 2009 ;
Durkheim, 1970). Mais elles sont égalemennstruites et choisies par le groug@apres des

valeurs et préférences (Harrati, 2006).
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Elles se définissent ete différencient d’aprés certains context@ar exemple normes
morales et juridiqgues ne sont pas toujours en parfgléquation. Il se peut qu’'une pratique
soit interdite par la loi mais bénéficie d’'une eare clémence de la part de la population. Par
exemple les exces de vitesse modérés (Born, 2D0&)tres part, elles ne sont pas stables et
n'évoluent pas au méme rythme, elles peuvent marf@me étre en opposition. Carvajal
(communication personnelle, 20 novembre 2011) rdis les normes juridiques, morales,
religieuses et « conventionnelles ». Les normesvamionnelles concernent les actes
considérés comme politiquement corrects. Evidemrnmries ces normes ne concernent pas
des domaines parfaitement distincts. Par exemeltains actes sont étiquetés comme déviant
autant au niveau juridique que moral.

Les normes varient également en fonctiongdaupe socialauquel on appartient. Le groupe
social dans lequel l'individu agit est un élémesseantiel dans la définition de I'acte
délictueux. Tout groupe crée ses propres lois,eseghinsi, un acte ne sera pas toujours
considéré comme déviant selon que I'observateuaréippt ou non au méme groupe gque
'auteur. Des lors, existe-t-il des actes qui sbieonsidérés comme déviants par tous ?
Prenons I'exemple extréme, celui de I'assassinatr Tin membre de son propre groupe est
peut-étre I'un des rares actes qui soit condamnéopa les groupes sociaux.

Les normes évoluent aussi sel@space Comme le disent Ferréol et al. (2010, p.45) e« C
qui est considéré comme légal ou répréhensibleVjarip selon les pays [...] ». A mon sens,
la norme peut changer dans des espaces encorergsiisints, comme des régions ou
guartiers. Surtout si on parle de norme convengbles, car une norme juridique ne va pas
varier selon un quartier.

Les normesevoluent dans le tempMauger (2009) donne I'exemple d’'une pratique et
devenue délinquante en étant « pénalisée ». llitstdg I'occupation abusive des halls
d'immeubles en France (loi sur la sécurité intégele 2003).

Cet exemple rend compte du fait que les normesone gas des entités fixes et étanches.
Ajoutons qu’il est possible de s’écarter des norndesms le «bon» comme dans le
« mauvais » sens. Ainsi, les concepts de conformsihanticonformisme apparaissent.

Pour ma recherche, la norme qui fera figure daeéfie est juridique. Elle est définie par les
lois contenues dans la Loi fédérale régissant falition pénale des mineurs (Confédération
suisse, 2011-b). Une fois cette loi transgresseéentre dans le domaine de I'acte délictueux.
Ce terme générique regroupe les termes, crimd, ddlaction ou encore contravention. En

droit suisse, l'infraction est le terme générique désigne crimes et délits. La gravité de
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I'acte définit a quelle catégorie elle appartieitt( 10 du CP). Le contenu de ces articles de

lois fera I'objet d’'un commentaire plus précis aninp 3.4.

Selon Faget (2002), les désirs qui ménela @ansgressionsont |égitimes. Or transgresser
ne se fait pas uniquement pour I'amélioration de ganfort personnel et la simple obtention
de biens. Les besoins sont certes propres a lishdimais leur genése ne provient pas
uniguement de mécanismes individuels. L'environnansocial produit et «impose » de
nombreux besoins a chacun. Désirer combler cesrizeft partie de la norme et peut étre
considéré comme une motivation Iégitime a acconggitains actes transgressifs. Résister a
la frustration de ne pas satisfaire a tous cesitbestans 'immédiateté ne semble pas a la
portée de tous. La transgression devient un moyemégdonse a cette frustration. J'ai eu
I'occasion de constater que certains jeunes DILpbhmé de peine a réaliser certains désirs
primaires, par exemple affectifs. Je me souviemscel jeune adulte DIL qui lors d'une
discussion me confiait : « J'ai 28 ans et c¢a f8itaRs que j'attends pour avoir une copine ».
Par ailleurs, la transgression joue un role d'uveau plus macrosocial. Pingeon (1991)
explique que la transgression peut étre, pour lesdent, un moyen de remplacer les rites
initiatiques disparus dans nos sociétés modernadolescent entre ainsi dans I'dge adulte
par effraction. Derivois (2010) précise que lorsceepassage, les jeunes sont actuellement
plus livrés a eux-mémes qu’ils ne I'étaient darss deciétés traditionnelles. Et ce passage
serait moins bien défini. Les «rites » d’aujourd’hpourraient étre le droit de vote,
I'obtention du permis de conduire, d’'un dipldmefpssionnel ou encore les premier rapports
sexuels. Cependant, la signification de ces événmma’est pas définie au niveau
macrosocial, elle dépend plus du jeune et de sdoueage proche. Et si la réussite
professionnelle ou I'autonomie financiere sont digges qui témoignent de la position du
jeune adulte, nous avons vu qu'un jeune DIL seviodans une situation particulierement

difficile pour atteindre ces statuts. (cf. point.2).

Une fois la transgression constatée, le corps Ispeiat réagir. Pour que cette transgression
puisse étre définie, il fautne réaction sociale Ces réactions sont communément désignées
sous les termes de sanction, punition, condamnagpnimande, peine, etc. Elles se partagent
en deux groupes, d’'un cobéformelles diffuses, instables, spontanées, inorganiséeauou
contraireformelles,précises, instituées, officielles, stables. Quelgait le type, afin qu’une
sanction soit comprise, il est nécessaire gue lmadransgressée soit suffisamment publique
(Ogien, 1999). Tout le monde conviendra que trassgr une norme de fonctionnement d’'un

systeme familial n'aura pas les mémes conséquanezsla transgression d’'une loi. Ainsi,
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« c’est la nature et l'intensité de la réactionialecqui définit la gravité du crime plus que la
qualité de l'acte effectué » (Fillieule, 2001, 220Comme type de sanctions informelles,
Fillieule (2001) donne l'exemple de la perte delsmne réputation ou simplement la
réprobation de ses proches. Les réactions donstilgeestion pour cette recherche sont
principalement du type formel car les jeunes pdasesanexpertise ont commis des actes
transgressant la norme juridigue. D’'une maniereég@a dans le cas d’'un crime la réaction
est nommée peine. Faget (2002) considere que e p& sert pas uniquement a corriger le
coupable ou dissuader les éventuels futurs délimtguamais surtout a maintenir les
sentiments collectifs de la cohésion sociale. 8yldn [égal, la gravité des actes se définit par
rapport aux peines prévues dans les textes deTloigefois, I'opinion publique n’établit pas
toujours la méme classification en terme de graBén, 2005). Becker (1985) précise que
le méme acte peut étre lié a différents types detians sociales. L'identité de l'individu,
notamment son groupe social d’appartenance jousi aus réle. Je citerai I'exemple
stéréotypé du délinquant de classe aisée bénédfitiampunité judiciaire. Nous verrons dans
le point 3.3 que les peines sont plutdt rares aoece la justice des mineurs suisse

puisqu’elle suit une ligne éducative de réinsertoniale.

Sur la figure de la page suivante, les normes adiornelles, morales et religieuses sont
représentées par une large portion car elles comig tous les comportements tolérés, qui ne
provoquent pas de réaction sociale formelle. Edlest les points de repére sans lesquels
déviance, transgression, réaction sociale et dédince ne pourraient étre définis. Des
traitillés ont été utilisés sciemment pour représefes limites de ces normes comme des
entités non fixes, parfois diffuses. Le conformiseatd’anticonformisme représentent deux

directions vers lesquelles nos actes peuvent tedranmoins, tous les actes déviant vers
I'anticonformisme ne sont pas délinquants. A momssela norme juridiqgue se situe

généralement vers la limite des autres normes dgadement, méme si des exceptions
peuvent exister. Nous I'avons vu avec les excésitdsse modérés ou le sens moral peut

tolérer des comportements réprimés juridiquement.
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Figure 3: Concepts-clés gravitant autour de la délinquance

Méme si les transgressions des normes dans ledzem®nformisme sont tolérées voire
encouragees, elles peuvent parfois provoquer @estions sociales. Je pense par exemple
aux critiques des modéles de réussite socialeiqu@inent « trop correcte », décrivant des
existences sans saveur, déconnectées de la r@dlisésimplement, prenons les réactions que
peut engendrer le premier de la classe par sdnd#ti trop parfaite ».

Par contre, les transgressions de la norme jurdigrovoquent de nombreuses réactions
sociales formelles et informelles. Lorsqu’elles tsdarmelles, définies par le systeme
judiciaire, les actes sanctionnés peuvent étreifgasalde délinquants. Selon Carvajal
(communication personnelle, 20 novembre 2011) e®lds instances désirant faire appliquer
des normes utilisent le principe de la sanctione ge soit au niveau moral, juridique,
religieux ou conventionnelle. Or dans notre soc¢ié®st I'Etat seul qui peut user de la force
physique pour faire respecter les normes juridig@snd a la morale, son seul moyen de

sanction est la pression de l'opinion des autreissgurajoute a celle de la conscience

personnelle.
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3.2.3 Définition de la délinquance juvénile

Je propose de définir d'abord le terme «juvénilafin d'exclure directement les actes
commis par les adultes. Dailleurs, le sens comroanfond souvent délinquance avec
délinquance juvénile (Mauger, 2009). Dans le diuia@ire, « juvénile » signifie qui se
rapporte a la jeuness@.arousse, 2011, p. 610). Sans spécificationse ¢getinesse concerne
autant I'enfance que l'adolescence. Plusieurs pailet repere peuvent étre considéré pour
signifier la fin de l'adolescence. Je pense notanim& la maturation des organes
reproducteurs ou a des marqueurs du statut samiaine I'indépendance financiére. Bee et
Boyd (2003) nous font part des confusions qu’iltpeuster quant a la définition de la période
que désigne le terme adolescence. Elles expliggeatcette période peut varier selon le
contexte socioculturel de référence. Or, selonatgsurs, dans notre culture, I'adolescence
désigne généralement les individus de 12 a 18 awisoa. Toutefois Hervieu-Wane (2005,
cité par Carvajal, 2010) précise qu’'une indépendammpléte vis-a-vis des parents peut se
produire bien apres 18 ans. Entre 25 et 29 ans, q@e&22% des « jeunes » francais seraient
encore domiciliés chez leurs parents. Face a cifsesh le sens commun habituellement

attribué au concept d’adolescence se trouve forieneenis en question.

Afin d’éviter les confusions, ce sera le sens jgueé qui sera pris en considération.
L’adolescence se terminant lorsque lindividu aitesa majorité légale et peut jouir de
certains droits civigue comme celui de se présea@rurnes. Je m'intéresserai aux jeunes
allant de 10 a 18 ans. Cette tranche d’age repses individus qui sont soumis a la Loi
Fédérale régissant la condition pénale des minmursas d’infraction (Confédération suisse,
2011-b, Art.3). Par ailleurs, comme le diagnostic RIL doit étre posé durant la période
développementale, c’est-a-dire jusqu’a 18 ans, a@lacide parfaitement avec le cadre Iégal.
Muchielli (2006, p.44) observe un lien intéressamire le début de I'adolescence et les actes
délinquantiels : « L’age moyen d’apparition des digtes délictueuses, communément et
classiquement, est 11 ans avec un pic éventuelleurme I'adolescence et une décroissance

progressive ».

La premiere étape pour définir la délinquance esladdifférencier de la déviance. Pingeon
(1991) déclare que déviance et délinquance ontdeecbommun qu’elles sont toutes deux des
constructions sociales. Cependant, si on observédeation sociale, il s’avere qu'elle est

plutét diffuse et informelle en matiere de déviaraders qu’elle est institutionnalisée et
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codifiée concernant la délinquance (Mauger, 208Bisi, la délinquance n’est constituée que
des déviances socialement réprouvées et considéoéase punissables en vertu d’'une loi
pénale (Faget, 2002). Rappelons-le, tout comporerdéviant n'est pas délinquant. La
déviance est un concept qui englobe tous les cdmmpents qui s’écartent de la norme. Tous
ne sont pas sanctionnés juridiguement. Fragniér€imtd (2002) citent en exemples, le

suicide, I'alcoolisme ou encore la marginalitéialec

Les mémes auteurs (2002, p.89) proposent cettanititéfi de la délinquance « La
délinquance appartient a 'ensemble des déviantestes deux sont définies par rapport a
des normes sociales, la délinquance comprenanifgpément les infractions a des normes
juridiques, a dominante pénale Pans cette approche, I'acte délinquant y est symen
d’infraction a la loi. L'infraction est ici a prengl en compte dans un sens générique,

comprenant ainsi délits et autres crimes plus grave

En résumé, je retiendrai que la délinquance reptédeensemble des actes transgressant la
norme juridique. Par conséquent, définir la délampe revient a observer quels sont les actes
sanctionnés dans le cadre légal suisse pour lesuns. Cette question sera traitée au point
3.4.

La délinquance n’est pas une entité homogene delgadiversité des transgressions qui la
composent. Fragniére et Girod (2002) précisent goar les jeunes en Suisse, les
condamnations concernent surtout des infractionstreole patrimoine (vols) et les
stupéfiants. lls proposent une classification agssadélinquantiels commis par les jeunes qui
se divise en trois grands groupes. Premiéremenspnt les comportements délictueux dits
initiatiques, transitoires, ces derniers serventtedter l'autoritt du monde adulte.
Deuxiemement on trouve les actes dits pathologiqdas a des troubles précoces de la
personnalité. Finalement, les derniers sont dussafatteurs d’exclusion de I'environnement
social, par exemple I'’échec scolaire ou les quartide relégation. Je comprends cette
typologie comme une tentative d’explication de &irtquance juvénile. Ces explications se
retrouvent dans des modeles théoriques générausx plaborés. Par exemple, « selan
théorie du contrdle socialun individu devient délinquant si les liens geirhttachent aux
autres membres de la sociétés ordinaire — paetiimédiaire de groupes tels que la famille,
I'école, le milieu professionnel, etc. — se trouvdistendus ou mémes rompus » (Fillieule,

2001, p.118). De la theorie du contrble social déxta théorie actionnisteSelon elle, ce
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sont les résultats de 'acte délinquant ou la netleeles gratifications obtenues rapidement
qui poussent l'individu a transgresser.

Par conséquent, c’est la multiplication des occmside délinquance qui occasionnerait
'augmentation du nombre de méfaits. Dans ce @prévention situationnelle, comme la
police de proximité s'impose comme une solutionceffe. La délinquance ne disparaitrait
pas si on supprimait la pauvreté, les inégalitésates. Les causes de la délinquance sont a
rechercher dans les gratifications qu’elle appartes auteurs, dans la faiblesse du contréle
social et les occasions de délinquance. D’aprks tdaudrait donc renforcer les sanctions
pour lutter contre le crime et non lutter contref®mage. Quantla théorie culturalistegn
simplifié, elle postule que ce sont principalement les maasdi®quentations qui conduisent
les adolescents vers la délinquance (Fillieule,120&n résumé, la délinquance peut étre
appréhendée selon plusieurs modeéles. Selon I'appradoptée dépendront également les
mesures choisies pour enrayer le phénomene. Pourpamg je me centrerai plus
particulierement sur les composantes de la DILegpliquent le passage a 'acte délictueux.

Comme quantitativement, la délinquance juvénilegspnte 'ensemble des crimes commis
par les mineurs, il parait évident de se tournec@te des chiffres de I'Office Fédéral de la
Statistique afin de ce représenter concrétemetgnitie du phénomeéne. Toutefois il existe
des limites aux statistiques et surtout il conviéatdéfinir préalablement ce que I'on désire

observer. Fragniere et Girod (2002, p.58), propoles distinctions suivantes :

- I'ensemble des infractions commisesdélinquance réelle

- I'ensemble des infractions non enregistréeslélinquance cachée

- I'ensemble des infractions connuesdglinquance apparente

- I'ensemble des infractions condamnéesiélinquance sanctionnée
Puisque jai interrogé des psychologues mandadgdgpjustice, ce sont plutbt des actes
appartenant a la délinquance sanctionnée dornt gluestion voire a la délinquance apparente.
A ce sujet, dans un communiqué de presse offi@dl@FS (2011), il est dit que de 2009 a
2010, le nombre d’infractions enregistrées a dimironcernant les mineurs enregistres, leur

nombre a diminué, mais aussi le nombre d’infragioommises par chacun.

Born (2005, p.12) confirme que I'on ne peut unigeamnse fier aux statistiques policiéres
pour évaluer le niveau de délinquance. Trop derpait@s peuvent biaiser les données. Il cite
notamment I'exemple des fausses déclarations dedaons le but de toucher une prime
d’assurance ou encore les meurtres déguisé erritieps Ferréol et al. (2010) conseillent de
considérer les chiffres rendant compte de la dédnge avec beaucoup de réserve. Et ce
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méme lorsque des techniques de redressement d@#est (enquéte de victimisation ou de
délinquance auto-révélée). Selon Fragniere et G2002), ces méthodes restent cependant
les plus fiables pour avoir une estimation de lindéance réelle. En résumé, on peut tendre
vers une estimation de la délinquance réelle sanaig I'atteindre avec précision. D’ailleurs,
seul 30 a 50 % de la délinquance serait connudapaolice et 5 a 25% sanctionnée par les
tribunaux (Fragniére & Girod, 2002).

Est-on un délinquant des le moment ou I'on estmeaocoupable d’'une seule infraction ?
Cela dépend des auteurs, pour Ogien (1999) il @stgsaire qu'il y ait récidive pour qu’un
individu puisse étre éventuellement qualifié deimdglant. Cette approche attribue un
caractére de permanence au concept. Définir laglédince comme un phénomeéne chronique
atteste I'idée d’un risque de stigmatisation dedividu. Et cet étiquetage n’est peut-étre pas
sans influence sur le comportement de l'individugeestion. Toutefois Fillieule (2001) nous
expose les limites de la théorie de I'étiquetager @lucider la question délinquantielle. Cette
théorie postule que la réaction sociale prime eatwabuer un réle au délinquant dont il ne
pourra se défaire. Il n’aura alors d’autre choixe @ié devenir comme son environnement le
définit. Cette théorie est réfutée puisque la fefope des crimes diminue avec le temps alors
gue logiguement I'engrenage dans la délinquanceades/accentuer, de plus I'entourage du
délinquant n’a pas toujours une réaction désapobauite a un de ses crimes, au contraire.
Finalement, le premier contact avec la justice peomtrer au jeune que la sanction n’est pas
si terrible et présente méme parfois des avantdgesc la réaction sociale pourrait avoir

I'effet inverse et amplifier la délinquance.

Pour ma recherche, je considérerai condébnquant tout individu ayant transgressé une
norme juridique débouchant sur une procédure juiei Précisons que les procédures dont
il est question sont de nature pénale et ne coanepas les contraventions qui, au sens strict,
sont aussi des actes délinquants. Logiquemengélilegtiant le devient a partir du moment ou
il a transgressé une loi. Notons que dans les dedéeloi consultés, afin de respecter la
présomption d’innocence, c'est le terme prévenu, qualifie le délinquant avant le
jugement : « On entend par prévenu toute personineida suite d’'une dénonciation, d’'une
plainte ou d’un acte de procédure accompli parauterité pénale, est soupconnée, prévenue
ou accusée d’'une infraction » (Confédération syig811-a).

Lorsque le prévenu est jugé coupable il devientcddélinquant. Mais quand sort-il de ce
gualificatif ? Si la mesure choisie par le juge @stplacement en foyer, le jeune cesse-t-il

d’étre délinquant lorsqu’il le quitte ? Et si leapement devient ponctuel et que le jeune rentre
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en famille durant la semaine, peut-on dire qu'it délinquant uniqguement du lundi au
vendredi ? Plaisanterie mise a part, je tenais |lsimgnt a souligner que les risques

d’étiquetage du délinquant sont quelque peu siresBah ceux d’un diagnostic de DIL.

3.3 Liens entre délinquance et déficience intellectuldyere

Cette section a pour objectif de rendre comptelidas qu’il peut exister entre délinquance
juvénile et DIL. Force est de constater que la ndglance autant que la déficience
intellectuelle peuvent étre considérées comme odestrictions sociales se définissant a
partir de normes. Je vais brievement décrire em lgudlL pourrait étre un facteur de risque
en matiere de délinquance. Entre autres, des &idels dans les descriptions que I'on trouve
sur les adolescents délinquants et les adolesbéintseront exposées.

Entrons en matiere par cette citation quelque peuogatrice : « Tout déficient mental, et
surtout I'imbécile léger, est un criminel en purssa» (Fernald, 1912, cité par Mises & al.
1994, p.31, dans Dumas, 2007, p.66). Ce lien deecau effet n'était pas rare dans la
littérature de la premiére moitié du XXe siéclél et fortement porté préjudice aux personnes
DI. Affirmons-le haut et fort des le début afin gartir sur de bonnes bases, la grande
majorité des adolescents DIL ne sont pas des dglimtg ! Il convient de bien faire la part des
choses afin de ne pas porter de conclusions hatleesens a respecter les définitions posées
précédemment. De ce fait, il s’avere nécessairgapigeler qu’'une personne avec un Ql bas
n'est pas toujours DIL selon a quelle définitionsanréfere.

Néanmoins, je parlerai du QI bas comme facteuisdgie pour commettre un acte délinquant
puisqu’il constitue également une considérable ipp&sition a porter le diagnostic de DIL.
Dailleurs Born (2005, p.215) cite le QI verbal com étant un facteur déterminant : « Les
évaluations du quotient intellectuel réalisées esite populations carcérales, tout comme
celles réalisées auprés d’échantillons tout-ventligant les indicateurs de délinquance auto-
révélée coincident a montrer que les délinquarsiss €£tre déficients mentaux, ont un Ql
(surtout verbal) significativement plus faible ges non-délinquants ». D’aprés ces auteurs,
ce serait donc le QI verbal qui jouerait un rélédmminant. Il est vrai que I'expression et la
compréhension langagiéere sont des aptitudes esdemfpour une intégration sociale réussie.

L’étude de Clerc et Courbois (2005) expligue guemnme de mémorisation, les adolescents
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DIL ont un fonctionnement cognitif qui favorisetlaitement visuel d’information plutot que
verbal.

Concernant le QI envisagé d’'une maniere globaless@u (2002) énumere les facteurs de
risques liés a la délinquance. Parmi ceux-ci, ofmouee le développement cognitif.
Logiguement, un développement cognitif déficientpliojue une baisse de QI. Plus
explicitement, suite & une recherche longitudimaénée sur un échantillon de 1517 jeunes
vivant en milieu urbain, Loeber et al. (1998, cipggs DeMatteo & al., 2005) affirment qu'il
existe une corrélation négative significative erlze scores de QI et les comportements
délinquants. Autrement dit plus le QI est bas pusombre d’actes délinquants est élevé.
Moffit et al. (1993, cité par Sevin & al., 2005) idoment cette corrélation et situent la
moyenne des scores de QI des délinquants a untggaret demi en dessous de celle des non
délinquants. Une corrélation positive aurait eéga&emeété découverte entre I'impulsivité
cognitive et comportementale et I'apparition de pontements délinquants.

Les recherches semblent préférer le QI au comperteadaptatif dans leurs approches visant
I'explication du comportement délinquants. L'aide DeMatteo (2005) fait référence au QI
bas et au DSM-IV, mais ne parle pas de déficientalectuelle 1égére, ni de comportement
adaptatif. Je ressens que le QI est un indicatevitggié, au-dessus des autres, comme si le
comportement adaptatif en dépendait totalementie SPI est bas donc le comportement
adaptatif I'est aussi. Ce lien de cause a effetbé®nsouvent sous- entendu dans les
informations.

Un QI faible n’est surtout pas a considérer comme fatalité qui menerait irrémédiablement
sur le chemin de la criminalité. Quelle est I'imfaorce de ce facteur de risque par rapport aux
autres ? Le QI bas va souvent de paire avec umxi@nsocioculturel défavorisé. Ce contexte
est également un facteur de risque a la délinquaRae conséquent il se pourrait que
I'importance du QI soit surestimée. Sachons qu& stule, une faible intelligence ne prédit
pas la délinquance, mais la relation demeure fartéme lorsque I'ethnicité et le statut
socioéconomique sont pris en compte (Lynam & @3] @ités par Sevin, 2005).

Petersilia (2005, p.5) met en exergue les diffesili’'insertion sociale que peuvent rencontrer
les personnes DIL et le risque qui peut en décowebDans un effort de lutte contre la
solitude et l'isolation, ces personnes peuvent @ecesciemment de participer a une action
délinquante juste pour se sentir incluses dansraopg ». A mon sens, cette observation
implique qu’il est possible de considérer un congroent adaptatif défaillant comme facteur

de risque a la délinquance.
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Passons aux auteurs qui traitent de la DIL comnegedia de risque sans distinguer les
capacités intellectuelles des capacités adaptatest le cas de Leone et al. (1991, cités par
Rutherford & al., 2002) qui affirment clairementegbien qu’il n’y ait pas relation de cause a
effet directe entre le retard mental et la délimpea certains des désavantages sociaux et
autres caractéristiques qui sont associées audrgtantal peuvent amener a augmenter la
probabilité d’avoir a faire au systeme judiciai@uant a Soenen et al. (2008) ils sont bien
plus catégoriques. Selon eux, les recherches ombtée, qu’en moyenne, les personnes DIL
présentaient plus de comportements délinquantdegugersonnes dites normales. Douma et
al. (2007) ont obtenu des résultats plus difféencCe sont seulement les gargons porteurs
d’'une DIL qui présenteraient plus souvent des cateptents antisociaux et délinquants que
leurs pairs non déficients. Ceci ne concerneratlpa adolescentes. Leur étude a été menée
auprés de 526 jeunes de 11 a 24 ans avec une Bénsude I'AAIDD.

Je n’ai pas trouvé d'auteurs parlant de la DIL carfiacteur de protection. Pourtant je ne
trouverais pas surprenant que dans certains céat lévoluer dans des structures adaptées,
que ce soit une école spéciale, un atelier ou parggment protégé, pourrait diminuer les

risques de fréquenter des pairs ou milieux a risque

Cusson (2002, cité par Born, 2005) présuppose @xiste une carence dans la pensée
abstraite des délinquants. Il est intéressant diigeer que Soenen et al. (2008) font mention
de carences exactement similaires chez les enfamtsurs d’'une DIL. Des carences au
niveau des capacités d’attention ont égalemenimétés en évidence chez les deux mémes
auteurs précités. De toute évidence, le cherchaiws’igtéresse au profil cognitif de ces deux
populations va observer plusieurs caractéristiqmdaires. Il en va de méme pour I'échec
scolaire. Comme nous l'avons vu, il sS’avére étreelédment qui se retrouve dans le parcours
d'un jeune DIL comme étant une étape difficilemeontournable. Notons que I'échec
scolaire est également souvent cité comme faceeusdue a la délinquance (Cusson, 2002).
Par ailleurs, IDIL présente un risque de comorbidité avec d’aut@sbles recensés dans les
manuels de classification. L'OMS (2001) cite notaamtnle trouble des conduites, qui est un
trouble ou I'enfant ou adolescent présente des &ymgs qui sont parfois comparables a des
comportements délinquants. Il faut savoir que pus de ces symptébmes sont des faits qui
peuvent étre pénalement poursuivis (ex. : cruauteers des personnes, conduites
incendiaires). Le trouble des conduites est considd®mme un facteur de risque a la

délinquance.
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Finalement, «lorsqu’on étudie la trajectoire éedes délinquants, on s’apercoit souvent que
divers échecs ou « ratés » sont apparus dansdegsus de socialisation. L'individu peut étre
resté a un stade particulierement égocentriqueuddeg ont ainsi des difficultés a tenir

compte de la présence et des besoins des autretedas actions (Born, 2005, p.14) ». Cette
constatation est intéressante si I'on considéremgaléfaut de socialisation peut faire partie
intégrante des éléments qui ménent a considérepensenne comme porteuse d’'une DIL. La

DIL peut alors étre considérée comme un facteursggie a la délinquance.

3.4 Aspects juridiques

Ce chapitre vise a passer en revue I'ensembleigpssitions de I'appareil judiciaire ayant un
sens face a un crime commis par un adolescentrjiaggaine DIL. Dans un premier temps, je
passerai brievement en revue les textes de logsnationales. Dans un second temps, je
porterai mon attention sur les dispositions suisBaglement, les notions de responsabilité
pénale et d’expertise psycho-judiciaire feront jaild’'une description plus détaillée.
L'Organisation des Nations Unies articulait le teoi'égalité il y a plus de 25 ans, a I'égard
des personnes ayant une déficience intellectueiléogt I'objet de poursuites judiciaires. En
1971, elle proclame dans la Déclaration des dmbitsdéficient mental que «le déficient
mental [...] doit bénéficier d'une procédure régndiqui tienne pleinement compte de son
degré de responsabilité eu égard a ses facultéglaen (ONU).La Déclaration des droits
des personnes handicapées, reprend ce principétatd a tout individu en situation de
handicap : «S'il est I'objet de poursuites judreisj il doit bénéficier d'une procédure réguliére
qui tienne pleinement compte de sa condition plusiou mentale » (ONU). Ainsi, selon ce
qui précede, le fait qu'une DIL ne soit pas repdogs de la procédure constituerait un non-
respect de ces déclarations.

La Convention des Nations Unies du 20 novembre 18BRive aux droits de I'enfant est le
premier instrument international qui a un effetidigue contraignant dans 191 pays. Elle
prend en compte des domaines beaucoup plus vasteselui de la délinquance et de la
justice des mineurs. Celle-ci ne fait I'objet quedkux dispositions, les articles 37 et 40, qui
réaffirment que I'objectif premier de la justicesdmineurs est de nature éducative et que
I'enfant, comme I'adulte, a droit au respect dalignité humaine et doit jouir de garanties

fondamentales dans toute procédure le concernamti@¢® 2002, p.318).
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Quant a 'OMS, dans sa Déclaration sur les droéis dersonnes avec retard mental, elle
défend : « En cas de poursuites judiciaires, tpateaonne avec un retard mental a droit a une
reconnaissance de son degré de responsabilité Imgnthcette procédure doit étre basée sur
une évaluation des capacités sociales de la persamec un retard mental, faite par des
experts qualifiés ». Il est intéressant de voir geen’est pas |'évaluation des capacités

cognitives mais sociales qui est citée en référence

Au niveau national, une personne qui commet unermm un délit est jugée selon le Code
Pénal Suisse (Confédération suisse, 2011-c). Capersl cette personne n’a pas la majorité
légale, c’est I'Art. 9 du Code Pénal alinéa 2 dapplique : « Le droit pénal des mineurs du
20 juin 2003 (DPMin) s’applique aux personnes danthpas 18 ans le jour de I'acte ». La
responsabilité pénale commence a I'age de dix emmme le prévoit I'Art. 4 de la Loi
fédérale régissant la condition pénale des mindRosir les infractions commises avant,
I'autorité compétente doit avertir les représentégaux ou si besoin est, I'autorité tutélaire
ou les services de protection de la jeunesse.utl $avoir que les articles du Code Pénal
commentés dans ce point s’appliquent aussi auxursne

En ce qui nous concerne, le Droit suisse empladdemes, crimes et délits, lorsqu’il s’agit
d’'une procédure pénale. Il est nécessaire de pmeerdéfinitions puisque la délinquance
juvénile est définie comme I'ensemble des actesnaignpar des mineurs transgressant une
norme juridique. L’Art. 10 du Code Pénal distinges crimes des délits en fonction de la
gravité de la peine appliguée. On parle de crimguement lorsque le délinquant est
condamné a une peine privative de liberté de pdusais ans.

Au sujet de la nature de ces crimes et délitsgilparait important de les décrire partiellement
car ils concrétisent le concept de délinquance retenurda présente recherchd.a loi
distingue les infractions contre la vie et I'intégrcorporelle. Cela concerne les meurtres et
lésions corporelles, mais aussi des crimes commevertements illégaux, 'omission de
porter secours ou la mise en danger de mort (Akfl-1136). Sont décrites ensuite les
infractions contre le patrimoine (Art.137-172). Iésici concernent tous les actes destinés a
s’enrichir illégalement, mais aussi les dommagesé&s aux biens d’autrui, I'escroquerie, ou
la gestion déloyale. Il y a encore les infractionstre I'honneur contre le domaine secret ou
le domaine privé (Art.173-179). Cela englobe toutesmes d’injures de diffamations,
calomnies ou le vol de données privées comme Itécdea conversations téléphoniques. Les
crimes et délits contre la liberté regroupentdelevements et autres formes de séquestration
comme la prise d'otage (Art. 180-186). Viennentéaptes infractions contre lintégrité
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sexuelle, autrement dit, les viols et autres form@dbus mais aussi I'exhibitionnisme ou
'encouragement a la prostitution (Art 187-212).sLerimes ou délits contre la famille
désignent par exemple le fait de ne pas subvenirbmsoins de ses enfants ou d’avoir
plusieurs contrats de mariages simultanément PA&: 220). Puis les crimes ou délits créant
un danger collectif sont par exemple un incendi@me explosion (Art. 221-229). Les crimes
ou délits contre la santé publiqgue désignent déssacomme le fait de contaminer I'eau
potable (Art. 230-236). Les articles 236 a 239 aend les crimes et délits contre les
communications publigues comme entraver la cirmiatoutiere. Il existe encore cing
rubriques décrivant des crimes dont il est tropmant question chez des mineurs pour que
nous les décrivions plus en détail. Il s’agit peeraple de crime de guerre ou de faux dans les
titres etc. Le Code Pénal est trés exhaustif carAo. 1 stipule qu’il ne peut y avoir de
sanction si aucune loi n'est transgressée. Théamegunt, un individu qui commettrait un délit
non répertorié ne pourrait étre condamné. En csiaiy tout jeune entre 10 et 18 ans
commettant un acte décrit ci-dessus sera soumisd@positions décrites dans la Loi
régissant la condition pénale des mineurs.

Les mineurs ne sont pas soumis au méme Droit Bgeales adultes car les autorités partent
du principe qu’un jeune peut plus facilement apgrerdes mesures visant a lui faire adopter
un mode de vie conforme. « De nos jours, devanhdmtée de la délinquance et de la
violence, le droit pénal apparait comme I'arme &leso.’accent est mis sur la répression et
semble s’éloigner du traitement des causes deleasomenes » (Harrati & al., 2006, p.8). En
tous les cas, en Suisse, I'Art. 2 de la Loi régis$a condition pénale des mineurs stipule que
la protection et I'éducation du mineur sont déteamies dans I'application de la loi. En
théorie, les propos d’Harrati ne s’appliqueraiesni@pas aux jeunes suisses.

Les mesures de protections sont décrites aux Ard 40 :

+ surveillance(un assistant social ou un éducateur a le drmifatimation sur la
situation du mineur)

« assistance personnel(a personne désignée a certains pouvoirs eralien
I’éducation, le traitement et la formation du minetipeut si besoin limiter I'autorité
parentale)

« traitement ambulatoirgle jeune est suivi régulierement par un spéc¢elis
(psychothérapeute, médecin, sans étre hospitalisé)

« placemen(le jeune est placé chez des particuliers ou dar&ablissement
d’éducation ou de traitement).
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Toutefois, la Loi fédérale régissant la conditioéngle des mineurs prévoit les peines
suivantes (Art. 22 a 25) :

« réprimande(réprobation formelle de I'acte commis)

« prestation personnell@e jeune collabore aveme institution sociale pour une durée
de 10 jours au maximum (jusqu’a 3 mois pour legg¢sude 15 a 18 ans)

« amendgallant jusqu’a 2000 francs pour les jeunes da 1B ans)

« privation de libertqjusqu’a 1 an pour les jeunes de 15 a 18 ans)

« privation de libertjusqu’a 4 ans pour les jeunes de 16 a 18 ansrguommis un
crime grave)

Néanmoins, I'Art. 21 prévoit de nombreuses cirtanses qui permettent au juge de ne pas
appliguer de peine. Par exemple, s’il estime quepl@ents ont eux-mémes suffisamment
puni le mineur ou encore, si la peine risque dardr le bon déroulement d’'une des mesures
de protection précitées. C'est a une justice édiecat non répressive que les textes de loi

incitent.

3.4.1 Laresponsabilité pénale

Pour Ballet (1999) 'hnomme est moralement respolesaé ses actes lorsqu’il en est la cause,
la cause libre et consciente. Il sait que ses qu#asent produire une suite de phénomenes
dont il sera la seule source. Admettre le librategbc’est admettre la culpabilité. De |3, la
peine peut construire sa fonction. D’'une part eket d’expiation au coupable et doit étre
proportionnelle a la faute commise. D’autre palie @ un pouvoir dissuasif. Par contre
lorsque lindividu n’a pas agit volontairement, ést question d’'un autre niveau de
responsabilité. Cela ne concerne plus des fautesriones, mais des préjudices et va
déboucher sur des réparations ou indemnités. Gemesicque, d’'une maniere générale,
I'hnomme est libre de ses actes ou ne I'est pasyeetl’'un choix philosophique de base. Ce
choix est d’autant plus difficile a faire face asdedividus présentant déficits cognitifs et
adaptatifs. Leur condition les place en quelquéeseraux frontieres de la responsabilité ».
Rappelons qu’en Suisse, le droit pénal des minm@gssen avant I'application de mesures
réparatrices et éducatives. La logique punitiv@nire pas, ce qui résout en partie la question
de ce choix philosophique de base en ce qui coadesnmineurs DIL, quelque soit le type et

degré de responsabilité qu’on lui attribue, il #agpour respecter la loi, de faire primer les
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mesures éducatives en le réinsérant le mieux pgeswint en protégeant la société d’'un
éeventuel danger.

Masson (2006, p.70) répertorie trois différentsetymle responsabilités. La responsabilité
psychique concerne la capacité a étre responsabmidet de ses actes. La responsabilité
éthique est une convocation morale a répondre slades vis-a-vis de sa propre conscience
et de celle des autres. Quant a la responsahilitdique, elle « légitime I'imposition & un
sujet de réparer les dommages causés et/ou d'enldupeine corrélative a telle maniere
d’étre ou a tel agissement répréhensible selorrdé dn vigueur ». Comme la norme en
vigueur pour ce travail est juridique, je vais gréer les éléments permettant de cerner
précisément cette derniére approche dans le cégaé duisse. Les alinéas 1 et 2 de I'Art. 19

du Code Pénal nous renseigne sur cette notion cauine

Art. 19 irresponsabilité et responsabilité restreinte

1 L’auteur n’est pas punissable si, au moment d’agir, il ne possédait pas la
faculté d’apprécier le caracteére illicite de son acte ou de se déterminer d’apres
cette appréciation.

2 Le juge atténue la peine si, au moment d’agir, 'auteur ne possédait que
partiellement la faculté d’apprécier le caractere illicite de son acte ou de se
déterminer d’apres cette appréciation.

Quant a la Loi Fédérale régissant la Condition Rédas Mineurs elle dit ceci : « Ne peut
agir de maniere coupable que le mineur qui posskdtculté d’apprécier le caractere illicite
de son acte et de se déterminer d’apres cette apjoé (Confédération suisse, 2011-b,
Art.11 al. 2) ». Face a cela, les juges n’ont dawehoix que d’interpréter les présents articles

en fonction de chaque jeune au sein d’'un contdgte farticulier.

Les cas d’irresponsabilité ou de responsabilit&snne posent pas probleme. Ce sont les cas
de responsabilité atténuée qui le posent (Balle@9L A mon sens, les mineurs DIL
appartiennent a cette derniere catégorie. Selgooint de vue totalement différent, lors d’'un
jugement, le fait de considérer comme responsaitme personne diminuée psychiquement
pourrait avoir un effet thérapeutique.

Dans certains cantons un score de QI de 70 eseeudibur justifier une scolarité spécialisée et
obtenir des prestations de I'Al (Groupe de trav2l)2). Ce score ne serait pas utilisé comme
point de repére dans une procédure pénale pour ngémi systématiquement la
responsabilité pénale. Il est nécessaire d’analyaes quel contexte ont été commis les actes
et quel lien la déficience intellectuelle peut ava@vec la compréhension de leurs

conséguences :
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«De méme, dans le cas d'expertises pénales, s'ilanpas d'automaticité entre une
déficience intellectuelle et une incapacité a ap@e d'un point de vue cognitif, le caractere
illicite des actes commis, il peut étre utile dy@ales conclusions de l'expertise par des
observations suffisamment détaillées et expligg les justifier, en l'occurrence et le cas
échéant, avec une analyse de l'efficience intelédiet qui permet d'apprécier plus exactement
dans quel cadre s'inscrivent les délits reprochési, la pauvreté des moyens intellectuels
peut entraver |'évaluation, par un expertisé, dunteate et de la portée de ses actes ;
inversement, un expertisé qui fait "une bonne iisgiom"” peut se révéler avoir été utilisé par
des complices dans la mesure ou le QI de cet as@etrés inférieur a la moyenne, ne
permettait pas la mise en place de délits réfléehiort complexes (Fischer, 2006).

Le score de QI est encore utilisé comme repére dautres textes de lois officiels. « Toute
diminution des facultés intellectuelles doit étreantifiée au moyen de séries de tests
adéquats. Un quotient intellectuel inférieur a 7&ccsmpagne en régle générale d'une
capacité de travail réduite » (Confédération suigdd2, p.18). Un score de QI est objectif
uniquement si on l'interprete en lien avec les epes dont il résulte. Bequignon (2002) nous
rappelle qu’'un score de QI n'est pas un chiffre gefiete lintelligence globale d'une
personne.

Méme constatation concernant les manuels de dtzd8ih, la CIM-10 est citée en référence
dans la Circulaire sur linvalidité et I'impotenaans l'assurance invalidité qui est un
document légal officiel de la Confédération (20IR)utefois, ce manuel n'apparait pas dans

le Droit Pénal.

Au final, la responsabilité pénale s'impose comme question particulierement sensible face
a des délinquants DIL. Niveau et Dang (2008, pri3dis renseigne de maniére précise sur le
concept de la responsabilité lors d’expertises lgén&ar ailleurs, ils établissent un lien entre
DI et une composante spécifique de la responsabilit

« La responsabilité [...] se définit au sens pénal, geux facultés qui doivent étre présentes :
la faculté cognitive et la faculté volitive. La a2 cognitive consiste pour un individu a
comprendre une situation, un événement ou un deigs son sens concret aussi bien que
symbolique. Cette faculté est classiquement dafeiepar exemple, dans les cas d'état
confusionnel, de retard mental, de psychose diatweei La faculté volitive concerne la
capacité a agir conformément a sa volonté&letons que ces deux auteurs sont trés explicites

sur le fait qu’une DI pourrait atténuer la respdrili@ pénale.
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3.4.2 L’expertise psycho-judiciaire

Depuis 2007, la Loi régissant la condition pénads chineurs oblige le juge a faire passer une
expertise s’ilenvisage un placement ou s'il existe une sérieas®m de douter de la santé
psychique du mineur (Art. 9). Donc, lorsque le jugdime que la mesure éducative la plus
appropriée est de retirer le jeune de son milignilfal pour le placer en milieu ouvert ou
fermé, une expertise médicale ou psychologique aldigatoirement étre réalisée. En ce qui
concerne les éventuels doutes sur la santé psyhitgst I'appréciation subjective du juge

qui fera fol.

Passons en revue les grands principes de cesisgpeRremierement, selon Ballet (1999), il
est du devoir de I'expert d’exprimer son incompéeesur des questions qui ne sont pas de
son domaine. En clair, si le juge lui pose desstiols qui dépassent ses connaissances, il est
déontologiquement incorrect qu'il tente d'y répandiorsque le magistrat fait appel a
I'expert, c’est parce qu'il compte obtenir une imf@ation qu’il ne peut obtenir par lui-méme
parce qu’il n'a pas les instruments de mesurepiéthodes ou les concepts nécessaires pour
interpréter les faits dont il a & connaitre » (8&al1999, p.48).

L’expertise psychologique vise a alimenter le dasavec des données objectives. Ceci afin
d’éviter les jugements imprécis. D’aprés Ballet92p un rapport d’expertise ne devrait pas
contenir d’affirmations qui ne seraient plus vadidgans I'avenir. De plus, le contenu du
rapport ne devrait pas varier en fonction des nicatibns de I'orientation du droit pénal ou
de la politique en matiére de délinquance. Neuéradt fiabilité dans la durée sont donc de
mises.

Selon Bourcier et Bonis (1999) le magistrat demapd€efois une expertise plus pour
confirmer ses soupcons quant a la pathologie dat guge pour une réelle information sur son
état. Pourtant, I'expertise prend toute sa valeunsdes cas incertains, ou la pathologie n’est
pas flagrante. Dans le cas ou la pathologie estilsiile que seul un expert peut la déceler,
'information ne sera jamais connue car I'expertjamais demandée (Bourcier et Bonis,
1999). Ceci soutiendrait la these décrite dans mubl@matique selon laquelle certains

délinquants DIL ne seraient pas repérés par lesysjudiciaire.
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Certains experts déclarent qu’'une enquéte soaialapersonne serait plus adéquate qu’une
expertise en cabinet, surtout en ce qui concemmeédesonnes présentant des inadaptations

socioprofessionnelles (Bourcier et Bonis, 1999).
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4 Partie empirique

Dans un souci d’'unité et de cohérence globale,fgdile choix de présenter les aspects
théoriques de ma méthodologie de recherche, emétant directement en lien avec les

données empiriques concernées.

4.1 Un paradigme qualitatif et compréhensif

Ma recherche s’insére pleinement dans le paradigoaitatif. Comme le dit Muchielli
(2007, p.23) il s’agit « d’expliciter [...] la struate intime et le fonctionnement interne d’'un
phénomene social ». Ce phénomene social estfenrant judiciaire des mineurs délinquants
porteurs d’'une DIL. Il a été observé a partir améllyse d’entretiens menés avec des experts
psycho-judiciaires. L'objectif est de rendre comple leur réalité en conceptualisant et
explicitant leurs idées. D’aprés Paillé (1996, ciér Mucchielli, 2009), une analyse
qualitative est une démarche discursive et signigiale reformulation, d’explicitation ou de
théorisation d’'un témoignage, d’une expérience’an ghénomene.

Ma recherche peut également étre qualifiée de céimepisive. Mon objectif n’est pas de
démontrer des liens de cause a effet ou d’étabbrldis de fonctionnement généralisables a
tout le systéme judiciaire suisse. Le matériau edicwlans ce type de recherche ne permet
pas de généraliser les résultats d’analyse. I\sedbiétre restitués dans leur contexte (Boutin,
2006). Jai cherché a comprendre une partie dersgionnement en me basant sur 'analyse
de I'expérience et des représentations des paxtitsp

De plus, je tiens a rendre compte que j'ai pleimgneenscience de l'influence que j'ai dans
le processus de recherche. Je ne suis pas un ateserextérieur completement neutre, et
ceci n'exclut en rien un désir de comprendre fidiglat un phénoméne réel. «La
méthodologie de I'approche compréhensive met I'acsar le recueil de données subjectives
pour accroitre la signifiance des résultats etsthane dimension interprétative qui prend en
compte le fait que le chercheur est aussi un aeequ’il participe donc aux événements et
processus observés » (Mucchielli, 2009, p.ZBans ce sens, I'ensemble des connaissances
gue j'ai acquises durant la rédaction du cadrageegmtuel ont modifié les représentations
que j'avais des personnes en situation de handicaptal |éger commettant des actes
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délinquants. Ensuite, ces représentations ont-eléaes influencé mes discours et relances
lors des entretiens, participant ainsi indirecteindela constitution des données.

« En d'autres termes, dans le paradigme compréheles fondements du discours
scientifique ne prennent pas en compte les objd&ieurs indépendants du sujet percevant
mais bien les perceptions, les sensations, lesessmms de ce dernier a I'égard du monde
extérieur » (Mucchielli, 2009, p.28). De la sojjgen’ai pas tenté de comparer les propos des
experts avec des données ou renseignements exdégiex corpus. Il s'agit de faire ressortir
leur réalité par une reformulation et une intergiéh argumentée plutét que démontrée
(Paillé, 1996, cité par Muchielli, 2009).

4.2 L’entretien semi-structuré

Boutin (2006) désigne I'entretien de recherche cemum excellent moyen d’aborder des
champs d’investigation encore peu exploré. Suivaatte logique, il m’est apparu
parfaitement justifié d’y recourir. De plus, I'eatien m’est apparu comme un moyen
d’investigation en adéquation avec mes qualitéatioginelles. L’art de la communication
étant un outil primordial dans la récolte de cestge données. D’ailleurs Boutin (2006, p.36)
déclare que « la qualité des entretiens est foroétig® a la compétence de l'intervieweur ».
J'ai donc essayé d’adopter une attitude humbléyessée, avec reformulations et signes de

communications verbaux et non verbaux fréquentsyaiat mon attention au discours.

Le guide d’entretien qui m'a servi de fil rougedates discussions a été élaboré a partir des
thémes présentés dans la problématique (cf. arf)exe

Ces thémes ont été choisis de par leur pertindrieereprésence récurrente dans la littérature.
Les questions présentent sur le guide d’entretiersenvaient de relances si la discussion se
stoppait. En aucun cas elles ne devaient étredquasées systématiquement. Par contre tous
les themes devaient étre abordés avec chaque expert

Bien que les principaux themes abordés aient &émiémes pour chaque entretien, les
guestions, relances et digressions étaient passabtedifférentes. Ce qui fait au sens de
Gorden (1987, cité par Boutin, 2006), que mes tatre peuvent étre qualifiés de non
standardisés ce qui rend insensé de les analyatstiguement. En outre, jai gardé une

certaine liberté lors de mes interviews, libertd qua permis d’accueillir les themes

-52 -



Déficience intellectuelle |égére et expertises heydiciaires : le cas des délinquants juvéniles

inattendus avec enthousiasme tout en essayantudeircbensemble des thémes préétablis.
C’est pourquoi je qualifie mes entretiens de semieturés, ce qui selon Boutin (2006)
consiste a poser une question de mise en traimidtig par la suite, le répondant a travers des
themes préétablis. D’'une maniére générale, « Béiptr semi-structuré est d’abord axé sur la
collecte de données, non pas dans le but de gdé&ider ou de généraliser des résultats,
mais plutbét de mieux comprendre et d’interpréterfdgon dont les personnes, dans un

environnement social particulier construisent lendequi les entoure » (Boutin, 2006, p.4).

Berthier (2006) préconise qu’il n’y ait pas trop distance sociale entre l'intervieweur et
I'interviewé. Et a I'inverse, il n’est égalementspadéquat qu'il y ait trop de ressemblance. Un
des objectifs de mon cadrage conceptuel a été digreécette distance a des proportions
acceptables en parcourant les connaissances de diashamp disciplinaire des experts qui
touchaient ma thématique. Il a été rare que jeamepcenne pas leurs réponses ou que les
sujets abordés ne me permettent pas relanceoanrdétions.

Par ailleurs, il est nécessaire que I'enquéteuptdone posture professionnelle, posture qui
implique : « (...) réceptivité, largeur d’esprit, @&tention en méme temps que discrétion et
neutralité : 'enquéteur ne doit pas risquer desbiales résultats en introduisant son propre
cadre de référence, ses désirs ou ses préjugésrthi@B, 2006, p.71). L'auteur met
également en garde en ce qui concerne « 'effehadelage ». Des études ont démontré que
les convictions et désirs de I'enquéteur peuveiiiencer I'interlocuteur a répondre dans le
méme sens, biaisant ainsi les résultats. Finalenlemét possible que les biais émanent de
I'lé. Il peut vouloir donner des réponses conforraes attentes de la norme sociale ou encore
omettre inconsciemment de parler d’éléments quoidiété pénibles.

Finalement, on peut dire que les données récaléfiesent la pratique de chaque expert mais
aussi leurs représentations sur des questionss q€ils’étaient pas posées ou des situations

gu’ils n'ont pas rencontrées.

ler = Intervieweur

1é = Interviewé
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4.3 Déroulement des entretiens

4.3.1 Population d’étude

J'ai désiré interviewer des psychologues mandaésep juges des mineurs suisses romands
pour faire passer des expertises psycho-judiciaes personnes font temporairement partie
du systéme judiciaire. « La psychologie Iégalelesilomaine qui se situe a l'interface des
disciplines du droit et de la psychologie » (JaH&ssig et Villetaz, 2006, p.1). Il m’a paru
intéressant de les interroger car j'estimais quesl€onnaissances en matiére de déficience
intellectuelle seraient plus poussées que les saarteurs du systeme judiciaire (ex : juges,
avocats ou policiers).

Il faut savoir qu’il existe deux types d’expertsxguels les juges peuvent faire appel. Les
psychiatres et les psychologues. Selon E4, I'épslchiatrique est plus centrée sur les
fonctionnements psychiques internes et la psyclmlegr un modele plus écologique (la
numerotation attribuée aux experts correspond ra@rBochronologique des interviews). Les
experts que j'ai interrogés font tous partie duraat psychologique et ont été formés a
I'Institut Universitaire Kurt Bosch a Sion. « L'IUK joue un rdle pionner dans la formation
de professionnels en expertise psycho-judiciaias gnfants et adolescents [...] (IUKB,
2011, p.1) ». La formation dure 2 ans et a étéliétab 2005. Mon échantillon se compose de
4 personnes, deux hommes et deux femmes d’approxemeent 35-40 ans. Deux exercent
dans le canton de Vaud, une dans le canton deufgbet la derniére dans le Valais. Les
interviewés ont tous des parcours professionneisilslement différents ce qui a nourri les

perspectives des contenus du corpus.

4.3.2 Moyens de contacts utilisés

Tous les sujets ont été préalablement contactésefigphone. Le théme et les objectifs de
recherche leur étaient exposeés brievement. Jedlmandais ensuite s’ils étaient préts a me
recevoir en personne pour un entretien. Sur I'ebéemes psychologues contactés, environ
20% ont accepté de participer. Ce taux de participane parait satisfaisant. Je suis parti du
principe que le téléphone offre un premier confdas personnel que I'e-mail. En effet les
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personnes que je n'ai pas réussi a atteindre |gghigne et auxquelles j'ai envoyé un courriel

ont toutes refuseé de participer a la recherche.

4.3.3 Lieux et moments des entretiens

Les experts ont été interrogés dans leur cabineindividuel, a des heures tres diverses. Le
moment de I'entretien peut influencer le contenne personne interrogée aprés une longue
journée de travail peut naturellement étre fatiga€enoins développer ses réponses. Une
personne qui doit encore faire plusieurs consoltatiapres linterview peut tout autant
vouloir écourter les échanges. Néanmoins, les Hstaus exprimés leur intérét pour la
thématique. J’ai la nette impression qu’ils ont &téenés a se questionner sur le sujet d’'une
facon originale.

Le fait que les entretiens se soient déroulés dasdieux bien connus des interviewés était
bénéfique. Ce contexte rassurant n'a pu étre quéfioée sur la qualité des informations
délivrées. Deux experts ont accepté de me remattrapport d’expertise ce qui témoigne du

lien de confiance qui a été établi.

4.4 Analyse de contenu

Mon analyse s’est faite en 6 étapes principaleacine sera décrite et présentée selon l'ordre
chronologique suivi. Muchielli (2006) explique glianalyse de contenu est une activité
naturelle qui se produit chaque fois que I'on appi son attention a une information. Il
ajoute que tout étre vivant ne peut survivre sarayaer incessamment son environnement
écologique. Mon analyse va porter sur du matégebal retranscrit. A mon sens, ce matériel
est a considérer comme les manifestations symledigies représentations de la réalité des
interviewés. D’'une maniére simple, on peut dire qglest leur réalité qui va étre I'objet de
mon analyse de contenu. Cette derniére est a eiiféer de la réalité purement objective.
Ainsi, il ne s’agit pas de chercher a généralises mésultats et interprétations. Je ne vais pas
comparer les propos des différents experts maisakesembler en un seul corpus pour avoir

une vue d’ensemble. Analyser le contenu d'une conication, c’est, par des méthodes
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sdres, rechercher les informations qui s’y trouyvdagager le sens ou les sens de ce qui y est

présente, formuler et classer tout ce que contietité communication (Muchielli, 2006).

4.4.1 Ecoute et retranscription des entretiens

Les entretiens ont été retranscrits mot & motaderf & les rendre plus aisément lisibles. Les
longs arréts dans le discours on été marqué d’'uieX.passages inaudibles ont été signalés
par XXX. Les expressions d’hésitations ou de momeld réflexion tels que « Euh » ou
« Mmmmh » ont été volontairement ignorées car eflastervenaient pas dans la phase
analytique. Les mots tels que « Pis » ont été toames en « puis » pour faciliter la relecture,
toujours en veillant a ne pas modifier le sens plepos. Ces procédures ont été mises en
ceuvre afin que ce soit vraiment les idées et inddions transmises a travers les mots qui
constituent le matériel d’analyse. C’est le sersrper des énoncés, non I'implicite, le second
degré ou le sens caché qui sera objet de moniatient

Un dictaphone numérique a été utilisé pour ennegisés entretiens. Leur durée varie entre
30 et 40 minutes. Les retranscriptions ont ét@gadt I'aide du logiciel Express Scribe V 5.23

(téléchargeable a I'adresseww.nhc.com.au/scribe/f). Bien que mon objectif soit une

analyse sémantique des paroles des Iés, je sussienhque ce choix laisse de cbté certaines
significations. Les hésitations et attitudes petivam dire long sur les représentations de
l'individu. Néanmoins, ce choix méthodologique margit cohérent au regard de mes

questions de recherche. Lors des retranscriptiessgntretiens ont été mis dans un tableau
Excel en une seule colonne afin de faciliter leodgage en unités de sens. Mes interventions
sont en italique. Voici un extrait de I'entretievea E4 :

Et puis ¢a, c’est une investigation qui débouchreususcore ? Parce que dans certaines définititmdisent
gu’il faudrait un score comme pour le test psychiigde qui est de deux écart-type en dessous deigenne
des choses comme ca. Je me demandais si c'étaiéalité ou si c'était seulement théorique?

Pour le fonctionnement adaptatif, en tous cas @anaaissance je n'ai pas d’échelle, ou d’outildpmnerait
un score, aprés au niveau de la CIM-10 au nivedontitionnement social, ben y’'a cet axe avec, guua peu
arbitraire, c’est pas des scores mais ou on eséifenctionnement social, bon, moyen, enfin vdlan mais I3
c'est plus par rapport a une interprétation, jaidjren fonction des observations de I'enfant stidfrmations
gue son entourage nous donne qu’'une échelle ou earniil avec des critéres concrets.

Et puis justement, le fait que ce soit une pathielggi se situe a la frontiére, c’est peut-étre pagours facile
a voir, c'est possible que, d’aprés ce que j'aidas jeunes ne soient pas repérés quand ils santis@ une
procédure pénale.
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4.4.2 Deécoupage du verbatim en unités de sens

Au total, le découpage a abouti sur 765 unitésets gsegments de texte qui présentent une
idée ou information spécifiqgue). Chaque entretiancemporte entre 150 et 250. Chaque
expert s’est vu attribuer une couleur. Les unigskd sont jaunes, E2 orange, E3 vertes et E4
roses. Mes unités d'analyse sont des phrases, egod@ phrases ou plus spécifiqguement
parlant, des parties de verbatim. La majorité dates de sens possedent une signification
distincte. Si deux ou trois significations étaisnproches que j'estimais qu’elle ne pourraient
pas étre dans deux catégories, elles étaient rdees la méme unité de sens. Des couleurs
claires ont été délibérément choisies afin de feessortir le texte. Voici le découpage de

I'extrait précité :

Et puis ¢a, c’est une investigation qui débouchaususcore ? Parce que dans la définition ils disguil
faudrait un score comme pour le test psychométrguest de deux écart-type en dessous de la meydes
choses comme ¢a. Je me demandais si c'était ufigéréa si c'était seulement théoriquet@

Pour le fonctionnement adaptatif, en tous cas @anaaissance je n'ai pas d’échelle, ou d’outildpmnerait
un score4l

aprées au niveau de la CIM-10 au niveau du fonctoment social, ben y’a cet axe avec, qui est un peu
arbitraire, c’est pas des scores mais ou on estifmctionnement social, bon, moyen, enfin volla.

Non mais la c’est plus par rapport a une interpi@taje dirais, en fonction des observations dafant et des
informations que son entourage nous donne qu’unelléoou comme outil avec des critéres concrss.

Et puis justement, le fait que ce soit une pathielogi se situe a la frontiére, c’est peut-étre pagours facile
a voir, c'est possible que, d’aprés ce que j'aidas jeunes ne soient pas repérés quand ils santis@ une
procédure pénale 24

J'invite vivement le lecteur a prendre connaissatied’entier des entretiens afin pouvoir
mieux restituer les unités dans leur contexte dine, ce qui permet de mieux saisir leurs
significations. Grace a leur numéro, chaque ureidt pisément étre retrouvees (cf. annexes 5
a 8). Pour le découpage, je me suis concentréesupdroles des Iés. Mes interventions n’ont
été intégrées dans I'analyse catégorielle qudes étaient primordiales pour comprendre les
idées des experts. Le fait d’avoir découpé I'endies entretiens en unités de sens m’a forcé a
repenser le contenu des retranscriptions. Je saesi;iemment que certains passages ne
seraient pas pris en compte dans l'analyse. Pdugaje m’étais centré uniquement sur les
unités qui intuitivement m’intéressaient, sans eaggar ce découpage méthodique et
exhaustif, jaurais perdu en objectivité. Certaineités sélectionnées auraient probablement
été mises de cOté. Mes résultats ne seront pasamant le fruit d’interprétations purement
subjectives. Le chercheur ne nie pas la subjegétiyiti existe dans le paradigme qualitatif et
accepte d’étre lui-méme, instrument de recherclags sans pour autant rejeter le souci d’'une
part d’objectivation (Maitre, 1975 cité par Bout2f06).
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4.4.3 Sélection des unités significatives

Cette étape est importante car elle désigne leriraatd’analyse final. Il est important de la

réaliser avant toute tentative de catégorisatiom @ ne pas inconsciemment omettre ou
écarter les unités n'allant pas dans la directiénirde. Au total, 121 ont été classées par
catégories car directement en lien avec la thémati§eul les unités concernant le traitement
judiciaire d’un mineur DIL ont été retenues. Comieedit Boutin (2006, p.135): «Le

chercheur ne doit retenir que les éléements les ggrsficatifs contenus dans le texte étudié,
au risque de ne pouvoir se retrouver dans le nosdugent imposant de documents gu'il a

accumulés ».

4.4.4 Catégorisation des unités de sens

L’objectif de cette catégorisation est de metteel’drdre dans une masse d’informations
diffuses. Selon Paillé et Mucchielli (2003), on pealéfinir une catégorie comme une
production textuelle se présentant sous forme d’bré/e expression et permettant de
dénommer un phénoméne perceptible a travers umardeconceptuelle d’'un matériau de
recherche.

L’induction est définie comme un type de raisonneirgui consiste a passer du spécifique
vers le général ; cela signifie qu'a partir de damapportés ou observés (expériences,
événements, etc.), le chercheur aboutit & unepdégénéralisation et non par vérification a
partir d’'un cadre théorique préétabli (Blais et Mwerau, 2007, p.5). Dans mon cas, la
recherche théorique préalable a eu pour principg@ctif de me donner les connaissances
nécessaires pour mener des entretiens intéressanton définir un cadre a vérifier
ultérieurement. Logiquement, certaines des uniéésens seront classées dans des catégories
dont il a été question dans le cadre théorique. bfdsctiens étaient semi-dirigés, ce qui
signifie que les themes abordés ont été choisigéisales lectures théoriques. Une bonne part
des propos des interviewés concerneront ces thétraront classés dans des catégories en
lien avec ces derniers, sans pour autant s’y calcuestamment. Evidemment, mon objectif
est également que des catégories complétement lfesugpparaissent. Les catégories en gris

contiennent des unités de sens dont la thématiqu&a @pas été abordée dans la partie
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théorique, ou de facon trés superficielle. Par équent, elles revétent un caractére important
en tant qu’apport d’'informations nouvelles. Voieslintitulés des 31 catégories résultantes :
s Formation de I'expert

s Accumulation de problématiques masque la DIL

o Influences du juge

o Gravité de l'acte engendre une expertise

= Fréguence des cas de DIL lors des expertises

= Charge émotionnelle

o Facteurs temporels

o Tests utilisés

= Facteurs géographiques

= DIL, facteur de risque pour une dangerosité ple/ée
s Méconnaissance du personnel de justice sur la DIL
o Surreprésentation peu probable

= Non repérage de la DIL durant I'expertise peu pitaea
o Expertise centrée sur le jeune

s Questionner I'entourage

o Troubles du comportement masquent la DIL

= Non repérage judiciaire peu probable

o Facteurs financiers

s Manque de structures adaptées pour les DIL

s Quantité de travail

o Responsabilité pénale du délinquant DIL détermpeieanalyse contextuelle
s Manuel diagnostique de référence

o Evaluation du comportement adaptatif

= Non repérage judiciaire possible

s Tendance éducative de la justice prime sur réffress
o Surreprésentation probable

o Role du diagnostic de DIL

= DIL pas forcément un facteur de risque a la délame
s Responsabilité pénale diminuée si délinquant DIL

s Traitement judiciaire différencié des DIL

o Etablissement fermé rassure le délinquant DIL
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Au point 4.4.6, le contenu de chacune de ces caésgiera I'objet d’'une analyse précise une
fois le regroupement en catégories générales affeBtour un repérage plus aise, ces intitulés

resteront en caractérggliquesau sein des commentaires.

4.4.5 Regroupement en catégories générales

Durant cette étape, j'ai placé les 30 catégorigwimmées sur une grande surface afin d’avoir
une vision d’ensemble. Cette démarche de tri pedaa@hettre de I'ordre au sein des données,
de les classer logiguement d’apres leurs valeumsas@iques. Suite a cette procédure de

réduction, les catégories générales restantedesostiivantes (cf. annexe 9 a 15) :
1. Pratique de I'expertise d’'un mineur DIL

(Tests utilisés, Manuels diagnostique de référeRosguence des cas de DIL lors des
expertises, Evaluation du comportement adaptatie<fionner I'entourage durant

I'expertise, Expertise centrée sur le jeune)
2. Facteurs d'influences de la pratique de I'expertise

(Facteurs temporels, Facteurs spatiaux, Formaties dxperts, Quantité de travalil,
Charge émotionnelle, Facteurs financiers, Role igulostic de DIL, Pouvoir de décision
du juge)

3. Dangerosité du DIL

(DIL, facteur de risque pour une dangerosité plievée, DIL pas forcément un facteur de

risque a la délinquance)
4. Responsabilité pénale du mineur délinquant DIL

(Responsabilité pénale du délinquant DIL détermipeieanalyse contextuelle,

Responsabilité pénale diminuée si délinquant DIL)
5. Repérage de la DIL lors de la prise en charge ijaicéc

(Non repérage durant I'expertise peu probable, kep€rage judiciaire peu probable,
Non repérage judiciaire possible, Trouble du con@mrent masque DIL,
Méconnaissance du personnel de justice de la Dthyi® de l'acte engendre une
expertise, accumulation de problématiques masqidlUaExpertise comme solution

finale)
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6. Surreprésentation des DIL en établissements fermeés

(Surreprésentation peu probable, Etablissementdamassure le délinquant DIL,

Surreprésentation probable)
7. Différenciation du traitement judiciaire des DIL

(Traitement judiciaire différencié des DIL, Mangde structures adaptées pour les DIL,

Tendance éducative de la justice prime sur réjfess

Les catégories ont quasiment pu étre réduites ékalas themes généraux abordés dans la
problématique et le guide d’entretien. Ceci peakgliquer par le fait que les experts ont été
interrogés sur un sujet tres spécifique. Tous np@ast rencontré beaucoup de cas de DIL et de
ce fait n'avaient avant I'entretien que raremeid &mnenés a réfléchir sur le sujet de fagon
aussi approfondie. Les themes préétablis dansitie glentretien ont donc suffi a nourrir les

discussions et réflexions sans que de nouvellégoraes générales n'apparaissent.

4.4.6 Analyse sémantique des catégories

1. La pratique de I'expertise d'un mineur DIL (cf. annexe 9) :

s Si on considére I'ensemble des unités de sens gdért des tests utiliséslans les
expertises, on peut conclure a une certaine hégéitg des pratiques. Tous n’utilisent pas
exactement les mémes tests et n'y consacrent pagmee nombre de séances dans la
réalisation de I'expertise. Toutefois, I'évaluationgnitive par le test dé/echsler semble

plutét bien généralisée au sein de I'échantillon :

en Suisse Romande, pour ce que je connais, ertégues psychologues qui se sont formés, ils recbur
systématiquement au Wechsler X soit,2 B3
Alors, |a je pense que ¢ca dépend des experts erfeove ma part, je fais toujours un bilan cognififin
je, systématiquement méme si je vois que c'eskeung qui apparemment, voila a pas de difficultés ou
des bonnes compétences. Je trouve que c’est impatéavérifier, dans le cadre d’'une expertise, [par
rapport aux questions qu'on nous pose, ben c'egoitant d’avoir le plus dinformations sur |e
fonctionnement psychologique du jeune, pour moisgasa cOté d'une évaluation cognitive, il me
manquerait X 58 E’|!;|

Les quatre experts ont mentionné avoir fait des fgsychomeétriques lors des expertises et
deux ont affirmé y recourir systématiquement. tliagéressant d’observer que E2 a testé
un jeune délinquant avec le Wechsler et obtenucoressupérieur a 70, ce qui exclut le

diagnostic de DIL. Pourtant selon le rapport, cenmgeune s’était fait poser le diagnostic

-61 -



Déficience intellectuelle |égére et expertises heydiciaires : le cas des délinquants juvéniles

de DIL par un expert de I'Al quatre ans avant I'estfse (retard mental indéterminé). Cette
observation est vraisemblablement un exemple cbndee ce qui a été développé
concernant la condition permanente ou non du dstgno(cf. point 3.1.4). Cela
confirmerait I'idée selon laquelle, dans certaisggations un diagnostic de DIL n’est pas
toujours fixé perpétuellement a l'individu.

Ce sont plutét les tests projectifs qui ne font pasanimité (le Rorschach et le TAT).
L’expert doit y interpréter le discours du sujeinaf’en faire ressortir les mécanismes de
fonctionnement inconscients. Ces tests reposentesparadigme psychanalytiqgue (Van
Dijken, sans date). E2 et E4 disent les avoirgsésl alors que E3 conteste leur validité
dans le champ expertal. Ces tests projectifs sd#raimcore plus frequemment administrés
par les experts psychiatres.

Le CBCL a été mentionné par E2 et E3. Le CBCL estquestionnaire qui peut étre
administré a lI'enfant s'il est 4gé de 11 ans ouwsplmais aussi a ses parents et son
enseignant. Il mesure I'apparition de troubles dampgortement. La personne doit
déterminer la fréquence d’apparition de plus de &GMportements en indiquant « pas
vrai », « parfois vrai » ou « toujours vrai ». Bigue cet instrument soit standardisé et
débouche sur un score, il n'est pas un instrumemtpgrmet d’établir un diagnostic
psychopathologique (Dumas, 2007). Au final, il pe@ une évaluation de certains

fonctionnements de I'individu plus scientifique cuer le simple sens clinique.

o L’évaluation du comportement adaptatié se fait pas a I'aide de tests permettant dersit
individu par rapport a la norme, comme le présemit les définitions. L’évaluation
psychométrique suffit pour poser le diagnostic. Paintre cela ne signifie pas que le
fonctionnement adaptatif ne soit pas évalué etgmigompte par leur jugement clinique.
Dailleurs les 4 experts sont unanimes quand a émessité de comprendre le
fonctionnement du jeune dans ses différents mil@deixieen questionnant son entourage
En plus de la famille, ce sont tous les intervemgmbfessionnels, éducatifs ou méme
meédicaux qui sont contactés dans un réel soucodia le fonctionnement du jeune sous
un angle écologique. Ce procédé s'insere pleinemi@nt le modéle soutenu par les trois
organismes de références (cf. Tableau 1, p.22¢nkdt toutefois une réserve. Selon lui, la
réalité des situations pénales ferait que ce saitde méme une évaluation centrée sur le

jeune qui prévale, bien que l'idéal postule unegtigation aussi large que possible :

parce que c’est vrai les situations pénales, eargénn se concentre sur le jeune et puis ce guéoun
petit peu autour, mais c'est surtout I'évaluatianjeline, de son fonctionnement, donc d’aprés dédit)’
et aprés on peut avoir des échos de par, je saidgsaéducateurs, I'assistante sociale, les mar&2?8 E1
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E1l et E3 font référence a I'échelle de fonctionneingobale du fonctionnement de la
CIM-10 lorsque je les interroge sur le fonctionnetredaptatif. Cette échelle n’est pas une
évaluation du comportement adaptatif a propremariep mais une estimation de I'impact
des symptdmes du sujet sur son fonctionnement lg{@hanas, 2007, p.27). En résumé,
aucun expert ne se base sur les définitions du cdeipent adaptatif proposées par
I’AAIDD ou le 'APA.

s Les manuels diagnostic de référermtes sont le DSM-IV et la CIM-10. E1 et E4 ont
clairement cité la CIM-10. D’ailleurs leur concepti de la DIL y correspond, car
I'évaluation psychométrique y prévaut. E2 et E3 Islemt principalement se référer au

DSM. Toutefois, ils n’évaluent pas le comportemashdptatif de facon standardisée.

o La fréquence des cas de Dilépend évidemment du parcours professionnel dguehks.
El et E2 parlent d'une faible fréquence des casur H&4, au contraire elle serait
considérablement élevée. Environ 2 jeunes suri pagsent en expertise auraient un QI
inférieur a la norme. Elle émet une hypothese eaplie, lorsque je lui indiqgue que ces
collegues ne rencontrent pas autant de cas. L&qoelicantonale en matiére de justice
pourrait étre a 'origine de ce phénoméne. En effiele nombre d’expertises demandé est
faible, il recouvre logiquement des cas plus grauesein desquels les cas de DIL seraient

surreprésentés. Cette politique serait en viguans ¢k Valais.

En se basant sur 'ensemble des entretiens, ipessible d’énumérer quelques principes de
I'expertise de tout délinquant :

- Le rapport d’expertise doit aider le juge a prengre décision, ce rapport est une
preuve qui n'a pas plus de valeur que les autres.

- Le psychologue n’est pas dans une relation d'dmgsue, le premier objectif n’est
pas d’aider le jeune, mais d’établir un rapportrpaeiairer la décision du juge. C’est
lui qui décidera des mesures éducatives ou répesssi

- Les experts ne font pas cette activité a plein gemp

- Les expertises se font en plusieurs séances si&lande trois mois.

- Dans l'idéal, 'ensemble des personnes de référdngeune est questionné sur son
fonctionnement.

- Le rapport d’expertise ne détermine pas la peinis pgut la suggérer, il en va de

méme pour les mesures éducatives.
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2. Les facteurs d'influence de la pratique de I'exprtise (cf. annexe 10yevétent une

importance toute particuliere calis sont une étape centrale de la procédure juckci&léme

si le juge reste le dernier décideur en matiergpeiaes et mesures éducatives, le rapport

d’expertise peut considérablement orienter sonémpgion. Ci-apres, les différents facteurs

influencant cette pratique. Cette catégorie regeo8psous-catégories pour un total de 39

unités de sens :

s Au niveaudes facteurdemporels,I’'expert doit respecter des délais. Cette contieagst
d’autant plus pesante si I'expertise multiplie éedretiens. Ceci impliquerait que certaines
investigations ne soient menées aussi minutieusequenl’idéal le voudrait. Par ailleurs,
pour le canton de Vaud, le fait que I'lUKB respelge délais motiverait certains juges a
faire appel a eux. Par conséquent, le délinquamaitssionc soumis a une expertise moins
centrée sur l'individu que s'il était soumis a wexertise faite par un psychiatre. E2 reléve
gue certains experts tentent de diminuer 'impactes facteurs temporels en refusant un

délai si court :

En général quand vous recevez le mandat, vousBlige de rendre I'expertise dans un délai de trois
mois. Trois mois Trés souvent les experts répondent oui, on aecepdis pas dans trois moisop court
Trop court. 187 ER

o Les facteurs géographiguesncernent la culture scientifique et judiciairevieonnante.
Suivant la région dans laquelle I'expert exerceeila soumis a des influences différentes.
Selon E3, plus on s’approche de la France, plupadigme psychanalytique serait
présent. A linverse, plus on s’approche de I'AlEgne, plus la psychométrie serait
dominante. D’autre part, comme relevé précédemnuamts certains cantons, le Tribunal
des Mineurs demanderait plus d’expertises que dandres. Ainsi, le passage en expertise

pourrait dépendre de la localité ou le délinquahjuge.

o La gravité des crimes ou encore la situation persibe du jeune représenterait parfois une
charge émotionnelléorte. De plus, il peut exister une certaine pmessi I'on pense a

I'enjeu des décisions qui s’appuieront sur lesltéss de I'expertise.
s Une expertise représente ugeantité de travailtres importante, tant au niveau des

entretiens que de la rédaction du rapport. A cétowte parfois des recherches

documentaires liées aux problématiques du délintgddoions que cette quantité de travalil
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s’ajoute a l'activité professionnelle habituelleigque aucun expert ne travaille pour la

justice a temps plein.

o Les facteurdinanciersont leur part d’'influence sur la pratique de I'ekjse. En effet la
répétition des entretiens multiplie les colts. Degrsains cas, ceci pourrait pousser I'expert
a en réduire le nombre pour satisfaire a des ex@gerde la hiérarchie, ce qui se
répercuterait sur la qualité de I'investigation.elsxpertise serait peu payee par rapport a la

masse de travail qu’elle représente.

o Le traitement judiciaire suisse romand des mindiis est en changement a cause des
centres ddormationsmis sur pieds ces dernieres années. L'IlUKB etU®BA dispensent
une formation destinée spécifiquement a deveniegxges formations vont probablement
uniformiser les pratiques au sein de chaque paragigsychiatrique et psychologique. La
formation de I'expert joue un role sur le choixses outils, mais aussi sur ses conceptions
de la délinquance ou de la DIL. Selon la formatsuivie, I'expert aurait une maniere
sensiblement différente de pratiquer I'expertises lpsychiatres auraient tendance a se
centrer sur I'individu tandis que les psychologlgesonsidéreraient dans une approche plus

écologique.

s L’influence du jugeeut apparaitre a plusieurs niveaux. Ses demadegaient diriger les
investigations de I'expert dans le sens d’'une [Qktte unité de sens est trés explicite a ce

sujet :

Parce que j'ai 'impression que c’est pas, il pauiver que les juges orientent quand méme leuestqns
autour de, d’'un éventuel retard et puis sur lesséquences que ¢a pourrait avoir sur la, sur lerXasu
responsabilité pénale9 E3

De plus, il choisit s’il désire faire appel a unper psychiatre ou psychologue. Les
demandes semblent varier suivant le juge et laaate I'affaire. Mis a part ses demandes,
'influence du juge a aussi été citée par rappaortvardict. Le fait que le pouvoir de

décision final soit completement entre les maingude peut avoir une influence sur la

nature des informations qu’on lui délivre (cf. podnb).

o Les opinions de I'expert concernales réles du diagnostic de Dlant également des
implications sur la pratique de I'expertise. Dargta@ins cas, ilsemettent en cause I'utilité
d’un diagnostic pour une prise en charge judiciappropriée. lls invoguent notamment les

risques de stigmatisation dus au diagnostic. Patreoil est souligné que le fait de pouvoir
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bénéficier de mesure d’aide de I'Al peut dépendeecd diagnostic. Par exemple, E1
exprime nettement ses réticences sur l'utilité dsep systématiqguement un diagnostic de
DIL :

faut voir ensuite, est-ce que c’est quelque choseale suivre, ¢ca veut pas dire que, parce quleasiin
trouble du comportement comme ca, des conduitespqu la suite il aura un trouble de la persondal
y'a pas une relation de cause a effet comme c¢ac Poser un diagnostic pour I'étiqueter, mais saresgh
n'ameéne quelque chose, enfin en terme de compn@mepsur le juge, c'est lui qui le lit finalemers
rapport, a mon sens c¢a ne sert pas a grand-chioBeess justifié et puis que les symptémes expdiau
comment il a pu aussi passer a I'acte et ce gemahdses, la ¢ca prend sens9 Ell

it

L’ensemble de ces facteurs d'influence est a peermlr considération dans I'appréciation
globale de la qualité de I'expertise. lls influent@lus ou moins directement la nature du
travail d’investigation. D’autre part, ils ont sardoute des effets sur les facteurs
motivationnels.

3. La dangerosité (cf. annexe 1lyegroupedeux sous-catégories. Elles comptabilisent 16
unités de sens. J'ai considéré que les propos gtiarant en doute le fait que la DIL soit un
facteur de risque pour commettre des actes délimgsus-entendaient que les délinquants
DIL n’étaient pas plus dangereux que les auttdk pas forcément un facteur de risque a la
délinquance).Les experts ne prennent pas de position tranchéelasguestion de la
dangerosité. Aucun n’établit de lien de cause ét stfable considérant la DIL comme facteur
aggravant en matiere de dangerosité. De méme, angclenréfute catégoriquement. E2 établit
ce lien en précisant que c’est une impression feertement scientifique. E1 précise que si la
DIL compromet la compréhension des conséquencesddks, il pourrait exister une
augmentation du risque de récidive. E4 et E1 savigique la DIL doit avoir eu un rapport
avec la commission des actes délictueux pour gpiaisse attribuer une dangerosité plus
élevée a l'individu. E3 postule que si la DIL géiredividu dans le fait d’évoluer grace aux
mesures que la justice met en place pour lui, Urg@it étre plus dangereux. Au final, on
constate qu'une analyse du role éventuel de ladillien avec I'ensemble du contexte est
nécessaire pour définir sa part d’influence sutdagerosité. Ajoutons que E3 et E4 sont tous
deux sceptiques sur les questions de la dangesrsijénéral :

Mais la dangerosité ca reste, c’est vrai que ¢iest question type, puis c’est une question piegeepque
I'expert il a intérét a se tromper dans le sens @@ dangereux que pas assez dangereux, donc et je
trouve pas que c’est, on est jamais trés a I'aree ga, c'est plus facile de postuler que la persora étre
dangereuse quitte a étre surpris qu'il refasserpasde bétises, plutdt que de dire non, non djesty'a pas
de probléme X155 E3

Pourtant méme cette question met certains expems dine situation inconfortable. lls
demeurent contraints d'y répondre car elle estaintgentral du domaine expertal (Niveau et

Dang, 2008). Par ailleurs, le fait de surestimetldagerosité peut certes protéger la sociéte,

- 66 -



Déficience intellectuelle |égére et expertises heydiciaires : le cas des délinquants juvéniles

mais cet étiquetage n’est probablement pas saets ef€fastes sur le jeune. Il pourrait le
pousser a s’engager de maniére plus prononcée agam8le qu’on lui attribue, celui du

délinquant dangereux.

4. La responsabilité pénale des mineurs DIL (cf. annex12)recense 12 unités de sens
réparties en deux sous-catégories. Parmi ellesafAcant que la responsabilité ne peut étre
directement liee au QI et quil est nécessaire alywer linfluence de la DIL
contextuellement, par rapport aux actes com(Riesponsabilité pénale du délinquant DIL
déterminée par analyse contextuelleg¢s 3 autres avancent qu’'un QI en dessous dertaen
diminue systématiquement la responsabilité. Il iegtressant de remarquer que E1 s’est

positionné dans ce sens au début de I'entretienadeére assez claire :

Alors, en l'occurrence je crois que pour le QIl, st’'quand méme assez catégorique. Je crois| que
normalement il y a une diminution de la respon#gbél partir du moment qu’il a un retard mentaljlcaoit
Iéger, moyen. En tous cas ¢a diminue la resporitgapdr rapport a la commission de I'actBl El

Puis au fil de la discussion, il relativise sa posi:

Donc apres il faut voir en interrogeant la persomae rapport a I'acte qu'il a pu commettre. Est-qui'il se
rendait compte des conséquences que ¢a a pu avéérmoment. 62

Donc je sais pas, moi je dirais que c’est asseemuparce que c'est vrai que si on se fixe unédimben
voila a plus ou moins 1 il a une responsabilit&tégient diminuée ou responsabilité pleine, y aaisomoi
je suis pas trés partisan des chiffres comme geésis.Ouais, ¢ca peut poser problemeé3

En méme temps + mais c’est vrai que de lui p@seukestion par la suite, c’est ¢ca qui est le piysoirtant.
64 El

Comme pour la dangerosité, la prise en compte deiguirs variables est nécessaire.
Finalement, E1, E3 et E4 affirment qu'’il ne sepas judicieux de se baser sur un chiffre de
QI pour établir la responsabilité, surtout lorstjgé situe a la limite de la normalité. En
résumé, la position dominante du corpus est netiegedle d’'une analyse contextuelle. Ceci
correspond a ce qui a été soulevé au point 3.4d.Fgher (2006). Il n'y aurait pas de

diminution automatique de la responsabilité péealeas de DIL.

5. Le repérage de la DIL par le systéeme judiciaire (cfannexe 13)comptabilise 7 sous-
catégories pour un total de 40 unités de sens. foiseencore les avis sont passablement
partages.

o Les unités qui laissent supposer quenken repérage judiciaire soit peu probable
s’appuient sur plusieurs axes. Elles ont majostagnt été émises par E1 et E3.
Premierement, il s’agit des difficultés rencontrpasle jeune avant la procédure judicaire,
spécialement durant son parcours scolaire. Poyrelafe repérage de la DIL en rapport
avec la scolarité a clairement été mis en évidgracd’AAIDD (2010-a). Plus le jeune a

rencontré des difficultés, plus son entourage famdt éducatif a di se questionner sur
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leurs origines. Il est donc logique que la pistelaldl ait plus de chance d'avoir été
examinée. Par conséquent, il y aura probablemenindéces dans le dossier de I'individu.
Indices qui pourront aiguiller les fonctionnaires plistice sur I'éventualité d’'un déficit
cognitif. Deuxiemement, il s'agit de la sensildilét la compétence des juges. Il est avancé

gue leur réel désir de comprendre le jeune dimaitiee risque de non repérage.

o L’expertise étant une étape importante de la pnaeégpidiciaire, j'ai donc pris en compte
dans une catégorie distincte le risque qu’une Ddlsait pas repérée durant celleshor
repérage durant l'expertise peu probabld s’avere que ce risque est minime selon la
réalité décrite par les experts. La systématisatemtests psychométriques implique qu’un
déficit cognitif aurait peu de chance de ne pas épére lors d'une expertise. Cette
tendance a la systématisation serait favoriséauparformation spécifique de I'expert. Si
les experts ont recours systématiguement au Wechsie déficit cognitif sera
automatiqguement décelé. Par contre, une DIL nesle pas forcément au sens strict des

définitions.

s L’accumulation de problématiquesemble fréquente chez les jeunes délinquants mtassa

en expertise. D’ailleurs, face a cette accumulatierpertise apparait parfois comme

solution de dernier espoir :

et puis au bout d’'un moment on donne le tout alu$sixpert pour savoir qu’est-ce qu’on peut finadatn
faire avec c¢a, parce qu’il a écumé tous les foparse qu’on a tout essayé avec lui puis ca mareke| p
donc a la fin on I'envoie chez I'expert d’'une cartamaniére.37 E1l

Parmi les exemples de problématiques cités par degperts on retrouve les
dysfonctionnements familiaux, les parcours scetaichaotiques, le manque d’empathie
vis-a-vis des victimes, les troubles d’apprentissada récidive de délits, les placements
successifs en foyers, les troubles oppositiontetssentiments de surpuissance etc. Cette
accumulation pourrait attirer I'attention des acseau détriment des difficultés cognitives.

Surtout en ce qui concerne les troubles du commpemné a forte visibilité :

Ouais, effectivement, je pense que c'est, si, eofst un petit peu toujours la problématique destc
souvent des jeunes qui ont des comportements wgbctqui ont posé des problemes de comportement a
I'école, troubles oppositionnels, donc voila je eigue si on vérifie pas, on peut peut-étre tordbas le
piege de ben voila, c’est un jeune qui a troublealmaportement, qui gére pas la frustration et passer g
coté effectivement, (a co6té d’'un déficit cognitif)e E4

s Laméconnaissance de la Dpourrait elle aussi étre un facteur de risque phégmomene.
E3 affirme qu’elle est une réalité en ce qui conede personnel de justice. Pour E2, cette

méconnaissance serait fortement généralisée, aatispart du personnel de justice, mais
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aussi chez les enseignants et éducateurs. Cerfaeteisque n'agirait donc pas uniqguement

au niveau d’'une procédure pénale mais égalemealaptément.

o Plusieurs idées appuient la thése dam repérage judiciairgpossible Par exemple, il est
plus probable gu'une DIL ne soit pas repérée girtacédure judiciaire se déroule sans
expertise psycho-judiciaire. Sans conteste, legrexgont plus connaisseurs en matiere de
psychopathologie que les autres acteurs du sysjedieiaire. La systématisation des
expertises pourrait étre une solution, mais calardit les procédures. La modification de
2007 du code pénal a déja rendu les expertises QstEmatiques pour les mineurs
délinquants. Le juge est obligé de faire appel axpert s'il envisage un placement hors de
la famille. Pourtant, d’aprés E1, le nombre d’exiges n'a pas augmenté. Cependant
comme le placement en foyer est systématiquemesiifi¢u par une expertise, cela

augmente sa validité.

s Selon E1, lagravité des crime®st aussi un facteur car elle est corrélée adagmilité
d’'une demande d’expertise de la part du juge. Umecrgrave ponctuel peut mener le
délinquant directement en expertise et ainsi augends probabilité du repérage de la DIL.
En complément, E1 postule que si les délits sontipg@ortants les conséquences d’'un non

repérage sont moindres.

6. La surreprésentation des mineurs DIL dans les établissnents fermés (cf. annexe 14)
est constituée de 3 sous-catégories pour un tetdlGdunités de sens. Les experts ont a
nouveau émis des idées pour le moins hétérogeles pEeféré ne pas se prononcer. E3 et E4
pensent trés clairement que cette surreprésentatiste(surreprésentation probablells se
basent sur leur expérience professionnelle powegétieur position. E1 soutient que cette
surreprésentation est peu probablé se base sur une étude qu'il a menée aupréa0@e
jeunes placés dans divers foyers sous le coup dmire®e pénales. Cette différence peut
eventuellement s’expliquer par le fait que E1 pdddous types de foyers alors que les autres
s’expriment sur des établissements fermés et sermiéls. A ce sujet, E3 propose une
hypothése pour le moins originale :

mais ce que j'observais aussi c’'est que le lieméeest un lieu rassurant pour des enfants quirttaie
difficultés d’adaptation, dans une certaine maniéreleur dit ce qu'il faut faire, ce qu'il faut pdaire, y'a
qguand méme quelque chose d'assez régressif, aofedle beaucoup, et peut-étre que c’est quelgoseg
qui les rassure parce que eux-mémes ont de la pdaiee certains choix ou a controler leur compoent ou
, j& sais pas moi, a se prémunir par rapport aioext influences et puis c’est peut-étre quelquselyu’on
retrouve un peu plus dans les enfants qui ont tiaineretard, je pensais pas uniquement retarditbgtyle

un peu a l'ancienne, le débile léger comme on d¢rdait & I'époque, comme si c’était un déficit [de
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connaissances, je pensais pas vraiment a ¢a nmessaatous ces retards mentaux maintenant liés aukss
parcours complexes, des enfants qui ont vécu bepudinstabilité beaucoup d’anxiété, en tous cas jed
voyais que le milieu fermé était quelque choseréle $écurisant pour les enfants qui avaient umdrezst-ce
gue éventuellement on aurait pu faire des hypothésmplétement X140

Alors sans fantasmer trop loin, mais est-ce qu'twalement certains délinquants qui auraient uardefont
pas ce gu'il faut, d'une certaine maniere pouresuver dans un lieu plus simpl&46 E3

7. La différenciation dans le traitement judiciaire des DIL (cf. annexe 15pst constituée

de 3 sous-catégories pour un total de 20 unitéeds.

Les délinquants DIL sont-ils bénéficiairebun traitement judiciaire différenci@ Les 4
experts sont en faveur d'une prise en charge jaigécdifférenciée. Les délinquants DIL ne
devraient pas étre traités de la méme facon quel@easjuants ayant un QI dans la norme.
Cette catégorie concentre une forte homogénéitér@mmnses. Précisons qu’au niveau du
temps accordé a la pratiqgue de I'expertise, il ayait pas de différence fondamentale de
traitement entre un DIL et un non DIL. Ce seraittpl dans le type de mesures proposées au
juge que des difféerences apparaitraient. Le velide au jugement n’est pas connu des
experts. Dans un sens, on peut dire que le traiteudiciaire est differencié puisque leur
déficit cognitif est considéré par I'expert. D’'umitee c6té, on pourrait dire que tous les
délinquants recoivent en théorie le méme traiténpadiciaire, un traitement prenant en
considération les spécificités de chacun. PlutGirpiprise en charge différenciée, les experts
mettent en avant une prise en charge judiciairptaédaaux particularités de tout délinquant,
gu'il soit DIL ou pas. Ce constat est applicabl&tape de I'expertise, il est plus difficile de
dire ce qui se passe pour eux apres. Toutefoiseridt une hypothése allant dans le sens

d’'une différenciation :

Donc j'imagine que quand on a un jeune qui a urieidéce qui explique un petit peu le pourquoi de s
actes, j'imagine que la justice doit étre plus @éte. 55 E4

s La majorité des experts relévent, avec convictiomportance d’unetendance éducative
de la justice E1, E3 soulignent tout de méme la nécessaire léongmtarité du réle
répressif. Ce positionnement en faveur d’un rdligcétif de la justice suppose un réel désir
de prendre en compte les spécificités de chacwuarifant ainsi la tendance a leur procurer
un traitement judiciaire adapté a leur déficit aagnCette sous-catégorie constitue un
point fort de mes résultats car elle est fortemeptésentée (10 unités de sens) et surtout

trés homogeéne.
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o E4 déclare qu'il existeraitn manque de structure adaptée pour les.@éci implique que
la réalité du terrain peu entraver la finalisatitumn processus de prise en charge

différenciée, méme si tous les acteurs le désirent.

4.5 Commentaire des rapports d’expertises

Les deux rapports d’expertises consultés m’ontcétéiés par les experts. Je tiens a préciser
gue pour des raisons de confidentialité, ces dontsmee seront que sommairement décrits.
Dans le premier rapport jai pu observer que legutstic de DIL (retard intellectuel
indéterminé) apparait dans I'anamnese du jeurseeté posé préalablement a I'expertise par
un pédopsychiatre de I'Al. Ce diagnostic ne réapipglus dans le rapport. Les scores des
tests psychométriqgues faits pendant I'expertisesapt pas mentionnés. Etonnamment,
I'expert m’a communiqué que le QI de l'individu iétsop élevé pour parler de DIL.

Donc il avait un score QI qui était au dessus de?7071
Il était au dessus de 70 mais néanmoins avec desssites bas dans certains domaines2
Donc il ne rentre pas dans les définitions de cemappelle déficience intellectuelldon. 73 E2

Dans le rapport, le diagnostic qui avait été poae lp pédopsychiatre n’est ni réfuté, ni
confirmé. Il est simplement cité.

Cette imprécision tend a démontrer que le diagoadi DIL n'est pas une préoccupation
privilégiée de I'expert. Il n’est pas considéré eoenfacteur explicatif prioritaire sur les autres
aspects de la personnalité du délinquéet rapport compte 25 pages dans lesquelles sont
décrits le parcours du jeune et son fonctionnentams ses différents contextes de vie
(familial, scolaire, professionnel, éducatif, caadtp Le contenu correspond pleinement a une
approche écologique. Grand nombre d’observationsaroent les limitations cognitives et
adaptatives du jeune. Par exemple, il est dit qupaint de vue cognitif, son retard dans les
acquisitions scolaires ne semble pas influer supléene prise de conscience qu’il a du
caractéere illicite de ses actes. Les aspects dfggeit adaptatifs sont immergés dans une
multitude d’autres difficultés notamment, alcoolessmtrouble des conduites, tendance
dépressive, conduite suicidaires, troubles deakhgment précoce etc. Cela va dans le sens

des idées exposées préecédemment concernant I'alationue problématiques :

Enfin si on se limite a ca, en général les jeungisagrivent chez nous, dans le cadre d’expertises,
d’avantage de problémes qu’un simple, enfin sinjplsuis pas en train de + ou unique probléeme dede
mental. 118 E1l

—
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Dans le paragraphe qui décrit la dangerosité dueunjnles difficultés cognitives et
adaptatives ne sont pas citées comme facteursvaggsa Ce sont d’autres caractéristiques
qui sont mises en avant comme l'impulsivité, leiadgnla prise de substances illicites.

Le second rapport compte 40 pages. Les résultgth@sétriques donnent un QI de 68. A
nouveau, il ne figure pas de score pour le computd adaptatif, mais les descriptions le
concernant sont nombreuses et touchent plusiedisumi Encore une fois, les difficultés
cognitives sont immergées dans une foule dautmeblgmatiques (adoption, handicap
physique, comportement sexuel inadéquat...)

Notons que dans le premier rapport, ce sont destique précises qui sont posées a l'expert
(ex. : L'état de I'expertisé représente-t-il unexgr menace pour des tiers et son placement en
établissement fermé est-il nécessaire pour legeot?) Dans le second, la demande est
d’ordre général. Cette différence de demande gmtadu juge peut influencer I'orientation
des investigations de I'expert comme il I'a étkevé dans la sous-catégorlafluence du
juge Les aspects adaptatifs concernant les aspedigyas de I'autonomie quotidienne ne
sont pratiquement pas décrits dans les rapposts’dht pas été considérés comme essentiels

dans la compréhension des problématiques.
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5 Interprétation des résultats

La figure 4 est la représentation schématique detedirs d'influence de la pratique de
I'expertise. Les traitillés ont été utilisés pougrsfier que des facteurs ont un effet moins
direct que ceux représentés par des lignes plefasexemple, jai estimé que la formation
des experts avait une influence plus directe geefdeteurs financiers. La formation peut
déterminer directement le type de test utilisé. &antre, une faible rémunération aurait un

effet moins direct car les expertises ne sont passource de revenu principale.

—_— —_——
— -
- -~
-~
-~
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Figure 4: Facteurs d’influence de la pratique de I'exertiu mineur délinquant DIL

En outre, mon analyse laisse percevoir qu'il n'exipas de procédure d’expertise
parfaitement uniformisée pour le délinquant DILttE€détérogénéité des pratigues engendre
une variance du contenu des rapports remis aus.juggtte unité de sens est tres explicite a

ce sujet :

Parce qu'il m'est arrivé de voir des expertises bien faites et des expertises avec lesquellpoovait se
torcher, mais terribles. Et ¢a je trouve que aest insulte.177 E2
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Face a cela, les cursus de formation tendent ramiger les pratiques. A ce jour, les
psychologues qui pratiquent les expertises n’osttpas suivi cette formation spécifique. Un
délinquant DIL aurait plus de probabilité d’étreusos a un verdict judiciaire adapté a ses
spécificités s'il est expertisé par un expert forié ce qui concerne la pratique des 4 Iés, elle
semble avoir un but éducatif respecté avec undésir de comprendre le fonctionnement
global de lindividu dans ses différents contextiesvie. Et cette vision se préte également
aux représentations qu’ils ont du fonctionnementdastice.

Généralement, I'évaluation du fonctionnement ietdliel a l'aide de tests psychométriques
domine dans la définition qu'on les experts de la.Aucun des experts interrogés ne se
base sur I'approche de la DIL proposée par I'AAIDR, sont I'APA et surtout 'OMS qui
font office de références. Il parait clair que ¢aception de la DIL proposée par I'AAIDD n’a
pas encore pris sa place dans la pratique experdahme elle I'a fait dans le domaine de la
déficience intellectuelle. Le comportement adaptest évalué durant I'expertise par des
observations cliniques en interrogeant I'individuisen entourage. Cette évaluation n’est pas
menée avec des échelles standardisées permettamtietel'individu par rapport a la norme,
ni dans le but de remplir le deuxieme critére dddfnition de la DIL. Elle sert a décrire les
forces et faiblesses de I'individu le plus précisé@tpossible afin que le juge puisse faire des
choix en connaissance de cause.

Le champ psycho-judiciaire touche de multiples doesmde la santé psychique. L’évaluation
précise du comportement adaptatif n'est probablérpas prioritaire comparée a d’autres
échelles comme le CBCL. Il est tout a fait concéwaipu’'une évaluation des troubles du
comportement soit considérée comme plus pertireantegard des demandes de la justice.
Par ailleurs, les résultats de I'expertise doivaavir au juge, il n’est donc pas nécessaire de
lui transmettre des informations strictement sdiepies au regard des criteres
psychopathologiques. Un diagnostic aussi spécifejuerécis que la DIL ne va pas forcément
éclairer ses décisions de facon plus utile queirdesmations vulgarisées. En résumé, le fait
de poser ou non un diagnostic de déficience imtieltdle ne changerait pas foncierement la
prise en charge judiciaire. L’évaluation seraitdda plus globalement et précisément possible
selon le modele de pratique en vigueur. Néanmasskperts ne font pas une enquéte de
terrain sociale comme le préconisent Bourcier ati€8(1999).

Les échelles de comportement adaptatif apporterdes précisions supplémentaires au sens
clinique de I'expert. Cette rigueur scientifiqueégiserait avec certitude la maniére dont
I'individu s’adapte au monde environnant. Mais anpeut pas conclure qu’elle modifierait
fondamentalement les conclusions de I'expertisdesumesures adoptées par le juge des
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mineurs. Elle permettrait peut-étre d’approcherréaponsabilité pénale des DIL d’'une
maniere plus objective. On pourrait supposer qudélinquant qui a un QI et un
comportement adaptatif déficitaire est moins respble qu’un adolescent qui n'a que le QI

déficitaire mais qui a la capacité de s’adaptenradement a la société.

Plusieurs signes laissent suggérer que les experis pas pleinement conscience du réle du
comportement adaptatif dans la définition de laNDalgré cela, il serait abusif de qualifier ce
manquement a un aspect technigue, de méconnaissamadlL. En outre, j'estime qu’il est
difficile que les experts, aussi bien formés seiEntpossédent toutes les connaissances
théoriques recouvrant la totalité les troubles pepathologiques existants.

A l'origine, le concept de comportement adaptatiété introduit pour éviter que certains
jeunes d’origine culturelle différente ne se voiatitibuer un diagnostic de DIL par ce qu’ils
ne parvenaient pas a atteindre des scores normauxeats de QI (Maurice et Piédalue,
2008). La situation des expertises pénales esafordtalement différente. Un adolescent qui
se verrait attribuer un diagnostic de DIL alorsilgoe I'est pas au regard des criteres de
'AAIDD ou de I'APA n’en subirait pas de lourdes m&equences au point de vue du
traitement judiciaire. Au contraire, il pourraitentuellement jouir d’'une certaine clémence de
la part de la justice. Par contre, au point de personnel et social, le « poids » du diagnostic
n'est pas sans effet en terme d’étiquetage.

Une méconnaissance de la part des autres actenmslesdien plus probable et plus
préjudiciable (juge, policiers, avocats). Dans ase elle pourrait augmenter le risque de non
repérage et d’un traitement judiciaire indifféreéndviais attention, indifférencié ne veut pas
constamment signifier inadapté, car considérerj@ases dans la norme peut dans certains

cas répondre a leur demande (Petersilia, 2005).

Les habituels parcours scolaires chaotiques delesmmts DIL réduisent tres fortement le
risque qu’un juge ne soit pas au courant des limita de lindividu. Actuellement, un
enfant DIL doit avoir un QI inférieur a 70 pour pwir bénéficier automatiquement de
prestations de I'Al lui permettant de suivre unelagté dans I'enseignement spécialisé. De
ce fait, dans la majorité des cas de DIL, les judegraient étre au courant du besoin de
soutien spécifiqgue du jeune. Cela dépend évidemmieria transmission des informations
entre les systemes juridiques scolaires et fanxiliau

Il semblerait que les délinquants DIL commettanpdtts délits soient moins souvent repérés

par le systeme judiciaire que les ceux qui commetles délits grave. A premiére vue, cela
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ne porte pas a conséquence car les mesures amsligogt éducatives plus que répressives.
Pourtant, on peut supposer que si cette informaiiait connue des fonctionnaires de justice
des le premier délit, ils pourraient mettre en ceuwlgs mesures préventives adaptées afin de
diminuer le risque de récidive.

La figure 5 schématise les facteurs d’influence gypaivitent autour du repérage de la DIL.
Elle synthétise et offre une vue d’ensemble deuweacgté décrit dans I'analyse de contenu.
J'ai considéré que ce repérage était le point gartlé’'une procédure judiciaire différenciée.
Les fleches de la figure 5 représentent des rapputetfavorisation et de défavorisation. lls
sont a distinguer des rapports d'implication. Ensees, la sensibilité des juges favorise le

repérage de la DIL, mais en aucun cas ne I'implique

Accumulation de
difficultés avant
la procédure

judiciaire

Crime grave

Sensibilité
des juges

Accumulation de Troubles du comportement
problématiques | .| dissimulent la DIL

Méconnaissance du personngl
| de justice en matiére de DIL

[ Délit peu grave ]

Orientation
éducative de la
justice des
mineurs

Pressions populaires pour une
| justice plus répressive

A Nouveau code pénal offre au juge ) favorise
la possibilité d'étre plus répressif > défavoris

Figure 5: Schématisation des facteurs d’influence du egede la DIL et d’'une prise en
charge différenciée

D’aprés les Iés, en Suisse, le systéeme de jussiceedl répressif pour les personnes mineures
et les délinquants terminent dans des institutiédgcatives plus que pénitentiaires. Par
conséquent, la surreprésentation dont il est cuespourrait étre répartie dans des
établissements diversifiés.

En outre, si la part d’actes délinquants commisl@aijeunes DIL est anormalement élevée
proportionnellement a leur représentation dansofaufation globale, il est logique qu'il soit
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plus nombreux en prison. Cela signifie-t-il qu'dat une tendance plus marquée a commettre
des délits ? Nous avons trouvé une recherche gpideend, en tous cas pour les garcons
adolescents. Si cette surreprésentation existe, edt sans doute moins grave que dans
certains pays car nos établissements fermés pmeunsi auraient une tendance éducative
claire. D’ailleurs, le nouvel établissement fermé &alézieux devrait compter plus
d’éducateurs que de gardiens (Filliez, 2010). Tioige méme un établissement fermé avec
une ligne éducative n’en demeure pas moins répassie plan de la privation de liberté.

Les personnes DIL ont par définition un besoin deitisn plus élevé que lindividu

« normal ». Si les personnes avec une déficienceateesont surreprésentées dans le systeme
judiciaire et correctionnel, plusieurs hypothesqslieatives sont plausibles. Soit la déficience
mentale et/ou les parametres économiques et siditicels qui vont souvent de paire avec
cette condition augmentent la probabilité de conmmetn délit, soit il y a des formes
d’injustice au sein du systeme judiciaire, soit tkesix a la fois. Le sens commun tend a
réfuter une relation causale linéaire directe elatrdéficience mentale et la criminalité. Le
lien entre criminalité et faible statut socio-écomgue est récurrent dans les résultats de
recherche. Ensuite, les liens entre statut somo@uique et déficience mentale Iégere sont
aussi fréquemment cités. Par conséquent, le faé¢ tps déficients mentaux soient
surreprésentés dans le systeme judiciaire powsimplement provenir du fait qu’ils soient
plus nombreux au sein de I'ensemble des individdailde statut socio-economique. Des
parametres tel que le niveau de revenu et le nid8astruction seraient des éléments clés du
raisonnement explicatif global. A ce propos, Entticl991, p.3) nous propose le
raisonnement suivant : « Dans la mesure ou l'exfodic du comportement criminel tient
compte de la pauvreté, du manque d'estime de sie €absence de succes personnel tant
dans le domaine économique que social, nous soramdsoit d'anticiper une représentation
guelque peu supérieure d'individus souffrant décibéfce intellectuelle parmi les délinquants
criminels, tout simplement parce que ces persosapsaussi plus susceptibles de présenter
ces autres caractéristiques ». Reste a savoir'guggel niveau ce « quelque peu supérieure »

est acceptable.

L’hétérogénéité des idées sur certains themesé&imuinterprétée de différentes facons. Elle
peut étre mise en relation avec la nature hétémdera DIL (cf. point 3.1.3). Ou alors, c’est
la complexité des situations et la diversité dedilgrqui fait qu'il est difficile d’adopter une

position unigue concernant la procédure judicidies mineurs délinquants DIL. « Plusieurs

instances qui se préoccupent du sort réservé aobkmes, aux témoins ainsi qu’au
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contrevenants n’ont pas de position claire ou dgiguee a I'égard des personnes ayant une
déficience intellectuelle » (Chrétien, Dubois & Bbdeau, 2006). A mon sens, il n'est pas
justifié de qualifier la position des lés commeddat ces auteurs. Le fait de considérer le réle
de la DIL contextuellement est une politique réifiécet mesurée. Néanmoins, il est arrivé
une fois que l'expert relativise son point de vue fih de I'entretien, ce qui corrobore
I'observation des auteurs. Entre autres, celadgmauver que le sujet est original.

6 Limites et variables parasites

Concernant la partie théorique, je suis consajeie mes recherches dans la littérature ne
couvrent pas la totalité des écrits sur le sujet.plis, certaines des références citées ont été
traduites de I'anglais. Bien que nous ayons teatéedtituer le plus fidelement le contenu des
documents, iln"'en demeure pas moins un risque de s’écarter geeppu de la pensée
originelle de l'auteur. Ne serait-ce que parce lguiiexiste pas systématiquement
d’équivalence francaise pour chaque terme angRiautre part, aucune référence de

littérature allemande ou suisse allemande n’atdtéée.

Lors de la récolte des données, j'ai pu constatermon sujet rendait possible de nombreuses
digressions. Les Iés me parlaient parfois de casnftaient pas DIL et d’aspects qui
concernaient I'ensemble des délinquants. En résilmé m’a pas toujours été facile de

recentrer les discussions sur le sujet central.

D’autre part, il n'est pas aisé de ne pas générales observations car c’est une tendance
naturelle d’expliquer un phénoméne dans sa gl@bait de vouloir déduire des lois de
fonctionnement fixes, sur lesquelles construiredaté. Pourtant je le rappelle, ma recherche

vise a comprendre la réalité décrite par les las paétention de généralisation.
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7 Perspectives

Plusieurs prolongements me sont apparus trés eetsippour approfondir et compléter mes
résultats.
Premierement, face aux différences de pratiquese efé courant psychiatrique et
psychologique, il parait désormais incontournal#esed renseigner directement aupres des
experts psychiatres. Il serait intéressant de s@oonment ils défendent une expertise plutét
centrée sur I'individu et quelles en seraient lsséquences sur un délinquant avec une DIL.
Il serait peut-étre surprenant de découvrir quis soutiennent pas cette position et qu’ils
I'attribuent aux représentations de certains esppdychologues. Il s’agirait de faire une
étude comparative des pratiques entre experts pgreh et psychologues et d’en déduire les
conséquences sur le traitement judiciaire des gi#gdints DIL. La pratique des experts
psychologues non formés a I'lUKB mériterait toutaani d’étre investiguée.
Deuxiemement, il s’avere tout autant incontournabtleterroger des fonctionnaires de
justice en amont et aval de I'expertise, tout patigrement les juges des mineurs. Leurs
réponses spécifieraient concrétement en quoi undstic de DIL influence ou n’influence
pas leurs verdicts, notamment en matiere de reapdid pénale. lls pourraient aussi nous
éclairer sur I'éventuelle utilité de résultats déshelles de comportement adaptatif.
L’éventuelle différenciation du traitement judiciaides DIL serait plus a méme d’étre décrite
a cette étape de la procédure.
Troisiemement, je postule qu'une recherche de ty@titatif dans I'établissement fermé de
Pramont serait une source d’informations pertineliée serait un excellent moyen de
résoudre la question de la surreprésentation. Usrmenrecherche au sein d’établissements
pénitenciers pour adultes aurait tout autant d'@itéLa justice applique envers eux des
mesures moins éducatives, ce qui pourrait favotriseréventuelle surreprésentation.
Quatriemement, concernant mon analyse catégorgisjeurs pistes peuvent encore étre
explorées. Selon Bardin (2007, p.153) de bonnesgodaks doivent avoir les qualités
suivantes :

- I'exclusion mutuelle (chaque élément ne peut étre affecté qu’a ungaad

- I'homogénéité(pour chaque niveau d’analyse, les catégoriesetidi®tre homogéenes)

- la pertinence(le systeme de catégories doit refléter les imtastde recherche)

- l'objectivité et la fidélité (différents codeurs doivent arriver au méme résult

- la productivité (I'ensemble de catégories doit apporter des danrfibles, de

nouvelles hypothéses, des indices d’'inférences)
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Il serait donc possible de poursuivre mon analyséisant intervenir des codeurs objectifs.
Cela pourrait amener d’autres sous-catégories nmesiande nouvelles réflexions. Par

ailleurs, j'ai choisi de ne pas suivre le criteeel@xclusion mutuelle. J'estimais que certaines
unités devaient figurer dans deux sous-catégoaas gonsolider leur profondeur sémantique.
Procéder a une nouvelle catégorisation en resgestantement ce critére pourrait faire

émerger des perspectives intéressantes.

Finalement, la retranscription des entretiens aéléves difficultés inhérentes a la

communication. A plusieurs reprises jaurais soithgue les Iés soient a mes coOtés pour
éclaircir certains points. |l serait riche de ledSinterroger sur tous les aspects des
retranscriptions qui ont suscité l'apparition deuveaux questionnements. Compléter et

préciser leurs réponses augmenterait la validit@ele données qualitatives actuelles.

8 Conclusion

Ma recherche ne constitue qu'un pas dans l'anadgseinteractions entre la justice et les
adolescents déficients intellectuels Iégers. Les sanral veut que I'ont soit plus indulgent
avec les personnes qui ont plus de difficultésrmprendre les choses. Toute la difficulté du
sujet provient de cette limite autour de laquelleavgent les personnes DIL. La
psychopathologie a fixé une limite qui définit leoritiere entre normalité et déficience
intellectuelle. Plusieurs auteurs précisent leatara arbitraire de cette limite (Lambert, 1999;
Dumas, 2007). La Loi régissant la condition pértlde mineurs devrait-elle considérer cette
limite de maniére plus prononcée ? A premiere xiea,ne I'y pousse.

Une des alternatives efficaces au traitement jatticides délinquants DIL est celle du cas par
cas. Juges et experts considéreront chaque jedoe ke particularité de son contexte
socioculturel ainsi que l'individualité de ses camaantes psychologiques, afin de déterminer
responsabilité et dangerosite.

Le droit fixe d'ailleurs une autre limite a 18 adsnt les aspects arbitraires sont aussi relevés
par une juge des mineurs : « Dans I'état actudhdégislation, on ne peut manquer d'étre
choqué par d’intolérables inégalités de traitenamtte I'adolescent de 17 ans et 11 maois,
auteur d’'un assassinat, d’'un meurtre, d’'un briggadau d’un viol qualifiés, et son coauteur,
jeune adulte, de quelques mois son ainé » (Chételd98, p.53). L'importance de

I'ensemble des variables contextuelles n’est ddas @ prouver en terme de compréhension
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du traitement judiciaire du délinquant DIL. Elleedt d’ailleurs dans tout le domaine du
handicap.

Pourtant, nous sommes comme poussés par un iatagdsesoin de marquer des frontieres,
des limites, de classifier, répertorier, étiquetelPeut-étre cela vient-il simplement d’un
besoin de comprendre la réalité plus que d'un désilintentionné menant au jugement
social? La catégorisation n’est-elle pas une fonctiognitive que I'enfant développe dés son
plus jeune age afin de comprendre son environnethBregn sir chaque individu est différent
et doit étre considéré avec ses particularitéstefols, nous ne nous passerons jamais de nos
stéréotypes, « simplificateurs de réalité ». [es, Ine faut-il pas continuer a classifier tout en
étant conscient des limites d'un tel procédé. Ecepiant qu’il n'est qu’un outil et que les
groupes ainsi créés ont des frontieres parfois 1aaieg et perméables. Il n'empéche, ces
groupes existent. Les mots existent. Ne pas égqugatuitement ces personnes tout en
reconnaissant leurs difficultés, la est tout I'engu bien-fondé des démarches visant un
traitement judiciaire adapté. Mais la déficienceliectuelle 1égere a-t-elle fondamentalement
raison d’exister ? En d’autres termes, les délintgia qui I'on pose ce diagnostic ne sont-ils
pas simplement des personnes qui présentent plakffabeiltés dans certains contextes de
vies ?

La personne handicapée mentale est a la fois arglie singuliere. Ordinaire, car en tant
gu’étre humain, elle a les mémes droits que touthacun, singuliére, car elle rencontre des
difficultés que la plupart des autres n’ont pasficdiltés qu’il est possible de combler par des
soutiens. Au niveau judiciaire, ces soutiens pdssanla formation et I'information de tous
les fonctionnaires de justice confondus. Mais ee#ténuera pas l'oscillation permanente
gu’il existe entre le désir de ne pas stigmatissrgersonnes DIL et le désir de reconnaitre

leurs difficultés.
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1 Guide d’entretien
PRESENTATION ET REMERCIEMENT
GARANTIE DE LA CONFIDENTIALITE

EXPLICATION DU THEME :

Question de recherche Selon le point de vue des

experts (psychologues mandatés par les juges des
mineurs), comment les delinquants mineurs
porteurs d’une DIL sont-ils considérés et traitas p

le systeme judiciaire ?

GUIDE D’ENTRETIEN

I’ expertised’'un délinquant mineur DIL

Dans votre pratique professionnelle,

avez-vous eu déja eu a faire
régulierementa la déficience
intellectuelle Iégere ?

Vos expertises menent-elles parfois
poser des diagnostics de DII?
Faites vous parfois passer des
expertises a des jeunes qut déja
un diagnostic de DIL? (posé en
milieu scolaire)

Le QI et le comportement

adaptatif sont-ils systématiquement
evalués lors de vos expertises? Qug
place prennent ces évaluations par
rapport aux autres ?
Interrogez-vous systématiquement
'entourage du sujet ?

Arrive-t-il de remettre en cause un
diagnostic de DIL parce que le
comportement adaptatif ne présente
pas d’altération significative ?

Y a-t-il unmanuel de classification
qui fait foi en matiére d’expertise
psycho-judiciaire ? (CIM-10)

blle
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le repéragede la DIL par le systéeme
judiciaire

Est-il possible que des jeunes
délinquants porteurs d’une DIL ne
soientpas repéréspar le systéme
judiciaire (expert, juge, policiers)?
Est-ce d0 & unméconnaissance des
acteurs du systeme judiciaire?
Quelles conséquences ?

Faudrait-il rendre encomgus
systématiquedes évaluations
psychologiques des jeunes qui ont
faire au systeme judiciaire ?

Leurs difficultés sociales ou
communicationnelles pourraient-ellé
étre percue commen manque de
coopération?

Quels sont les critéres qui aménent
juge a demander une expertise
médico-légale ? Selon vous QI
faible suffit-il pour qu’'un mineur
arrive chez vous ?

Selon vousl|es jeunes DIL devraien!
ils tous étre concernés paAit. 9,

al.3 (DPMin) (S'il existe une raison
sérieuse de douter de la santé physique ou
psychique du mineur ou si le placement en
établissement ouvert en vue du traitement d'un
trouble psychique ou le placement en
établissement fermé paraissent indiqués,
I'autorité compétente ordonne une expertise

médicale ou psychologique) Est-le cas dan
la réalité ?

182

e

responsabilité pénaled’'un mineur DIL

Les jeunes DIL diagnostiqués sont-
systématiguement considérés avec
uneresponsabilité restreinte(art 19
du CP) ourresponsabilité ?

Dans le champ du retard mental,
capacité de discernemengst-elle
déterminée par uscore de QI?
L’age mental joue-t-il un role en
matiere de responsabilité pénale ?

Is

différenciation VS égalitéde traitement par

le systéme judiciaire

Les mineurs DIL sont-ils placés dan
desétablissements spécifique?

Le systeme judiciaire tend-il vers un
différenciation de traitement de ces
jeunes ou vers une égalité de
traitement ?

Les jeunes DIL peuvent-ils avoir de

e

A

réductions de peine dues a leur
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condition particuliere ? ou au
contraire des peines plus lourde®
Lors dujugement, des mesures
spécifiques sont-elles prises si le
délinquant est DIL ?

Connaissez vous desitres textes de
lois qui pourraient spécialement
concerner la déficience intellectuellg
La justice des mineurs s’inscrit dans
une logique éducative plus que
punitive, donc touses mineurs DIL
et les autres bénéficient de mesure
adéquates Que pensez- vous de ce
affirmation ?

D

U7

[te

la dangerositéd’'un mineur DIL .

La DIL joue-t-elle un réle dans
I'évaluation de ladangerosité?

la surreprésentationdes jeunes DIL dans .
les établissements fermés

Pensez-vous qu’en Suisse, il puisse

avoir unesurreprésentationdes
jeunes DIL dans les établissements
fermés?

Comment expliquez-vous que cette
surreprésentation existe dans
d’autres pays?

Les mineurs DIL sont-ils placés dan
desétablissements spécifique?

documents ou références .

Avez-vous deslocumentsou
références bibliographiquesqui
pourraient étre pertinents pour

approfondir ma recherche ?
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2 Description de la déficience intellectuelle Iégerselon 'TOMS

Les sujets présentant un retard mental Iéger apprera parler avec un certain retard, mais
acquierent habituellement une maitrise du langadiésante pour converser avec autrui et
pour participer a I'entretien clinique. La plupdds sujets atteignent une autonomie en ce qui
concerne les besoins quotidiens (alimentationetteil habillage, contrdle sphinctérien) et les
taches pratiques et domestiques, méme si le déeriognt se fait plus lentement que chez les
sujets d’intelligence normale. Les difficultés cemment essentiellement les performances
scolaires, en particulier I'apprentissage de laukecet de I'écriture. L'évolution d’'un retard
mental léger peut toutefois étre influencée trémrablement par des programmes éducatifs
différenciés, visant a développer les facultés atompenser les déficiences. Les sujets
appartenant a la limite supérieure de cette clpssgent habituellement étre employés a des
taches demandant des compétences plus pratiquebépraues, p. ex. des travaux manuels
peu ou pas qualifies. Quand le sujet dans unegtmtsocioculturel requérant peu de
performances scolaires, le retard mental |égeromstitue pas toujours un probléeme en soi.
Quand il s'accompagne d'une immaturité émotionneftesociale importante, le déficit
intellectuel par des manifestations évidentes, .p.are incapacité a assumer les
responsabilités de la vie conjugale, une incapacitever des enfants ou des difficultés a se
conformer aux normes et exigences de la vie e®&oci

En général, les difficultés comportementales, éomoielles et sociales des sujets présentant
un retard mental 1éger, et les modalités de tratenet d’assistance qu’elles nécessitent,
s’apparentent plus aux difficultés rencontrées cthez sujets d’intelligence normale qu’a
celles des sujets présentant un retard moyen ockresé@n décele de plus en plus souvent
chez de tels sujets une étiologie organique, rhas $'agit pas de la majorité des cas.

Directives pour le diagnostic

Un Q.l. de 50 a 69 a des tests d'intelligence stadidés et appropriés indique la présence
d’un retard mental léger. L’acquisition de la coétmnsion et de I'utilisation du langage est
souvent retardée, mais a des degrés variablespiloddemes de communication peuvent
entraver I'acquisition de I'indépendance ; cesofgmes peuvent persister a 'age adulte. Une
étiologie organique peut étre mise en évidence cimez minorité seulement de sujets. Le
trouble peut étre associé a un autisme, un awutuble du développement, une épilepsie, un
trouble des conduites, ou une incapacité physiqageg Ces troubles doivent étre notés
séparément. (OMS, 2001 p. 112)
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3 Description de la déficience intellectuelle selorAPA

Le Retard mental Iéger est & peu prés équivaleet gui était habituellement désigné par la
catégorie pédagogique « éducable ». Ce groupeuka griande partie (environ 85%) de la
population ayant un Retard mental. En tant queggples sujets atteints d’'un Retard mental
de ce niveau développent habituellement des apstud la socialisation et a la
communication pendant la période préscolaire (dé@ns). lls ont une altération minime des
fonctions sensori-motrices et ne peuvent souvert @istingués des enfants sans Retard
mental qu'a un age plus avancé. Vers la fin deolestence, ils peuvent faire des acquisitions
jusqu’au niveau de la sixieme environ. A I'age a&elulls peuvent parvenir a une insertion
sociale et professionnelle suffisante pour assumer autonomie minimale, mais ils peuvent
avoir besoin de supervision, d’'assistance et dsatsnquand ils subissent un stress social ou
économique inhabituel. A I'aide de mesures de sastiappropriées, les individus ayant un
Retard mental Iéger réussissent habituellement vae vilans la société, soit de facon
indépendante, soit au sein de structures protéfes, 2003, p.58)
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4 Description de la déficience intellectuelle selorAAIDD

Sur le plan de I'éducation, les enfants et adol#sBdL d’age scolaire sont plus souvent
placés dans des services de I'éducation spéciatisésle sont ceux qui ont un autre
diagnostic. D’autre part, certains groupes ethrécaont plus souvent diagnostiqués de DIL.
Au niveau du statut socioéconomique, les famillgand un membre avec DIL ont des
revenus significativement inférieurs aux famillee  population générale. Le taux de
familles monoparentales est deux fois plus éleve.s@nt le plus souvent les méres qui
s'occupent de l'enfant. La probabilité qu'un jeubdlL acquiére des éléments relatifs a
l'indépendance économique comme un compte bancairain permis de conduire est
significativement inférieur aux jeunes possédaatttes déficiences et un QI équivalent. Les
personnes DIL travaillent a des postes demandantpequalifications. Le taux de chdmage
est d’environ 70%. Pour ceux qui travaillent, leevenu est en moyenne 20% inférieur au
seuil de pauvreté. Malgré ces statistiques déceardgs, il ne faut pas oublier que beaucoup
de ces personnes peuvent étre des employés fellesont formés adéquatement et qu’on
leur apporte les soutiens nécessaires.

En général, ces personnes sont trop pauvres pqarsettre de payer un loyer. Les femmes
DIL vivant de maniére indépendante sont plus noodee parce qu’elles se marient plus
souvent.

Ces personnes souffrent plus souvent d’obésitémde nutrition et sont plus souvent
hospitalisées. Le fait de construire une vie intameoureuse est souvent leur fait souvent peur
et est envisagé avec restriction. On constate igaieune tendance a nier leur déficience et
rejeter les supports auxquels ils ont droit. Le&sy® judiciaire n’est pas adapté. lls sont plus
vulnérables face a des personnes mal intentionhéafesir de plaire peut parfois les pousser
a accomplir des choses risquées ou inadéquates.ctédulité peut faire qu’on se moque
d’eux sans qu’ils s’en rendent compte, qu'on lessse a accomplir des faits dont ils ne
mesurent pas les conséquences, ou encore confiessme qu’ils n’ont pas commis.
Certaines personnes DIL deviendront parents a tiewr et devront faire face a de plus
grandes difficultés.

Bien que beaucoup de ces individus auront best@nsoutiens, certains seront capables de
vivre de maniere autonome, du moins une partie afeps.. On ne les distingue pas
physiqguement du reste de la population. Aprés I&db arrive que I'administration ne les
identifie pas, leur refusant ou rendant indispashin certain nombre de soutiens et services.
Beaucoup des individus avec DIL tente de cacher d&dicience. Ainsi, ils refusent ou
passent a c6té de certaines mesures d’'aide. (AAIDDN-a, p.151-153)
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5 Entretien 1

Est-ce qu’il vous arrive régulierement d’avoir drtaa des jeunes qui pourraient avoir une déficeenc
intellectuelle 1égére, lors de vos expertises ?

Alors, moi spécifiquement maintenant je fais dgseetises pour les adultd3'accord.

J'ai aussi eu I'occasion durant ces derniéres andée&oir des jeunes dans un cadre pénal pourxgestises

mais aussi pour des évaluations dans le cadre dagherche, recherche d’évaluation et d’atteintd’ctifs,
comme ¢a, chez les mineurs qui sont placés daneges.

H WM -

Pour des curatelles, des choses comme ¢ail2, qui ont été placés, soit dans le cadre damflit familial,
soit dans un cadre pénal, plutot,

mais la majorité des jeunes que je vois, ce n'astdes jeunes qui ont des retards mentaux, comrae ¢a
proprement parler,

ils ont plutdt des troubles du comportements, deblpmes a I'école, des troubles de I'apprentissages
qui sont pas directement liés a un retard dévelmepéal, au sens de la CIM 10 du DSM ou comme ¢a.

OK, d’'accord, je me demandais aussi, justememiysavait un manuel de classification qui étaiteaau et
auquel vous deviez absolument vous fier pour vosréges Oui, alors, je pense que c’est un consensus g
est fait comme ¢a, mais c’est vrai que ce soit pesimineurs ou les adultes, en tous les cas pewdultes
spécifiquement, on est censé poser des diagnogticspnt demandés, d'apres la CIM 10, effectiveinen
donc on prend cette classification internation®d'@MS, et puis on pose les diagnostics en fonatie ¢a,
pour les jeunes aussi,

normalement, quoi qu'on a peut-étre tendance &®dé trop déja stigmatiser le jeune, I'étiquepes,de
poser un diagnostic comme ¢a, c'est a voir

mais normalement si on le fait, on le pose avécii 10.

10

D’accord, donc le cas du retard mental Iéger, cast’jamais arrivé dans vos expertiseatendez que je
réfléchisse, d'un jeune adulte oui c’est arrivé fois effectivement, d'un jeune adulte qui avaitalts.

11

C'est un jeune qui est arrivé déja avec un diagoast le diagnostic a été posé suite a votre exgeRll a
été confirmé suite a I'expertise, il y avait desigs auparavant, en gros, dans le dossier c'éfatitgd!'ils
avaient des doutes par rapport a ces capacité#iwegnpar rapport a son intelligence, comme ¢auis
I'expertise a permis de procéder a des tests duemsuite permis de poser le diagnostic,

12

parce que le diagnostic spécifique de retard meetgleut Etre poser qu’'apres avoir effectué dés. Bisn
s(r, ouaisLe WAIS en I'occurrence, pour enfants ou pour ashult

13

Enfin personnellement, je ne suis pas adepte decesitests.

14

Donc le WAIS c’est pour I'évaluation psychométriqest des tests psychométriques effectivement.

15

Parce que dans la définition, il y a aussi le domeailu comportement adaptatif qui doit étre altésémpposer
le diagnostic, donc est-ce ¢a c’est aussi des tpsts/ous avez menée comportement adaptatif ce serait
quoi ?Alors c’est les facultés de socialisation, commaition, conceptuelles, autonomie sociale et pratiqy
quotidienne, tous ¢d)’accord.

16

Et puis dans certaines définitions ¢ca doit aus® &tsté et une différence de deux écarts-typesgmmort a
la moyenne qui doit étre trouvée. C’est un degm@i.Ok. Je me demandais si c’était une réalité qui
intervenait seulement dans les livres ou si carveteait aussi dans la réalité de vos expertigadin, a ma
connaissance pas,

17

maintenant, c'est vrai que pour poser le diagnaostide retard mental, nous on se base principalesneihd
WAIS.

18

Aprés il y a aussi cette échelle de fonctionnemégtial, ou la on peut donner un niveau de foncéoment
par rapport a cette échelle. L'échelle multiaxiaiefin je sais plus comment ¢a s’appelle. C'estéstelle
globale de fonctionnement qui prend en compte st I'effet des différents symptémes, que le jepeet
avoir sur sa maniere d’appréhender le monde, somaseere de fonctionner.

19

Donc ca rejoint tout a fait ce que jeBonc effectivement, mais je suis pas slr qu'omédte directement
dans les expertises, on I'investigue j'entendssmiast pas nécessaire pour pouvoir poser le ditgn a
mon sens.

20

D’accord, et puis est-ce gqu'il vous arrive d'integer I'entourage du sujet pour pouvoir évaluer ce
fonctionnement, famille, enseignant éducateur oume ca ?

21

Oui, l'idéal ce serait, en tous cas pour les je@tiant donné, enfin, si on reste au niveau pdrfalit, enfin le
Iégislateur demande a ce qu'il ait une enquétdassituation personnelle du mineur, a savoir, comme va
en famille, comment ¢a va a I'école, au niveaumiess est-ce qu'il est inséré socialement,

professionnellement, psychiquement, donc il fauegtiguer le plus large possible.

22
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Et puis l'idéal c’est de pouvoir voir aussi sesguais, mais aussi lui-méme comment il fonctionne aes

23
parents.
Maintenant c’est un peu un luxg'est un peu un luxéC’est un peu un luxe dans les cas pénaux, 24
parce que c’est vrai les situations pénales, eargénn se concentre sur le jeune et puis ce qunéoun petit
peu autour, mais c’est surtout I'évaluation du gute son fonctionnement, donc d’'apres ce quiilediaprés| 25
on peut avoir des échos de part, je sais pasdlesateurs, I'assistante sociale, les parents.
Mais il y a aussi les contraintes. De temps ? D@ 26
et puis les contraintes financiéres. Parce qua sidltiplie les entretiens et ben ¢ca multiplies coltsCa 27
multiplie les colts effectivemerBien sdr.
Mais c’est que l'idéal ce serait d’investiguer éxiement large. 28
Ca peut arriver des fois, pour savoir si le jeuoi iéster a la maison ou pas, pour évaluer un peti en
entretien méme quelles sont les qualités de sexaattons, si c’est trop conflictuel, si c’'est iriginable 29
gu'ils puissent rester ensemble, enfin c’est biese faire une idée comme ¢a, en entretien.
Ouais, ok, intéressant. Est-ce que vous pensepauece cas particulier du retard mental I€ger, ¢msnes
délinquants pourraient ne pas étre repérés payktésme judiciaire. Soit parce que les juges n'@d les 30
connaissances ou méme lors d’expertises commerk ¥Donc, ne pas repérer un retard mental léger dg
le cadre d’'une expertisBans le cadre d'une expertise ou avaddti avantOuais
Enfin c’est possible, mais qui dit retard mentgkei€ il a peut-étre déja des difficultés a I'écalparavant,
voire si il a redoubler, c’est vrai que si il y aspvraiment d’indices extérieurs comme ¢a, c’essiite gqu'il 31
puisse passer entre les mailles du filet d’'uneagegtmaniére.
Mais maintenant s’il y a un doute sur la resporgaliu jeune par rapports aux actes qu'il a pu mettre,
ils sont obligés de procéder & une expertise,\&ildent le placer dans un foyer ouvert ou fermé&dnt 32
obligé de procéder a une expertise. Donc a un mbawea un autre,
c'est possible gu'il soit xxx mais si il fait unette bétise ou comme ¢ga'est possible queéduais, 33
effectivement, si c’est quelqu’un +
en général les jeunes qu’on voit dans le cadregiesrtises pénales, ils n’en sont pas a leur predid, 34
ou alors ils ont fait un truc complétement hallacinet puis ¢a sort de nulle pddonc la gravité du faitLa 35
gravité,
puis surtout y'a des problemes en famille, y’a pieblémes a I'école, ils ont pas d’apprentissdgdont rien
de leur journée si ce n'est des délits, ils peueensommer des substances donc y’a une accumulation | 36
comme ¢a de problémes,
et puis au bout d’'un moment on donne le tout augsxpert pour savoir qu’est-ce qu’on peut finaéeh
faire avec ¢a, parce gu'il a écumé tous les fogarse qu’'on a tout essayé avec lui puis ca marabedonc § 37
la fin on I'envoie chez I'expert d’'une certaine n&n.
Ou alors il a commis + ou alors il y a des chosegayent pas + il a pu + Enfin, moi j'ai déja remtré un
jeune une fois qui avait volé une voiture. Maisaét jga il n’avait jamais commis aucun délit, j'emis.Donc | 38
¢a met la puce a l'oreilleOuais, ¢a peut mettre la puce a l'oreille panze ¢p sort un petit peu de nulle pa
Il était adopté, il était de couleur métisse, asjlurainait avec des skins. Enfin, il y avaitsdghoses qui ne
jouaient pas. Il était aussi désinséré, j'entebdsc il y avait plusieurs indices que méritaientctifier les | 39
choses
et puis il avait commis aussi un ou deux délitssphkis graves. Donc ¢a peut étre la gravité 40
mais surtout I'accumulation et la répétition delpémes qui fait que le jeune passe en expertiadia. | 41
Donc il y a quand méme peu de chance gu'il passe erOuais, il y a peu de chance 42
ou alors il commet une ou deux petites chosesistit puis ¢a porte pas a conséquence, en f@isporte 43
pas a conséquence, voila. Si il n’est pas repéré
Alors il y a un article, I'article 9 du droit pénales mineurs qui dit que si il y a une raison datdode la
santé psychigue ou physique du mineur, ils doifzére une expertise. Selon vous, un QI faible,tales 45
raison suffisante pour faire appliquer cet artiGl®©ui,
encore faut-il que ce soit manifeste, je pensemgjuge peut le remarquer, 46
mais c’est vrai que s'il y a un doute sur la regadnilité, on dit, c’est que, est-ce qu’au momenil au
commis cet acte ou ces différents actes, est-cd gtat capable de discernement ou est-ce qalivait
s’empécher de le faire, donc il y a la capacit@al#ion d’une part +Et puis cognitiveEt puis cognitive,
donc cognitive c’est vraiment pouvoir comprendre ga qu’on est en train de faire n’est pas bietri|légal, 47

comprendre la portée des actes qu’on est en teagothmettre. Et puis, si on est capable de compzead
moins est-ce qu'on est capable de pas le faiest-@-dire, si je comprends pas que c’est pasdaerogner
sur une autre personne ou avec un marteau suirle érquelqu’un et les conséquence que ¢a peef port

Est- ce que je suis capable de pas le voukst-ce que je suis capable de ne pas le vouloir.
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Si je suis completement sous I'effet de I'alcoolddune drogue, je ne vais peut-étre pas pouvoinm’e

empécher de le faire. Je serai désinhibé. Je vaioir comprendre que y'a quelque chose qui jowe pa e
Donc a mon avis, le retard mental méme Iéger penit ane influence sur la capacité cognitive. Donc
comment est-ce qu'ils appréhendent la situation.cQmprennent que ce qu'ils font n'est pas justerecte | 49
du point de vue de la loi.
Mais c’est pas systématique, c’est pas parce ga’'@i de 65 que de toutes fagon on aura une resymiitéa 50
restreinte ou une irresponsabilité ? Ca dépend pluse évaluation du contexte ?
Alors, en I'occurrence je crois que pour le Ql,st’qguand méme assez catégorique. Je crois que leanena
il y a une diminution de la responsabilité a pattirmoment gu'il a un retard mental, qu’il soitéégmoyen. | 51
En tous cas c¢a diminue la responsabilité par rdgplar commission de I'acte.
Est-ce qu’il y a un texte de loi qui parle de ¢chl@n, je crois plutét que y a un consensus, comnpagai les 50
experts.
Ouais, mais c’est vrai ce que vous dites, ¢a vasitdire que, enfin, 53
par exemple un schizophrene, un schizophrene giagure il peut par exemple entendre des voix outcan
¢a, mais il peut ne pas étre décompensé au momeént@ammet I'acte Ok, ouaisCa veut pas dire que parq 54
gu’on est schizophréne on est irresponsable.
Mais c’est que il y a 'exemple du grand pont adanne il y a quelques années. Ou il y a eu unratie
schizophréne, qui a été ici connu pour avoir éspltalisé a plusieurs reprises. Il a, d’'aprés ci djsait, 55
entendu des messages a la radio, qui lui ont dibwl®er, enfin je sais plus exactement, maisabsér 4, 5,6
personnes d’un bonéh oui, je me souviens
Alors la en 'occurrence, sur dossier pis en ayantontrer la personne, méme la personne ne v@asit
parler je crois, mais il a été jugé irresponsaéece qu'au moment des faits les experts ont estquél était | 56
proie a des hallucinationB.accord. Donc, la il a été jugé irresponsable.
Donc si ils avaient réussi a prouver qu’au momestfdits ben il était totalement normal, enfin pagtat de
décompensation, méme un schizophretieatirait été jugé responsabld.aurait été jugé responsable 57
normalement.
Mais c’est que quelle influence des symptémes amemt de la commission des actes ? 58
Pis dans les cas du QI bas? 59
Mais, le QI le probléme c’est que ¢a varie passtaa. 60
Aprés par rapport a une situation spécifique, apfast voir, c'est qu’une question aussi + erjénveux dire, 61
¢a peut étre a la limite, a plus ou moins 1, sioénm1 il a un retard mental |éger autrement békvo
Donc apreés il faut voir en interrogeant la persoipae rapport a I'acte qu’il a pu commettre. Est-geril se 62
rendait compte des conséquences que ¢a a pu avédr moment.
Donc je sais pas, moi je dirais que c'est asseermuparce que c’est vrai que si on se fixe unédimben
voila & plus ou moins 1 il a une responsabilit@tégent diminuée ou responsabilité pleine, y aatsomoi 63
je suis pas trés partisan des chiffres comme geesis.Ouais, ¢a peut poser probléme.
En méme temps + mais c’est vrai que de lui pasguestion par la suite, c’est ¢a qui est le physortant. 64
C’est tout le probléme de ces jeunes qui se sitadatimite du normal et du pathologique. L’hégiba entre
poser un diagnostic pour leur apporter des soutigadiculiers tout en risquant de les stigmatiseest 65
guelque chose qui revient souvent. Je me demasiddds le systéme judiciaireGui effectivement.
Si la tendance du systéme c’était plutét, on lemg@ravec tous les autre, ou alors on marque uriérdifce. 66
Par rapport a Par rapport a leur diagnostic, par rapport a leuiffitultés.
Encore une fois c’est délicat de poser des diagrsosbmme ¢a, soit c'est clair et net j'entends, 67
mais c'est vrai que le mineur adolescent il egpleme mutation donc + 68
faut voir ensuite, est-ce que c’est quelque chaseayle suivre, ¢ca veut pas dire que, parce quesin
trouble du comportement comme ¢a, des conduit&spgula suite il aura un trouble de la personhajia
pas une relation de cause a effet comme ca. Dos®r pm diagnostic pour I'étiqueter, mais sans @ue ¢

o ) ., . : A I R 69
n'améne quelque chose, enfin en terme de compriémepsur le juge, c’est lui qui le lit finalememt |
rapport, & mon sens ¢a ne sert pas a grand-chiases§ustifié et puis que les symptémes expiqu
comment il a pu aussi passer a l'acte et ce gemohdses, la ¢a prend sens.
Ok, et puis est-ce que un jeune xxx avec une @eédeiintellectuelle aurait bénéficié de mesuresipaliere, 0
par exemple placement dans des établissementdigpési
Alors bon, la il faut voir, @ mon sens il faut déj@n connaitre, enfin bien évaluer, I'étendue agmcités ou 71
des incapacités du jeune.
C’est possible gu'il soit déja peut-étre a I'Al pas. C’est intéressant d’avoir aussi d’autres retpppenfin Al 72
ce genre de choses.
Parce que dans les questions d’expertises pénalesrpneurs + enfin y'a aussi surtout le soucisaeoir, dg 73
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pouvoir les réinsérer, les mesures éducatives p&sseulement répressif, y'a les deux, c’est sSffret
éducatif, 'entends Puis c’est méme plutot I'éducatif qui en théori@atserait plutét comme ¢a
effectivement.

Donc, mais apres je veux dire, d’ici on peut adais échos enfin, des, si y'a dans son dossier dw&P
comme ¢a, des évaluations a I'école au niveau sldifférentes capacités, s'il a ensuite été pamgke, ici

sur Vaud on a le SEMO, le semestre de motivatmutes ces structures qui sont une transition €éatele et 7
le travail + ¢ca peut étre des évaluation in vivmate ¢a, donc quelle sont ses capacités +

parce que c’est vrai qu'ici concretement dans theade I'expertise, on peut évaluer les capacieés d
concentration, mais ¢a reste assez, enfin pasfgtipemais de maniére globale, générale, a timver 75
certain nombre de tests,

donc si on le met en situation réelle + faut vpire comment est ce qu'il peut ou pas apprendila. v 76
Donc, ¢a peut avoir une influence sur + enfin dciddce intellectuelle, son retard, comme ¢a, @&wir une|
incidence sur les mesures qu’on va proposer pauita au jugeOuais, donc c’est pris en comp@uais, 77
selon I'étendue de la problématique ouais.

Pis au niveau de la dangerosité, ca rejoint ce quaadit sur la responsabilité ? Si un adolescenhaetard 78
mental Iéger, quel rble ¢a pourrait avoir sur lardgerosité ?

Bon, enfin la dangerosité je crois que c’est ugdaroncept et pis c’est ce qui importe le plusuge | 79
maintenant j'ai I'impression, plus que la resporiligéb

xxX il est responsable ou pas, xxx, ensuite alestavoir comment on protége d'une certaine mafaere 80
société, de ces jeunes, de ces adultes potentéitesriminel,

donc c’est un facteur parmi d’autre, je crois keuré mental dans I'évaluation de la dangerosité. 81
Maintenant, c’est que si, c’est parce qu'il a paspris que de foutre le feu, enfin d’allumer unitpfeu au

pied d'une ferme peut foutre le feu a I'entier dédrme et puis qu’il y a des personne a l'intérietiben la

¢a peut poser un grand probleme quoi. C’est pantkeagpas compris les conséquences de son acfewta | 82
faire ca. Donc si c’est spécifique a ¢a le risgeeettommettre les mémes actes de méme naturétpeut

jugé assez élevé, spécifiquement par rapport a ca.

Donc c’est pas, c’est variable, c'est pas parcéaun retard mental que il va étre plus dangrrgue les 83
autres.

Il faut vraiment évaluer en fonction des acteslqufpu commettre et pis de I'impact que ce retaemtal 84
peut concrétement avoir sur les actes qu'il esteqtthle de recommettre par la suite.

On ne peut pas dire, il a un retard mental donc,ca... 85
parce que c’est un facteur parmi d’autres. 86
Ca serait dangereux d’établir ce lien de causefateDui effectivement, peut-étre y’en a certains quolat 87
comme ¢a. A mon sens c’est dangereux effectivement.

J'ai pu lire dans certaines études, notamment atatsEUnis et au Canada, que dans les établissements
fermés, prison on trouvait une surreprésentatiorcee diagnostics, de ces jeunes qui ont un retamoltah 88
Iéger. Cette surreprésentation était méme assée. fdtaccord.

Donc, moi ¢a m'intéressait de savoir si ¢a pouraissi se retrouver en Suisse ? 89
lls ont d’autres systémes d’'évaluation, j'imagiriee§). 90
Non je + Ecoutez, enfin + En tous cas dans la +sMaditait spécifique a des jeunes délinquants ? 91
Oui, donc dans la population générale, je crois giest de I'ordre de 1 a 2% lalsa prévalencel.a

prévalence de ce diagnostic. Et puis certains é&abinents ils trouvaient de 'ordre de 5 & 10%eleps 92
avec des diagnostics comme Q&

Donc plusieurs questions se posent la autour, esfue le retard mental Iéger est un fort facteuridgue 93
pour commettre des actes délinquants

ou alors ils n'ont pas les mesures d’aide appropsi@uand ils ont a faire au systéme judiciaire. 94
Encore une fois, moi ce n'est pas mon domainetégdenental, 95
maintenant est-ce que c’est un facteur de risque gmmmettre des actes délinquants ou comme ¢cana m 9
sens pasD’accord. A mon sens pas.

Enfin, & ma connaissance les plus gros facteursgiees c’est plutét des troubles de la persordalits

troubles des conduites, des consommations de sigbstac’est une accumulation comme c¢a de factetrs. 97
pis, des sentiments un petit 4peu paranoiaquesetéisnents de se faire agresser donc on agresse @iest
plutot ca, les plus gros facteurs de risques, aosmmission des actes, j'entends.

Maintenant je ne vois pas de lien direct, commegtre commission d’actes délictueux et étre attbim 98
retard mental.

Maintenant en Suisse, nous la recherche qu’on &ene@tait quand méme chez 592 jeunes qui sonépla 99

dans des foyers, donc pas forcément pour des @élieguants, mais aussi au niveau civil, on a ent&iine
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de pourcent de jeune qui sont placés sous le ceupedures pénales, quand méme, donc ¢a fait qulas+
d’'une centaine, prés de 200 jeunes, comme casoquiplacé sous le coup d’une mesure pénale, eseui
trés peu, en tous cas ceux qui ont participé, imesspeu avaient des retards mentaux doki.

Donc, & mon sens je ne sais pas comment ils ohiéyga, 100
on n'est peut-étre pas tombés sur les bons + dprespeut-étre d'autres foyers qui sont plus sfpes, 101
j'entends.
Mais si on ratisse de maniére large, comme ¢&, tha semble pas qu’ici en Suisse des jeunes quiesnt

i 102
retards mentaux sont plus susceptibles de comnustractes
pis sont plus susceptibles de se faire chopeteguautres étant donné qu'il y a une surreprésentati
niveau des foyers, entre 5 et 10 % dans les falgnrs les prisons pour jeunes au lieu de 2 % dans la 103
population normaleC’est quand méme pas mal.
Donc ils seraient plus susceptibles de se fairedvesaussi quoi, j'entends ? J'imagine. 104
QOuais, et puis aussi de se faire influencer pounieetire des actes dans un groupe. 105
Ouais, ¢a aussi. Alors souvent les jeunes qu’ooca®ne, aussi dans ce genre d'expertises pénklesnt 106
souvent influencables.
Mais bon, c’est le propre aussi de I'adolescerieaténds. Ils cherchent leur marques, y’'a la pozsdu 107
groupe.
Il faut aussi le comprendre a travers ¢a, sandsggoient forcément débiles mentaux. Mais c’esi qua
" " N oy f 108
I'influence du groupe Elle comptea beaucoup d’effet sur le passage a I'acte, ejdintends, aussi.
Ouais, dans I'étude que j'avais lue sur le retardntal IéEger comme facteur de risque pour commetse 109
actes délinquants, ¢ca se prouvait pour les gargoags pas pour les filles.
Et puis c’était dans une moindre mesure, c'étgjhsicatif mais c’était pas non plus considéré cogrum + 110
mais Yy avait une Ouais, c'est fort possible.
J'étais d'ailleurs méme assez étonné que ce lieradse a effet soit d'ailleurs posé un petit pewgiq 111
Ecoutez merci, je crois que jai fais le tour, 112
est-ce qu'il y a un théme que je n’ai pas abordévqus parait pertinent pour mon sujet ? 113
Non, non, je trouve que c’est un sujet intéressant. 114
Mais maintenant, c’est vrai que de limiter + erd@métant dans la recherche il faut limiter, je coengs bien
+ et puis j'ai toujours tendance a élargir tropralca le cas particulier ensuite pour générati'gst plus 115
difficile.
Mais, enfin je ne crois pas que ¢a ait une infleeticecte, 116
encore une fois, il faut évaluer la responsabiétésuite, ensuite le risque de récidive donc layeaosité, et
puis gu’est-ce qu’on peut faire pour pouvoir faresorte que le jeune retrouve une voRetréintégration. | 117
Une sorte de réintégration, de réinsertion ou COAGUOI.
Enfin si on se limite a ¢a, en général les jeungsqivent chez nous, dans le cadre d'expertiseis,
d’'avantage de problémes qu’un simple, enfin simpkuis pas en train de + ou unique probléeme dedet | 118
mental.
En général, ca a des conséquences, voila alons Wlroretard mental et pis la ¢a les influencdestait qu'il
aient loupé un certain nombre d’années a I'écalélscarrivent pas a s'insérer socialement et pisgin peu
un effet boule de neige, j'entends. Donc la ougdaerait ¢a qui prendrait le pas sur tout egpigurait une
influence sur tout et pis par rapport a la suitg:d& que par rapport a ces capacités cognitiveseagui peut | 119
ou pas apprendre et s’insérer par la suite a sawse profession ou comme ¢a. Donc I3, ¢ca a uhentde.
Ca, ca reste pour l'instant, en tous cas, pour ang fpes théorique. Dans la réalité, enfin maiatéfe n’ai
pas 20 ans d’expérience, mais dans la réalité ca'@& encore jamais arrive.
Et puis j'avais aussi lu qu’en 2007 le code pénalibchangé, donc la y a quand méme beaucoup jglus d 120
travail, une augmentation des expertisééoPs ¢a c’est un sujet +
Ah, ben plus pour vous puisque désormais vousamigpez des adultes. 121
Mais je vais recommencer les expertises pour legung 122
et puis dans le cadre de la recherche, que jaémele ne sais pas si vous en avez entendu paedre? lue 123
brievementOn a environ 1500 variables, ce qui est énorme.
Et pis y'a des questions sur les expertises edd'sdc’est aussi de savoir si I'entrée en vigueuwedaouveau 124
code pénal en 2007 a fait en sorte que maintelsag¢imandaient d’avantage d’expertises.
Alors d’apres les premiers résultats qu’on arriedir de notre étude, y'a pas davantage de dessaii, 125
ouais, tiens ?/'a pas davantage de demandes,
ce n'est pas directement relié a ¢ca mais en tosjsceax qui sont placés, le sont davantage suiteea 126
expertise que c’'était auparavant. Donc y'en a pasmais +C'est plus justifiéAh ouais,
mais aussi faut savoir que ben, le placement aieed®viter au maximum, le placement, c’est vraitiia 127
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derniére mesure gu’on prend vis-a-vis d’'un jeuneeSsaie de tout faire pour le maintenir dans iséléa

Mais maintenant, une fois qu’on le place, il fagtpoir se fier a une expertise. 128
Mais normalement y’a pas d’augmentation. 129
Y’a aussi + J'ai cru lire que le juge avait maintent la possibilité d’étre plus répressif, dans éms, a mettrd 130
le jeune dans un établissement fermé a partir daris ce qui n’était pas le cas avant.

QOui, je crois, il me semble. 131
Donc ils ont un petit peu le double choix. 132
Ben maintenant, du fait gu'ils ont fait un droitaé séparé des mineurs que des adultes, 133

ils ont essayé de le calquer par rapport a I'élaude la criminalité, de la délinquance juvéndemme ca,
ou on prend compte du fait que, y'a pas plus dgat&is ceux qui sont commis le sont parfois aves e | 134
violence, c’est plus grave.

Et puis par rapport a la société, la pression momilce genre de chose, 135

c’est vrai qu’un gamin de 16 ans peut commettraéene meurtre xxx et puis a partir de 13, ils petilen

' . 136
mettre en maison fermée.
Enfin ici en suisse romande a Pramont, c’est l€&ablissement, maison d’éducation fermée quitex 137
Donc ouais, et puis c’est un maximum de 4 ans. 138

Ben voila, je vous remercie pour cet entretidierci & vous. 139
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6 Entretien 2

D’une maniere générale je vous rappelle la questiemecherche. Je m’intéresse aux expériences et

représentations des psychologues qui sont mangatdes juges des mineurs pour faire des expertdses 1
le cas de délinquants qui auraient une déficientellectuelle [égere.

Nous allons aborder plusieurs thémes en essayanbi’ une discussion assez libre. 2
Le premier theme concerne I'expertise d’'une mang&meerale. Comment se passe une expertise avec | 3
mineur qui aurait une DI.

Est-ce que ¢a arrive régulierement ? 4
Est-ce gu'ils arrivent avec un diagnostic 5
ou le diagnostic est éventuellement posé suitexgértise ? 6
Alors, comme je vous l'ai dit au téléphone, j'erfat peu, d’expertises d’adolescents délinquants. 7
Donc je ne peux pas généraliser, 8
j'ai fait beaucoup plus d’expertises de famillesddenfants, 9
mais pas de X, expertises mandatées par la judgigaix ou le juge d’instruction, 10
des_ expertises de crédibilité face a des allégatikabus sexuels ou de viols, si ce que dit lagrers est 11
vrai ou pas.

Alors que le tribunal des mineurs X je crois quélst un autre créneau, ils envoient, je sais [as as 12
demandent les expertises,

mais moi j'ai travaillé jusqu'a réecemment a Yverdglen avait trés peu, 13
ils étaient tous centralisés probablement sur Lenesaou bien sur 'lUKB, qui est vraiment un X 14
Vous faite partie de X 15
J'ai fait la formation d’experte, a I'époque. 16
J'ai vu votre nom sur le site I'UKB. 17
D’accord, voila, alors I3, je pense que le Tribued Mineurs, je suppose, j'en suis pas sir, ma&sjgand 18
ils veulent avoir une expertise sur des mineursigeants, probablement ils s’adressent davantditigiB,

parce que I'lUKB a tendance a respecter les délais, 19
alors que le SUPEA, la psychiatrie X vous saveguzec’est le SUPEA Ron.Service Universitaire de 20
Psychiatrie Enfant et Adolesceft'accord lls sont débordés et ne respectent pas les d¥laila.

Ce qui ne correspond pas a une « machine » comsystéme judiciaire qui doit rendre des verdicts, 21
respecter des dates.

Oui, parce que le juge des mineurs se retrouve @vgeune qui fait hors prison, dedans prison, poison 22
Puis il attend de voir quelles mesures il faut metur pieds. Il attend éventuellement un diagooBtattend 23
plusieurs choses et plus le temps passe, plusiiisn s’empire en général.

La situation que j'ai eue du Tribunal des Mineurs, 24
donc y a peu de débilité Iégére en général. 25
Mais par contre y'aurait plutét des situations, 26
parce que je voyais aussi les expertises qui étites a I'lUKB, ou on en faisait quatre par a@mpér mes, 7
mes X

Mes collégues ®ies collegues, 28
donc on parlait de nos expertises, 29
donc la débilité mentale est vraiment rare, en tmssd’aprés mon impression. 30
Par contre c'est des expertises sur des jeunessagms qui peuvent faire des actes mais terrifiants 31
qui souvent il faut le dire, ce n’est pas politiment correct, 32
viennent de cultures, style I’Albanie ou la Macéedone I'ex-Yougoslavie, 33
ol d’un c6té il y a eu tout le traumatisme vécuada guerre. 34
En plus, moi je pense, qu'il y a des méthodes édigsatout a fait particuliéres, 35
en plus le statut de la femme qui est tout a fitipulier, I'émigration dans des contextes tegshl 36
probablement aprés, aprés les traumatismes lggudelre. 37
lls viennent ici, 38
des familles qui vivent en vase clos, 39
ou la loi du pays fait encore la loi dans la fagill 40
ou celui qui parle est exclu. 41
Et alors moi, ce jeune adolescent qui a fait dese$, mais terrifiantes, mais du style batte debzdbet 42
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laisser un autre ados,

qui simplement lui avait refusé une clope, 43
le laisser avec une commotion cérébrale gravissiftes fracturées a coups de batte, 44
Et quand j'ai regardé son parcours, classe de dgpement, refusée par les parents, AEMO, pourifiest

allé en classe de développement, AEMO refuséespardrents, placement en foyer, il a fait deux ésgiu 45
foyer,

alcoolisation a partir de 12 ans, actes de varmdali partir de 12 ans, coke a partir de 12 ans. 46
Donc, moi je I'ai vu a 17 ans, 47
il en était, je sais pas il avait quelque chosermerd5 délits pour lui, 48
et puis il avait fait dedans dehors dedans deh®igalimont. 49
Et puis je suis allé faire I'expertise & Valmont. 50
Donc en voyant ce parcours scolaire, 51
ensuite I'école a proposé une classe de I'Al, @'étiacoté de Montreux, je me rappelle plus le rdema 52
classe mais,

ou il s’est toujours senti dénigré, moi je ne fas dans cette classe la c’est les nuls, 53
comme ¢a, cous savez cette fierté déplacée, madgaule aussi d’un vécu d’humiliation qu’il a weéc 54
depuis le départ,

et alors on a fait un QI. 55
C’était une demande du juge en faits ? 56
Non on I'a fait nous pour X 57
Vu le dossier, le parcours, 'anamnése vous endtgg a. 58
Oui, on en est arrivé a ce dire, il ne va jamaés Sortir s'il n'a pas un but dans la vie et sélpeut pas étre 59
narcissisé en ayant un boulot

ce gosse, gosse il faisait quand méme assez peur, 60
et la question c’était, est-ce qu'il vaut la pedleemettre sur pieds, de combattre pour qu'il fasee

formation professionnelle, est-ce qu'il a une cleade la réussir ou bien une formation de I'Al B
et ce qu'il n’était pas dans la débilité, méme |pasre, 62
mais que c'était des profils extrémement hétérogiémeec un niveau de QI verbal extrémement bas, 63
justement parce gu'il s’est toujours fermé au apiissages scolaires 64
étant donné que vu que I'école I'a trés trés vipisté 65
et puis en plus il était dyslexique, 66
il a vécu tout ga comme une humiliation profonde 67
et tout ce qui venait de I'école était de la mefdeais, refus catégoriqu®efus catégorique, 68
tres amplifié par la famille. 69
Donc loyauté, apres conflit de loyauté avec cevipiit de I'écoleExactement. 70
Donc il avait un score QI qui était au dessus de?70 71
Il était au dessus de 70 mais néanmoins avec desssites bas dans certains domaines. 72
Donc il ne rentre pas dans les définitions de cemappelle déficience intellectuelldon. 73
Et est-ce que vous avez aussi mesuré le comportewhepiatif ? Adaptation sociale, conceptuelle,

autonomie pratique, enfin, dans la définition ilseht que ¢a doit aussi étre testé, notamment en 74
interrogeant I'entourage ou les enseignants, lascéteurs, ca doit aussi donner des scores en dessou

Oui, alors on avait pris contact avec son dermeegnant, avec son dernier employeur, avec userpou 75
il avait éte,

avec X y’'avait pas de médecin dans la course. 76
Et comme échelle on a fait, bon I'échelle d’alcswie, pour voir si I'alcoolisme était profond, moydonc 77
il était clairement alcoolique.

On avait fait un Rorschach 78
et un TAT, 79
donc le diagnostic posé était prépsychose, noropgrdychose, non pardon prépsychose 80
mais que la tendance a boire était une tendanaelyiale s’automédiquer pour combattre ses angpidseg 81
a la prépsychose,

mais qu’en plus lorsqu’il ajoutait des pétardswetaut de la coke, il pouvait complétement décorspesur 82
un mode psychotique

et devenir I'espéce de chien déjantéAgressif. Agressif.Hors de lui.Hors de lui. 83
On lui a fait une échelle, vous savez, je me rdpglis, c’est un questionnaire sur l'internalitéxternalité.| 84
Je ne le connais pas. 85
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Vous aimeriez que je le retrouve ? 86
Si vous avez les références ¢a sa peut X 87
QOuais, apres je vous donne des références. 88
A savoir, c’est voir si, on sait que, on dit quefaigon générale, je vous fais un exemple, 89
on a les garcons abusés sexuellement et lesdllesées sexuellement, et moi sur une cohorte derif@ftg
abusés sexuellement, j'essaie de voir si cetterexpe d’'abus faisaient que les garcons élaboraient 90
differemment I'abus que les filles.

Les garcons et les filles présentent énormémesbd#rance autour de ¢a, 91
mais les rares garcons qui vont manifester deblesisexuels vont le faire sur un mode externaliséyant 92
en allant eux-mémes ®ommettre un abu€ommettre un abus.

Mais vous savez dans les cours d'écoles ils vdert fire comme ¢a au filles, comme ¢a aux gargons 93
(montre des gestes d'attouchements), mais sur ule mctif et externalisé.

Alors que les filles qui ont un trouble sexuel sutun abus vont plutoét se mettre sur un modefpassi 94
internalisé, se prostituer.

Ah, ok. 95
Quais. 96
Intéressant. 97
Alors lui il avait énormément de comportementss Bé’angoisse, externalisés, et que je t'inseteue je te 08
crache a la figure et que je vole des voituresietjg casse et comme ca.

Toute la souffrance est externalisée sous formgid@gout, 99
plutét que d’'étre verbalisée sur un mode un pes fiy de dire, je suis triste, je me sens triste. 100
I)I(pouvait dire, j'ai la haine, il me fait chier risgoour lui, s’il avait pu dire, je suis tristeaj’peur de I'avenir 101
C’est une autre démarch€’est une autre démarchBout a fait. 102
Mais bon on s’éloigne du handicap, je ne sais pas duelle mesure je pourrais X 103
Bon, c’est quand méme déja intéressant de saveictgst des cas qui sont plutot rares, 104
comme ce que m'a dit aussi I'autre expert, 105
et puis que ils sont quand mémes repérés, s'ilgrasians une expertise. 106
Ah, vous aimeriez X 107
Est-ce que ce serait possible qu’un jeune qui ®uhas et une adaptation sociale et pratique trasse,

puisse passer devant un juge des mineurs, danpronédure judiciaire et ne pas passer d’experttele 108
pas avoir les soutiens appropriés dd a son handipapce qu'il se situe a la frontiere entre le nairet le
pathologique. C’est une des hypothéses de la rebkeesur le domaine.

Alors, je ne peux pas vous répondre par rapponeadicap, 109
mais par rapport a ce garcon albanais. J'ai étrésd il a fait quand méme deux ans et demi at afes 110
centre de détention au Valais, terrible,

ou c’est la en plus qu'il a commencé, qu'il se p@it X L'école du crimeEt puis a prendre de la coke. 111
Il a fait une tentative de suicide assez impressiote. 112
Ecoutez, alors 13, il n’a jamais été vu par un psjyegue, jamais. 113
On ne s’est jamais demandé si éventuellement aibul/fumait, il prenait de la coke pour luttesrire 114
I'angoisse.

A savoir\que moi j’é_'Eais vraiment sidérée par la gde curiosité empathique et intellectuelle qu'waitpar 115
rapport a cette carriere.

A savoir que oui, il faut réprimer bien sir, pagee ce gosse vraiment, 116
mais mais la souffrance béate. 117
Et je me rappelle que dans I'expertise j'ai ditibfallait a tous prix qu'il y ait des contréles tlarine 118
absolument réguliers,

I'introduction d’'un neuroleptique avec controles, 119
le fait d’avoir un référent qui le poursuive, paoee dans trois mois il allait avoir 18 ans, ddimsistais sur

le fait qu'il y ait ggn du Tribunal des Mineurs quiisse continuer & le suivre pour sa formatioétadt 120
formation élémentaire.

Pour lui c’était exclu, exclu, exclu, exclu de &irne formation a I'Al. 121
Donc on avait trouvé, pas moi, un éducateur ax@itvé un mec qui gonflait des pneus qui était dadde 122
le former X.

Pour un apprentissagélémentaire, vraiment de trés trés bas de gammis.ddand méme, au moins il 123

aurait pu avoir un certificaDans la norme.
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Donc pour répondre a votre question, je pense g&ibeaucoup de personnes qui ne dépistent pas la
psychose et qui ne dépistent pas non plus le hemdiental. Je trouve chez les enseignants, dais gt

officiel, jimagine qu’on le trouve aussi chez kducateurstt chez le personnel de justice ? Policiers, ju A2
etc.Encore plus. Je ne peux pas vous parler pourifaégu, mais ¢ca ne m’étonne pas du tout.

Non, mais vos impressions X 125
Je me rappellerai toujours d’'une fille, tentatidesuicide, fugue, nanani nanana. 126
Le SPJ décide de la mettre dans un foyer, ensu@rdjelle sort, ils décident de la mettre, comngant 127
s’appelle, cette institution Y, c’est a YverdonSEMO, le séminaire de motivation,

puis c’est la qu’on me demande de la prendre ergelen me disant, elle a tout a fait le niveau@mme ¢g 128
et au bout de 2 fois 6 mois ils la foutent deharsglisant qu’elle ne se donne pas de la peine. 129
Puis la, en regardant de plus prées je me suis déénamais est-ce qu’elle ne se donne pas de la pefaece 130
gue moi javais I'impression qu’elle se donnaitldgeine,

et j'ai fait un WISC non c’était déja un WAIS etipelle avait un QI autour de 70. Donc elle avas d

troubles alors que cliniquement elle faisait totdaiintelligente. L
QOuais c’est impressionnant ¢a. 132
Donc méme un psychologue peut passer a coté de... 133
D’accord, donc le jeune dont vous me contiez Itist ¢a s'est passé avant 2007, parce que y'areu u
changement du code pénal qui fait que maintenantige est obligé de demandé une expertise siny/au| 134
placement en établissement.

C'était apres. C'était aprés 2007. Parce que adtenti fait ma formation d’experte a I'lUKB y'ags 135
guatre ans. Attendez, c’était a cheval ! Je vaés &bir dans mon dossier, je vous dis quand jed&adu.

Donc ce changement du code pénal fait que les gspgisont XObligatoires. 136
Plus systématiques pour les mesures d’internendamts les établissements fermés ou autres. 137
En tous cas moi je me rappelle, on avait pu posehjectif psychiatrique pour ce jeune gars. 138
On avait dit qu’il fallait I'obliger a consultergoce que c’était donnant donnant. A savoir quViasatout a

fait ce garcon, gu'il irait pas en taule si, ill&at un deal et aussi qgch de motivationnel, cté&juge nete | 139
met pas en prison, il te donne une autre chance tm#iengages a faire des contréles d’urines régul

La formation. 140
Tout ¢a, les médics et la formation. XXX 30 noveenB007 141
Ah oui, donc c’était, c’était a cheval, les chosesnettaient en place. 142
Et puis actuellement, vous étes encore appelé&agastice des mineurs pour faire des expertises ? 143
Depuis que je travaille ici, ici vu qu’on traite genre de situations, on ne peut pas faire destisgeparce

gue aprés, on pourrait nous reprocher de fairexesrtises et de nous envoyer des patients, ¢ sera 144
autoréférentielAh ok, je comprends.

Donc ¢a a été congu comme ¢a, je regrette de plusopr en faire, mais non, on n’en fait pas. 145
Au niveau de la responsabilité pénale d’'un minauiragurait une déficience intellectuelle Iégére.-Estque

selon vous ¢a doit impliquer automatiquement un@rdition de cette responsabilitéAh oui, c’est clair, 146
disons un QI inférieur a 70 c’est quand mémBufisant pour justifieiMai je crois,

mais vous voyez, nous on dit puis aprés c’est ge fle décider, nous on dit le QI, nous on dit [@@$ 147
apres c'est au juge de X

Vous ne pouvez pas faire de recommandations pqueifee, c’'est seulement des descriptions. 148
Pas pour la peine, non. On peut faire des recomati@and pour les mesures. 149
Les mesures éducativ8hérapeutiques ou comme ¢a. 150
Attendez je vais voir les questions qu'on m’'a pes#éa fin, pour voir & quoi on doit répondre. 151
Vous avez déja un exemple d’expertise ? Vous en ane? 152
Non, pas du touVous n'avez pas. 153
Non, aprés je ne sais pas dans quelle mesure veamidu secret. 154
Alors c’est clair que je ne peux pas vous en passezJe pourrais vous en passer une banalisée. 155
Volontiers, ouais. 156
Quais, mais X 157
C’est ma derniére question. lIs préconisent de posegenre de questions a la fin, une fois qu’en lie 158
confiance est établi. Mais ¢a c’est vous qui verrez

C’est quoi ? 159
Ben si vous avez des documents qui pourraient era@draiter mon sujet, ben justement, une expertis 160
banalisée ou une étude cas, une bibliographie gontaurais pas connaissance.

Ben la bibliographie on va regarder, mais paseiahdicap. 161
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Bon c’est un theme assez pointu mais X 162
Mais une expertise banalisée alors, donc je vodsii@me uniqguement en version papier en tous cas pas 163
Internet et puis il faut que vous m'assuriez quesvia détruirez.

Oui, bien sar. 164
Et puis il faut que je la banalise, je vais voifesi’avais déja banalisée. Parce qu'il faut vraitnenlever, 165
quel tribunal, I'origine, tout, tout, tout, tout !!

Dans mon mémoire, je ferai simplement un commensair le contenu du rapport d’expertise, sa strretu 166
rien de plus et je la détruis.

Pour savoir, quelle place le QI ou le comportenedptatif qui sont des éléments clés de la défmit

prennent dans expertise. Parce que finalementm@ias de place que je pensais et que les auteurs qu 167
parlent des problémes liés au traitement judicialeeces cas aimeraient que ¢a ait. Je ne saisipasre

fais comprendre.

Non je n'ai pas compris. 168
En fait, les chercheurs qui ont fait des étudeguetlisent que ces jeunes n'ont pas les soutiepsogpiés,

gu’ils ne sont pas repérés par le systéeme judieialtai I'impression qu’ils aimeraient que les exEes 169
soient rendues plus systématiques, et I'évaluateEnQl et comportements adaptatifs, sociaux etqras
prennent plus de place dans les procédures judasaiont les expertises font partie.

D’accord, je pense que les personnes qui diseonicdes attentes magiques par rapport aux experts. 170
Alors, la ¢ca va changer parce que depuis la créao’|lUKB, c’est la premiére fois dans le canttsnVaud, 171
dans toute la Romandie, qu'il y a une école qun®da devenir expert.

Et puis, il y a la méme chose qui a été mis sulpehez les médecins, a partir de cette année. 172
Dans une lutte entre psychiatres et psychologues, 173
donc Jaffé a été le plus malin, il a senti toutaerent, il a organisé cette formation, qui entiges étaient 174
aussi ouverte aux medecins

puis maintenant la faculté de médecine organige &@tmation pour les médecins, auxquels je domse d 175
cours, parfois.

Grace a cette formation, j'ai I'espoir que les afiges seront de meilleure qualité. 176
Parce gu'il m'est arrivé de voir des expertises brien faites et des expertises avec lesquellgpovait se 177
torcher, mais terribles. Et ¢a je trouve que des insulte.

Surtout quand on sait les décisions qui peuveet@tises suites a ces rapports, pour le futur daume. 178
Ouais, alors le probléeme c’est que les experteegiénéral, vous les faites la nuit ou le week-8rdut pas

les faire au boulot. En tous cas moi, je les faianuit et le week-end. LI
XXX c’est un accouchement 180
et que c’est trés trés peu payé. Donc nous ontreg@alaire, notre salaire comme ¢a, mais pour les 181
expertises on recoit un tiers du prix de I'expertis

Ah d’accord. 182
Mais, autant les privés peuvent demander 10 008shalans le canton de VD, en pédopsychiatrie jenmie
rappelle, je travaillais jusqu’a I'année passéevardon, c’'était autour des 3000 francs. Alors dalzile 183
nombre d’heures.

Justement, ¢a se fait en plusieurs séances ? 184
Le déroulement d’une expertise. 185
Sur un lapse de temps de plusieurs semaines ? 186
En général quand vous recevez le mandat vous Bligé ale rendre I'expertise dans un délai de tniss.

Trois mois Treés souvent les experts répondent oui, on aecapis pas dans trois moisop court Trop 187
court.

Alors en général, pour tout enfant, vous voyezféiet) en tous cas 2 fois, pour un entretien clieigti
éventuellement une troisieme fois pour faire dststé/ous voyez le pére, vous voyez la mere ensuile_a_ 188
rencontrez I'enseignant, vous rencontrez le réseaus rencontrez éventuellement un psychologueesi a

eu un, le mec du SPJ.

C’est un sacré boulotDonc c’est un sacré boulot, 189
et puis surtout apres c’est la rédaction qui estaané boulot, c’est des heures et des heurea\d®ltr 190
Alors tout ¢a pour la gloire, parce que concrétdmaens étes vraiment payé des clopinettes. 191
Bien sr moi je le faisais pas pour I'argent, m@ige me rappelle j'ai fais la formation qui dureuk ans,

donc je travaillais a 100 pour 100 et puis un wee#-par mois et puis certains, trois jours par pj@ifiais a 192
I [UKB et puis les soirs je faisais les expertisiEmc on est tous arrivés a la fin de ces deuwonriait sur

les rotules.

Je ne pensais pas que c’était aussi fastididixnon c’est un gros bouldtln travail de titan Ah ici, quand | 193
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X (parle a voix basse) merde j'ai recu une expertikier ! Ah non, c'est terrible.

QOuais et le fait qu'il ait cette formation va audsAméliorer la qualitéParce qu'il aura aussi tout
simplement plus d’experts qui seront a la dispditdbdes jugesOui, et puis que les juges pourront
commencer a choisiAh, d'apres les rapports qu'ils recoivent, tiens erpert correspond plutét a X ouai
Quais.

194

Justement, dans ces études qui ont été faitesesyeanes délinquants avec déficience, ca moneelgns
les prisons, les établissements fermés, notamnuerEfats-Unis ou au Canada, il y a une surrepréastao.
Dans la population générale on dit que la DIL estlda 2 % dans les établissements fermés, cette
déficience serait de 5 a 10 %. Ca m’a interpellgeehe demandais si vous pensiez que ¢a pouvaitettas
dans les établissements suisses ou si notre sygidioire fait que I'état de la situation seraitfférent.

195

Vous savez alors |13, je n'ai pas assez d’expérjgnaés par contre je peux vous dire a qui vousssdz
pour ¢a.

196

Parce que ¢a me paraissait assez énorme commeediff

197

C’est immense.

198

Et je me disais oui la DI est un facteur de risgo@ir commettre certains actes délinquants, mais de
que il y ait 5 fois plus de ces jeunes dans lesops.

199

C’est immense. Alors écoutez je ne connaissaisipasut ce chiffre,

200

comme je vous dit j'en vois trés peu,

201

je me dis gqu'ils sont moins malins donc c’est ghuile gu’on les pince.

202

Voila, aussi des fois, quand ils se retrouvent facguge, les difficultés de communication peu¢-élues a
un QI verbal bas, font que le juge peut prendre@ame une effronterie ou un refus de coopération¢d
peine plus lourdes, des choses comme ¢a.

203

Oui, bon et puis j'ai I'impression, écoutez moi aompsy, j'ai toujours plutdét mis I'explication sies
jeunes délinquants, qui font des actes de délimzps pas tellement sur le QI, mais sur I'éducatgue

204

et que je pense, si on a été maltraité et surtomillé, que le vécu d’humiliation d’un petit gargatéja a
I'école, dans la famille par le pére ou bien I'atls=du pére, par le fait que la mere est débotegepups,
va le rendre nettement plus X va rendre nettemlestgrobable le fait qu’il devienne délinquant.

205

Et je me suis jamais poser la question en terimeetligence, moi c’est plutét sur la question @aweau
educatif.

206

Donc les facteurs environnementaux.

207

Oui. Maintenant, la présence d’'une pathologie gguéf congénitale, par exemple la présence de psgsh
n'aide pas.

208

X Et puis la présence d’'un QI bas, ben effectivetnéide pas non plus, parce que je me dis, Qlchasut
dire capacités d’adaptation nettement diminuégmaités de mentalisations pour comprendre, celili-la
m’a regardé comme ¢a, mais pourquoi il m’'a regaaiéame ¢a, si on a plus de capacités intellectuelles
peut nuancer, on peut se mettre a la place ded’a&tigue probablement, le passage a 'acte, vileque
blessure est 1a, est plusPfobable?Est plus probable. Mais X

209

Alors, dans les études que j'ai lues et qui m'anigsées a traiter ce sujet, ils avaient pris uneocte de
jeunes adolescents qui avaient commis des actiegdéhts et ils avaient remarqué qu'’il avait unesl
grande proportion de QI en dessous de 70 et de cdepents adaptatifs aussi significativement iefigrs,
mais ¢a se vérifiait chez les garcons mais pas Eeefilles. C’est un résultat d’étude.

210

Chez les garcons, est-ce qu’on peut faire I'hypsdhgue, parce que malheureusement le QI se meseng,
aussi en considération quand mémes les aspecieigjssage de I'école. Et que si je prends cdxae
garcon-la pour qui tres vite il y a eu une indioaten classe de développement et qui, sa famalgamais
accepté parce que c’était les blancs qui humilenflbanais ou Kosovo. Et puis une atteinte adaité
humaine, il s’est completement fermé. J'imagine chuez les filles l'instruction, quoique non cheg filles
l'instruction. Je ne sais pas. Je vois beaucoup géis garcons se fermer par rapport aux appreygisspie
des filles. lls se fermeraient aux apprentissagesidzomme défi a I'autorité.

211

Et puis bon, la ils insistent aussi vraiment sufdié que pour poser le diagnostic, le comportenastaptatif
doit aussi étre évalué, souvent c'est justemef let les connaissances académiques scolairesstjmis
en avant, et qui suffit pas pour qu’on parle d'uf&icience intellectuelle en tant que telle. Doac@tait
aussi un de mes questionnements, est- ce quealaadre d'expertises le comportement adaptatifuiha
place quand méme importante, mais d’aprés ce quse r® dites, oui, vous avez interrogez enseigrehx

212

D’accord, oui parce qu’'on va pas recomposer unsehoi a déja été un échec et

213

que vraiment on téléphone a tous les membres @augmais vous verrez tous les téléphones qu'ait a f
pour, je me rappelle plus si c’était pour cettespene mais j'imagine que oui. Mais oui.

214

Mais alors vous voyez, les expertises du SUPEAdlfont jamais ¢a, en tous les cas ils ne le faidqias,

215
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c’était uniguement mettre I'accent sur la psychbplaigie du gosse mais sans beaucoup prendre contag
avec le réseau

alors que maintenant, aussi par rapport aux enseignts recus de plus en plus je pense que lesijeges
vont pas accepter des expertises centrées uniquenrdiindividu, le jeune et pas sur le contexte.
J'imagine.

216

Famille etc. Ce qui est plutdt bien a mon avis.

217

J'espére, oui bien sdr.

218

Le dernier point, c’était par rapport a I'évaluatiade la dangerosité, qui apparait comme un des ¢isénié
de ce que les experts doivent faire. Donc la Dirgotelle influencer directement I'évaluation de |
dangerosité d'un individu. Dans le sens, voila iree DIL donc X

219

Donc le risque de récidiv¥oila, le risque de récidive.

220

Parce qu’en fait la dangerosité équivaut un petisaue de récidive.

221

Voila et si la dangerosité est élevée, on va premlis mesures particulieres pour protéger la séciét

222

Tout & fait, alors écoutez moi j'ai jamais tredééthi a la question mais cela me parait fort prédabe le
handicap mental augmente le risque de récidive X

223

en tous cas moi, dans mes considérations, ¢a kecaipacité d’empathie qui est évaluée, a sagsirce qud
cette personne est capable de capacité d’empdthse mettre a la place de l'autre.

224

Donc d’évaluer les conséquences que mes actesrgeaw@r sur l'autre. XXX

225

Et y'en a de ces délinquants qui n’en n'ont rigoure de l'autre. L'autre est utilisé uniquemeatip
remplir ses besoins ou comme punching-ball, magdwous lui dites, mais vous vous rendez compée ¢
vous l'avez blessé, il aurait pu mourir, il difwait qu'a pas me chercher, les capacités d’engpasio.

226

Ensuite, on évalue I'impulsivité, la capacité aponer la frustration et ensuite la capacité d&osf les
choses, donc c’est clair que plus un est inteltigelns il va se dire, bon la ¢a fait chier mais X

227

Mais, je prends sur moi et je trouve une solution

228

Alors que quelqu’un qui a peu de moyens, on pedirgequ’il est face a sa frustration et que lespage a
I'acte est plus évident. Mais je ne peux pas étegesur des articles scientifiques, mais c’estinpeession
que j'ai.

229

Mais vos impressions sont importantes, ¢ca me s8ffibn, concernant ces jeunes qui sont a la féeoatilu
normal et du pathologique, y'a tout une tendancevgut qu’on reconnaisse leurs difficultés puisieur
accorde les soutiens spécifiques et puis y'a tawdutre penchant qui veut qu’on ne les stigmatee gt
donc gu’on les traite comme les autres. Actuellgrpear vous, le systéme judiciaire fait quoi aves c
jeunes ?

230

Je ne sais pas. Alors moi je serais vraiment prusbutenir et faire un programme spécial, pareesgan
les traite comme les autres, c’est comme si oneneaddait a moi de monter sur I'Everest, c’est justet
ne pas tenir compte de I'autre et des capacit€autee.

231

Le mec peut dire 13, le gosse pouvait dire, ouaisjmveux arréter de boire, mais le fait qu’il &de telles
angoisses ensuite il reprenait a boire, il étaibalene foi quand il disait qu'il voulait arréter deire, ca me
cause des problemes, aprés j'arrive a la maisoroatpére me tape et comme ¢a, moi je veux arréter d
boire, il était de bonne foi mais il pouvait pasnd X

232

Mais c’est aussi souvent eux qui refusent un sogecifique, par exemple, comme vous disiezulhito
pas aller dans une formation Al, c’était exclu, datun c6té, sa demande s’était, considérer moirnertes
autres, comme qqn dans la norriéest bien vu, oui. C’est vrai. C'est vrai maissgas pas, la je travaille
depuis 25 ans et j'ai vu des jeunes pour lesqialpgsé I'indication du Repuis, donc ils avaient@I
inférieur a 70, ils ont toujours super bien accepté

233

C'est justement dans cette population de délincpides choses passent moins bien parce que je gelise
y a une sorte d’hypertrophie du moi, a savoirsdat tellement blessé, ils ont tellement vécu d’iiations
gu'ils s’entourent d’'une chape d’orgueil, moi ¢dges pas, ¢a je fais pas, ¢a je peux pas.

234

Lui ce gosse-la, le réve c’était d’avoir une immemsiture, de draguer les femmes, moi il disaiti ome
dame, si je sort manger avec c’est moi qui paysst@as a elle de payer, vraiment comme un petlods
gu'il avait pas un sou et une perception de cediiieétre le mec, c’est avoir une bite comme cajrawne
voiture comme ¢a, avoir du pognon et tout ca dandéni total de la réalité, s'ils ne sont pas congmgls
ne sont rien, c’est ou blanc ou noir, et c’est praugue si on pouvait lui proposer ggch qui neaitotias
dans sa représentation subdélirante de la régdité’allait pas, c’était rejeté en bloc.

235

Et pourtant.

236

On dit que ces jeunes-la, délinquant XXX, ils @iement été blessés, ils ont tellement des sentsrie
peur, parce que ce gosse-la il a recu des raclésspas possible que pour se défendre de ce semtime

d’'impuissance, ils se voient comme superman, msilje le plus fort et je vais le montrer, et il disait,

237
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c’est quand je cassais les pare-brises des voawezsma batte de baseball que je me sentais driroi
monde, il le disais textuellement.

Au moins c’est clair, c’est un peu une réponseud tBurpuissance. 238
C’est vraiment la surpuissance mégalomaniaque gé&fendre, comme défense contre le sentiment de 239
fragilité mais impossible a vivre.

Puis des fois, on refuse une cigarette, la surpuiss est remise en cause et on craque. 240
Oui, toi me dire & moi oui une cigarette, toi twasyui je suis, tu oses pas refuser et bam ! C'est 241
impressionnant, c'est sidérant.

Merci. 242
On a fait le tour Dui, merci on a fait le tour. 243
Attendez je vais regarder cette expertise, qu'esit® je peux faire pour la banaliser. 244
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7 Entretien 3

Et dans ces situations, le juge vous a demandéetemnune expertise parce qu'il avait besoin d'uppart

sur |'état de santé mentale du délinquant. 1
Non, y'a eu deux cas de figure, la situation d’jewee fille qui était victime d’abus sexuel et paiscours 5
de I'expertise je me suis apercu gu'il avait umrétmental,

¢a ne faisait pas forcément partie de la demanue emble. 3
Donc elle était victime elle ? 4
Ouais, en faits, elle était victime et X je saigsplc’était une situation assez ancienne. Ellet aesi compteg

a rendre quand méme a la justice mais dans le dadeeprocédure, elle était victime égalementasab 5
sexuels.

Donc elle est arrivée chez vous et X 6
Ce n’était pas ici, moi je ne fais pas les expestidans le cadre institutionnel, c’est vraimergxéérieur. 7
XXX Si vous resituez juste votre question précisgmnearce que moi j'aimerais bien faire le lien@ales 8
guestions que les juges posent, quand c’est ce genguestions en arriere plan.

Parce que j'ai I'impression que c’est pas, il pauiver que les juges orientent quand méme lewgstmqmns

autour de, d’'un éventuel retard et puis sur leségunences que ¢a pourrait avoir sur la, sur lerXasu 9
responsabilité pénale.

Par exemple, je m'intéresse a savoir si cette jdilleeest arrivée chez vous avec déja un diagoasii ce
diagnostic a été posé suite a I'expertise. Estwge \pus pensez aussi que certains de ces jeungsipati 10
ne pas étre repérés par les juges ou autres acthusg/steme judiciaire ?

Ouais, y'a eu deux choses, la j'ai en téte deweHiges dans lesquelles le mineur était connu pesir 11
problémes cognitifs, donc déja suivi dans destinistis spécialisée,

une c'est celle dont j'ai parlé avant, victime dlatsexuels, 12
et puis l'autre c’est un jeune qui a commis untdgli a eu des conséquences civiles trés tresdsurd

puisqu’il a mis le feu & un parking et puis dedgavait quand méme une dizaine de voiture, et guis 13
méme si au niveau pénal éventuellement il risquestgrand-chose, au niveau civil c’était des nmiioe

francs quoi, et donc y’avait un enjeu quand ménseasnportant sur I'expertise.

Donc la y’'a aussi les assurances qui demandentheses trés précises. 14
Donc moi j'ai pas su ce que ¢a donnait aprés aeanicivil, parce que méme s'il est éventuellemégtaté
incapable ou partiellement capable de discernereefify au point de vue pénal, les dégats ils coetihde | 15
colter la méme chose, puis les assurances n'orfiogEasnent la méme compréhension.

Ce serait peut-étre intéressant de faire un prelowmt une fois la-dessus. 16
Ouais, ouais. 17
Mais alors l'autre aspect de votre question clest:ce que dans le cadre d’'une expertise, en eddga

fouiller un peu les différents aspects qui pernmtttee comprendre la psychologie, la personnalité d’ 18
enfant qui a des problémes avec la justice, siémoulvre éventuellement cet aspect-la X

De la déficience. 19
Qui n'aurait pas été connu auparavant. 20
Voila, exactement. 21
Moi ca ne m’est pas arrivé, mais ¢a me serait @mans un cadre peut-étre plus large que I'exgejgs 22
pensais notamment a TIME OUT

Oui, oui allez-y. 23
Ou on faisait des évaluations, parce que TIME OlW$taine structure semi fermée, éducative, puis on 24
faisait des évaluations a la demande de la justice

il pouvait arriver que des jeunes soient plutbhtdieés par leurs troubles du comportement, donavaient o5
commis un certain nombre de délits qui les menaarglacement pour évaluation,

et puis dans le cadre de I'évaluation on remarqueetcertains d’entre eux avaient des difficultés a
comprendre ce qui se passait autour d’eux ou aipatiles conséquences de leurs actes enfin différe 26
aspects.

Concrétement dans ces évaluations, ¢a se faitueiquirs séances d'aprés ce que j'ai compris, et pla

de toutes fagons un test psychométrique qui @sttaicernant les autres tests pour les comportésnen 27
adaptatifs, enfin les compétences sociales prasigeiest testé aussi rigoureusement que la psycinien?e

Ben c’est une question trés sensible parce qupeonhun moment recourir & des tests ou a des éiwalsa o8
psychométriques dans des expertises que la medusesont reconnus dans le champ expertal.

Méme un questionnaire ou un outil de travail plusmins psychométrique qui aurait une validité dans | 29




Déficience intellectuelle |égére et expertises heydiciaires : le cas des délinquants juvéniles

travail éducatif ou dans le soutien psychologicurin ggch qui permet & un intervenant d’avoir upport,
c’'est pas suffisant pour étre utilisé dans le cadpertal, parce que la ¢a donnerait le champ dbre
avocats par exemple de I'autre partie de demantst, quoi la validité de telle mesure et pouvdiester dg

ca.

Et pour ¢a, c’est des conventions écrites, fixebien c'est ? X 30
Non, non, non, je pense que ¢a va étre un débatefangtemps, et puis la il y a des cultures déifes. 31
Donc avec les grands, par exemple le WAIS, ¢aonétd monde d'accord mais pour les questions X 32
Ben voila, y'a des cultures trés différentes, sivyoegardez ce qui se fait en France, parce qoeduément
on est un petit peu plus influencés par ce quessgen France, en France ils ont une approche XXX 33
psychodynamique, donc y'a que Freud qui compteuet les condisciples de Freud et donc quandiils fo
une expertise, inévitablement ils font des évatunastiprojectives.
D’accord. 34
Comme Rorschach et TAT et ¢a si on le regarde ewémt dans le domaine de I'expertise c’est absaiun 35
pas valide. Parce que c’est qgch qui X
Au regard de la justice suisse, en tous cas? 36
Ouais, ouais je crois que certains le font dansidesaines d’expertises médicales, des pédopsyehipar 37
exemple,
mais je serais curieux de savoir, une fois si geuit wn peu contester ce genre de mesures, ca tfoprie 38
pouvoir, si on veut, a I'appréciation deD¢€ I'expert.
De I'expert et puis donc évidemment tous les tééfendent quand méme de la capacité de I'expéendd
malitriser mais la, y'a pas de guide qui dit, aipde quand par exemple, y’aurait un seuil clinigue 39
attesterait d’'une pathologie par exemple.
Alors gqu'un test psychométrique comme le WAIS pliedWISC pour les enfants, il est quand méme bal 20
sur une population normalisée, ce qui est pasulud@acas pour les autres te§daccord.
Donc 13, c’est vraiment un domaine qui, ca dépesgialiltures, en France je vous disais c’est ¢a, 41
en Suisse Romande, pour ce que je connais, ercasuss psychologues qui se sont formés, ils recour 42
systématiquement au Wechsler X soit,
pas uniquement pour trouver des déficits, maisedgaht pour peut-étre simplement montrer que la 43
personne a les capacités ou a les outils cogpitifs s’organiser, organiser sa pensée etcetera
, c'est gqch qui, si on I'a pas fait, méme si omlsate de la bonne compréhension du sujet, caabétre
ggch qui pourrait étre reprocher, peut-étre paokat de la partie adverse qui dira, oui mais epéunt-étre | 45
que, donc il faut je pense se prémunir de ¢a, pounoins avoir fait I'évaluation cognitive.
Donc, I'évaluation psychométrique elle a quand méme place que I'évaluation des autres aspects, 16
sociaux...
Alors pour les aspects sociaux. 47
Dans la définition de la déficience intellectuedie faits, il y a vraiment les deux axes qui doiétre 48
déficitaires pour pouvoir poser le diagnostic.
Oui, c'est ¢a. 49
Puis, une de mes hypothéses, qui sort aussi déiature c’'est que souvent, la psychométrie

" 50
malheureusement prend le dessus. Est- le cas étéréa
Alors justement, dans le cadre de I'expertiseit g avoir la mesure puis apres l'interprétati@nla mesure
et puis la constatation d’une difficulté d’adaptatsur les différents criteres qui sont prévusi@@SM. 51
Donc évidemment, ce cbté-la en revanche, on ndymdicomment il faut le mesurer.
Moi ce que j'ai pu introduire, dans le cadre délanation qu’on faisait a I'lUKB, c'est un questioaire de
problémes de comportement qui est suffisammendéalour qu’on l'ait inclut systématiquement daess |
expertises de mineurkt puis il a un nom ®ui c’est le Aschenbach. CBCChild Behavior Check list ? 52
Oui c’est ¢a, et celui-la il est suffisamment conihy a une quantité de recherches, il y a desieatpns
dans des domaines trés tres divers. XXX
Voila on peut toujours imaginer qu’on trouve desherches qui valident également I'application dgeere
de questionnaire dans des domaines trés prochedudeju’on doit observé dans le cadre de I'experti 53
donc la y'a suffisamment de support
mais pour les autres, ¢a reste trés trés subjectif. 54
Et puis par contre, mais méme au niveau Suissé uredébat ouvert, parce que en Suisse alémanaue,
courant qui domine c’est la psychologie allemamti&llemagne, ou la ils ont une démarche extrémemel 55
psychométrique et ils ont des batteries de testdipaines et par dizaines qui s'appliquent
et notamment a I'Université de Bale ou ils ont déppé toute une chaine, sauf erreur, d’expertiatsua 56

d’'un professeur, ou y'a une batterie de tests,at@istandard, qui est appliqué a tous sujet d'digegpuis
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ensuite des tests plus spécifiques selon le besdanquestion a évaluer. Mais donc on est en Seiss’est
une pratique totalement différente de X

Donc un rapport d'expertise qui vient de Suisseralinde a de bonnes chances d’avoir une orientation

différente d’'un qui viendrait de Suisse Romande. &
L’orientation pas forcément mais c’est les outie de psychologue utilise, ou entre guillemets cguik a 58
le droit ou qui sont reconnus pour qu'il puissdde son expertise.
Donc ca laisse une marche de manceuvre assez X 59
Ouais mais je trouve intéressant qu'il ait pas goer moi c’est important qu'il ait pas que le sehisique 60
de I'expert.
C'est-a-dire. 61
Ben si c'est juste I'appréciation basée sur 'eigréire. L'expert en principe on attend de lui gaitlune 62
bonne expérience, ¢a c'est clair.
Qui soit subjectif. 63
On peut pas faire ¢a en début de carriere en démo@ chaque fois des situations totalement néassel
mais en revanche si on se base que sur I'expéregruge y'a aucune prise de recul par des moyessdqu | 64
méme plus scientifiques c’est pas valable.
C’est la porte ouverte a X 65
Et les expertises du domaine plutdt psychiatrigiest clair que la c’est surtout la subjectivitémhychiatre 66
qui compte, donc c’est un champ dans lequel ilendbsolument rien qui est normé.
D’accord, mais un jeune mineur qui a commis un aétéctueux il peut tomber, pour une expertiseaatit
chez un psychiatre que chez un psychologQa €'est la XC'est le juge qui décideC’est le juge qui décid{ 67
y'a pas de regle qui définit ¢a.
Puis le fait qu’il y ait cette nouvelle formatioe tHUKB, ¢a centralise quand méme, normalise lesses ? 68
Non, pas forcément, aprés ¢a dépend toujours des.[D'accord.
Au début que les psychologues ont commencé adasexpertises y’'a eu des contestations de lalpart
psychiatres, parce qu'évidemment ils protégentdieumaine et ils estiment que le domaine du diagmest| 69
strictement médical.
Alors la il y a un joli débat aussi, parce qu’eit,fai on regarde au niveau du cursus universitéése
ST . . A 3 70

psychologues passent plus de temps a faire de @sljabnostics que les médecins. Donc ouais X
D’accord. Par rapport au manuel de référence, vausz citez le DSM, ¢a s’est qqch qui est écrit dams 71
cadre légal ou bien c’est, y’en a qui prennent @lua CIM-10 ou X ?
Les médecins vont prendre la CIM, mais y’'a de ®fi€on une correspondance maintenant quasiment 72
Parfaite ?Ouais, donc c’est pas.
Sur la déficience intellectuelle justement y'agijeis qu'il y'a une différence de 5 points dan€Je qui est 73
posé par le DSM je crois que c'est 75 puis la CIM est a 70.
Oui, c’est pour ¢a gu’on voit au niveau de I'Al dent & 70 alors qu’on aurait tendance a X mais bon 74
maintenant le DSM c’est aussi a 70, le retard néégar. Je dois vérifier mais X
Ok, faudrait que je vérifie aussi. Parce que daes mlocuments y’avait toujours cette différence geibts.

| o il ) a ; 75
Bref. La derniére personne que jai interviewée eli'a parlé de la CIM puis vous vous me parlez &WD
(vérifie dans sont DSM) 70 mais il mettent 70 eomir 76
Disons qu'’il me semble que eux, qu'un des deuxiddresla marge d’erreur et avec I'appréciation de
I'expert avec 75 on peut poser le diagnostic de &ilautre manuel ne prend pas en compte cettgemar| 77
d’erreur, donc si c’est 71 on peut pas poser.
La ils mettent un QI d’environ 70 ou au-dessouwEnje bien le « environ », ¢a laisse I'appréciation -8
justement plus clinique.
D’accord, puis est-ce que dans le CBCL que vouszgivous investiguez dans I'entourage du mineur ? 79
enseignants, parents, éducateurs ?
Oui, c’est ¢a l'avantage justement, je pense qdiagnostic, d’autant plus avec un mineur, il peag ptre
fait uniguement avec le mineur. Et puis le diagicosst d’autant plus valide que y'a des personigs g 80
peuvent I'observer dans des milieux de fonctionmerdesers
donc le CBCL comme il est construit, je pense csastaleur principale, c’est qu’il demande une
appréciation du jeune sur son propre comportemastt sur la base en tous cas trois-quarts des méme
questions, ils demandent I'appréciation des deuara et puis de toute autre personne qui le codaas 81
des milieux de fonctionnement comme I'école oufdgers ou des substituts. Donc on peut méme imag
d’avoir la grande sceur ou le, des personnes diff@igui peuvent donner I'appréciation du comportgme
L’'avantage dans ca c’est que, pour moi, c’est jidée d’avoir plus de répondants puis d’en faire un 82

moyenne pour en connaitre la, je sais pas, la ba@ponse, elle existe pas. Mais c’est plutét, qil'gra des
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différences d’appréciation, ca laisse la placelaipothéses et ¢ca permet aussi d'affiner éventueliémn
probléme de comportement qui ne se manifesterattgtee pas dans tous les contextes. C'est qqgiude
fin que simplement un compte-rendu un peu passifcdenme une liste de défauts. Mais je trouve yia u
c6té beaucoup plus interactif, beaucoup plus ridée,le moment ou c’est intersubjectif et puisiqua des
seuils de réactivité qui peuvent étre tres diffegen

Donc c’est pas des tests qui débouchent sur dess@o

83

Oui, mais c’est pas des scores de gravité enttiemgits, c’est des scores de rareté.

84

Ah ok.

85

C'est-a-dire que c’est un peu comme, c’est parepéites, et puis on a un seuil clinique qui esé fipu
98eme percentile, donc on admet que au-dela deacque 2% de la population qui se trouve au-dgssu
selon I'observateur considéré, donc les jeunesgport aux jeunes, garcons par rapport aux gayrfitias
filles et puis ca donne un indice un peu de ragdt¥s la plupart du temps on peut aussi dire gancence a
devenir grave, hein si c’est rare, mais c’est paséiment le cas, ¢ca peut étre une réactivité pids thez
une maman par exemple qui s'inquiéte et qui a tecela mettre plus souvent des 2 que des 1 dans seg
réponses. Donc ¢a, ¢a laisse une appréciation bepyntus fine, je trouve, qu’un simple score geaid
c'est grave ou c’'est pas grave.

86

D’ou l'intérét d’interroger aussi un maximum de pennes. Pour X

87

Et puis I'avantage d’un test comme celui-1a, ef@st pas un test vu que justement y’a pas detedsul
atteindre, donc pas de réussi ou raté, c’est destigns sur des problémes de comportement qui aigpant
ou apparaissent pas X

88

Descriptif.

89

Qui sont connus ou pas connu. Voila, 'avantagsta@@’il est relativement fidéle a I'évolution deune,
donc si on le fait au début d'un traitement etrslefait a la fin d’un traitement,

90

Ca reste relativement stable ??

91

Soit ¢a reste stable mais dans ce cas, ¢a veujulirée jeune n'a pas changé. Si y’a changemenigahde
maniére assez valide postuler qu'il y a eu effectient changement, et puis que c’est éventuelleladait
de l'intervention, quoique ¢a c’est encore X

92

Dans l'idéal.

93

Dans l'idéal exactement, mais en tous cas query@angement qui est observé.

94

Ok, intéressant.

95

Et puis sur le CBCL, si vous allez une fois regantssus, les dernieres recherches maintenantsdepeli
quinzaine d’'années, on vraiment fait des effortsrgaire des liens entre ce qui ressort en prdiCC et
puis les diagnostics du DSM, notamment troublecdesluites ou des troubles affectifs, hyperactivité
etcetera. Donc y'a le premier résultat qui sortestile profil CBCL, sur une dimension, et puisigtesy’a
des échelles de corrélation avec le DSM. Donc &gatement intéressant, car ¢a ne suffit pas poserde
diagnostic, par contre ¢a oriente sur cas diagrestii sont validés. Donc la je pense que si odass le
domaine de I'expertise on est dans qqch qui eitalile, qui a de la validité et puis qui est beaycplus
riche qu’une simple observation comme ¢a par Is sénique.

96

Bien sdr, ouais. On a déja parlé du fait qu’un jewqui aurait une DIL pourrait ne pas étre repéré pa
juge par ce qu'il a tout simplement pas les ménoasaissances qu’un psychologue. Quelles seraisnt Ig
conséquences, au niveau de la prise en chargeigquidic?

97

S'il n'est pas identifié ?

98

Est-ce qu'il pourrait par exemple avoir des peipéss lourdes parce que ses difficultés de commtinita
pourraient étre interprétées comme un manque dpé&mdion ?Eventuellement, mais moi I'expérience q
j'ai faite auprés des quelques juges que j'ai cariast que c'est des gens qui sont trés sensibles,

99

y'a quand méme une priorité de la justice des mimesur le coté éducatif, heureusement pas que, mais
guand méme avec une volonté du juge de compreadmnkexte qui a amené un enfant a commettre un
série de délits, et donc I'aspect compréhensiaspBct apprentissage, également au travers dek pest
au premier plan,

100

donc je verrais assez mal un juge qui serait twteie aveuglé par les comportements d’'un enfantiatey
serait pas ouvert a comprendre d’abord éventuetiediet ¢ca vient, méme si un jeune collabore mal.

101

Et I'enjeu d’'une expertise dans ce cas-la, quanuage le demande c’est, c’est de lui amener despsour
qgu’il puisse comprendre davantage la situationedmng et de son entourage et puis proposer desesesuil
vont dans le sens de I'apprentissage social.

102

Donc selon vous X C’est trés clair dans le droiglédes mineurs, I'objectif central c’est la réinten, la
ligne éducative est prioritaire sur la ligne répsége donc ¢a qqch qui vous parait coller a la ré&af? Oui.

103

Ok, donc c’est encourageant. J'ai lu que c’étaittpt répressif, dans certains écrits, mais pourtziast

104
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tellement clair dans le droit.

Beaucoup se plaignent aprés que c’est pas suffisatm@pressif, parce qu’'a force de vouloir étre
compréhensif y'a plus de repéres, mais je pensefgut des deux.

105

Et moi j'ai pas souvenir d'un juge qui aurait p&s gensible a ca. Ca ne veut pas dire qu'ils vont
éventuellement adoucir une sanction, mais ils véiféchir dans le sens de I'apprentissage posdible
I'enfant. Y compris dans un milieu qui serait tsasictionnant.

106

Ok, en tous cas, ici sur Fribourg, je crois quest’®lonsieur Lachat, d’aprés ce que j'ai vu de cierta
émissions ou il a pu passer, il était clairemengiponné en faveur d’'une justice éducative parce des
études montrent que les justices répressives neethbipas de meilleurs résultats a long ter@est sar.

107

Est-ce que, au niveau de la responsabilité pénaigeune qui aurait ce diagnostic, retard mentadg
selon vous ¢a implique automatiquement une dintnude la responsabilité voire irresponsabilité ? ou
alors non et on pourrait considérer gu’ils aientf@me traitement judiciaire que les autres ?

108

C’est tout I'enjeu de la question et puis je pemse I'expert il peut se sentir un peu piégé pafingiégé, il
sent que y’'a une pression, y'a un poids derrieegjére la réponse.

109

Le probléme c’est qu'il ne faut pas étre mathémeja’est pas comme I'Al, je vais pas dire a pair70
ils sont plus responsables de rien puis au-delsserit responsables de tout.

110

Je crois que c’est toujours intéressant de voguid® est fait un QlI, si il est homogéne ou pas glasdes
déficits, qu’est-ce que sa représente au niveda dempréhension du monde environnant.

111

Parce qu’on peut chuter un QI avec épreuves denpesthces sensibles au stress et puis parfaite iesdir
d’autres épreuves qui sont peut-étre plus réflexauel’inverse. On peut avoir des résultats qut gdus ou
moins cohérents méme par rapport a des aptitutids/eenent semblables.

112

Donc tout I'enjeu c’est de bien comprendre lesicliffés ponctuelles du jeune et voir quel rapparpeut
éventuellement avoir avec les délits commis pamgte.

113

Je pense que ce qui est surtout intéressant,diastrder ¢a sur I'idée, est-ce que le jeune afmcité
d’'anticiper les conséquences de ses actes, estita @ capacité de se mettre, projeter a lagldiautrui,
de se représenter ce que la victime, si il a ucénve, a pu vivre.

114

L’'empathie, des choses comme ¢a

115

Et c’est vrai que c’est des choses qui apparaisstativement bien, quand méme déja dans le Wechsle
niveau de l'intelligence sociale, ¢a ne suffit paess c’est quand méme déja des pistes,

116

pour moi il faut pas étre catégorique, on peutdiasen dessous de 70 y'a plus de responsatilfiéis en
dessus il faut gu’ils endossent tout, essayer deplias finement, qu’est-ce que ¢a représente $eune a
telle ou telle difficulté.

117

Et la gravité du délit des choses comme ¢a.

118

Quais.

119

Parce que justement une des questions centralescaggeunes qui sont comme ¢a, a la frontieresdptr
normal et le pathologique, c’est, y’a toute uned@mce qui dit on les considére dans la norme pasrlps
stigmatiser, d’ailleurs eux-mémes souvent n'ontgrage d'avoir des mesures spécifiques d'aide, pais
tout un autre penchant qui veut qu’on reconnaigaément leurs difficultés puis qu’on leur apporéss|
soutiens nécessaires. Moi je me demande ou selesitysteme judiciaire, est-ce qu’il a plutdt tenda a les
englober dans la norme ou alors, je sais pas, pangle les orienter vers des établissements spéesij Si
il doit y avoir orientation dans un milieu ferméy alors ils vont dans le méme établissements qure aei
n’ont pas ce diagnostic ?

120

Ouais, de nouveaux c'est des nuances qui comsient,le met dans un lieu d’apprentissage ou it pas
comprendre, ¢a va servir a rien, et si on faitiéponse trop adaptée, c’est peut-étre aussi qqalade
limiter dans sa progression.

121

Parce que le milieu protégé n’'offre pas les ménsespectives d’avenir qu’un X

122

Ouais, je sais pas si on peut faire le rapprochémars je me rappelle & I'époque, en pédagogietigaran
parlait de tres vielles notions, la zone proxinddedéveloppement, essayer de mettre le jeune dens u
position d’apprentissage, c'est-a-dire de le médice a des choses qu'il ne sait pas encore messalyer dg
situer ce qu'il peut apprendre, si on le met devenat situation, qu’il est incapable d’apprendr&ailsurtout
vivre de I'angoisse et j'imagine qu'il va pas apmitee, et si on le met dans une situation dans legiiest
en total confort, il va pas forcément apprendre@aue ¢ca manque de stimulation. En revanche Isi omet
dans ggch d’entre deux, ou y'a qgch a apprendreeuti étre relativement difficile mais que c'ess$ pars
de portée, alors ¢a va simplement le pousser @& dais apprentissages qu’il aurait pas faits staihtéop
adapté a lui. Je pense que c’est ce truc qu'ildasayer de trouver, en haut mais pas trop haut.

123

Quais, intéressant

124

Mais, je ne sais pas si c’est, moi je me rappeadlealparce que, c’est un vieux souvenir, vieux éedon

125
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début d’étude, avec Lambert.

Pas si vieux parce que moi j'en ai aussi entendiepa

126

QOuais mais Vygotsky c’est début XXe je crois non ?

127

Je ne sais pas mais en tous cas il fait encore djma@me souvent figure de référence, il est endasis
souvent Cité.

128

C’est vrai ? J'en sais rien si j'ai rien comprisige m'en rappelle de la bonne maniere maisgeviais
intéressant cette idée de définir une zone, qui gleanger pour chaque individu mais dans laquéieiy
apprentissage possible, pis au-dela XXX y'a papgfantissage

129

Donc y'a I'idée de différenciation dans I'enseigream la prise en charge d’'un jeune ?

130

Ouais, ouais, donc les milieux spécialisés en gréndevraient pouvoir répondre a ca. lIs les mégas en
tous les cas les enfants ils mettent pas dansndisits ou ils doivent plus rien apprendre, ilstques dans
un objectif de maintien, ils sont dans un objedtifpprentissage.

131

Ouais, ce qui m'a aussi poussé a investiguer ssujet c’'est que j'ai lu que dans certains étalgisents
fermés, notamment aux Etats-Unis, au Canada, ¥ajtaine surreprésentation de ces jeunes avec ce
diagnostic. Donc dans la population générale jei€ique c'est autour de 1 a 2 % de personnes avec ce
diagnostic puis dans ces prisons pour jeunes Yalea5 a 10% donc aprés je me disais, sont iksu |
place et est-ce qu’une réalité pareille pourraitstegr en Suisse ? Je crois que I'établissementéqraur la
Suisse Romande c’est Pramont?

132

Pour purger des peines oui, en attendant I'ouvediici a c6té, de Palézieux.

133

Ah oui, jai entendu ¢a.

134

Mais X

135

D’instinct, j'avais envie de dire non, le systémdigiaire suisse repére ces jeunes et les orieats des
mesures plus spécifiques et y’a pas une surrept@sen aussi importante dans les établissemenisés.

136

Mais je ne sais pas, d’aprés moi faut pas regamder ceux qui sont au bout de la chaine, aprggément.
Mais est-ce qu'il y a une surreprésentation défsad@ux qui commettent des délits?

137

Parce que moi j'étais étonné, mais a TIME OUT, waitaune surreprésentation de retard mental pgoorap
a la population générale, si on regardait les autidieux de placement pas exemple je trouve gaivavait
plus.

138

Alors on avait institué faire un QI systématiqussiyour dépister les difficultés puis faire despmsitions
quand méme ciblées pour les apprentissages,

139

mais ce que j'observais aussi c’est que le lieméeest un lieu rassurant pour des enfants quinétare
difficultés d’adaptation, dans une certaine maniéneleur dit ce qu'il faut faire, ce qu'il faut pdaire, y'a
quand méme qgch d’assez régressif, on les corte@Eacoup, et peut-étre que c’est qgch qui les massu
parce que eux-mémes ont de la peine a faire certaimix ou a contrdler leur comportement ou , j& gas
moi, a se prémunir par rapport a certaines infleeret puis c’est peut-étre qgqch qu’on retrouveawngus
dans les enfants qui ont un certain retard, jegismsms uniquement retard cognitif style un pearicienne,
le débile Iéger comme on I'entendait a I'époquencee si c’était un déficit de connaissances, je qisnmsas
vraiment a ¢a mais aussi a tous ces retards memntaintenant liés aussi a des parcours complexss, de
enfants qui ont vécu beaucoup d’instabilité beapabanxiété, en tous cas moi je voyais que le milie
fermé était qgch de trés sécurisant pour les enfgantavaient un retard. Est-ce que éventuellemeiurait
pu faire des hypotheses complétement X

140

Mais c’était un établissement fermé avec une tecel&ducative claire, dans le sens ou y'a quand mém
plus d’éducateurs que de gardiens de prison

141

Y'a trés grande présence éducative, oui. Mais emert@mps X

142

C’est fermé.

143

Au-dela de l'attention qu'ils recevaient par ¢a&st'quand méme un monde plus simple a gérer.

144

Bien sdr.

145

Alors sans fantasmer trop loin, mais est-ce qu'éwalement certains délinquants qui auraient uardefont
pas ce qu'il faut, d'une certaine maniére pouresmuver dans un lieu plus simple.

146

Oui, ca restreint les choix, ¢ca donne peut-étresaun cadre solide pour se construire pour apres
éventuellement voler de ses propres ailes.

147

Oui, moi je me rappelle d’'un délinquant qui avaitmnis un assassinat, donc vraiment qqch d’extrémer
grave, il était hyper adapté au milieu carcéradfait heureux en prison, heureux qu'on l'ait gér@arce
gu’il pouvait pas garantir qu’il allait pas recommeer. Il avait pris du plaisir. Il disait, non mgéspeux pas,
je sais pas, je l'ai fait mais voila. Par contresl&e milieu carcéral, il sait qu'il le refera pasméme quand
il sortait en congé le week-end, il sentait quaréhma que y'avait un petit bout de cadre intériorysgvait

guand méme, les conséguences sont plus prochegignd on est totalement libre, et ¢a je pensedpre;

148
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juste pour dire qu'il avait un retard mental cagastique.

D’accord, en tous cas dans les études que jai,lilsgmblerait que le retard mental Iéger soitfanteur
de risque pour commettre des actes délinquants rséaren’a pas envie de faire ce lien de causdet,aft
il ne faut pas le faire car c’est toujours multifagel, ils commettent plus d’actes délictueux,zhes
gargons, mais ¢a serait pas prouveé chez les fil@sne serait pas aussi marqué chez les filles.

149

Oui, puis c’est intéressant, parce qu'alors laiaglasplein de facteurs pour comprendre ca, a ia peut-
étre une plus grande difficulté a intérioriser tiggles ou a s’adapter a des situations complerxesplus
grande difficulté a réussir aussi je pense, avecrapétition d'échecs.

150

Avec une complexification de la société et deseexigs XXX frustration.

151

Voila, donc y'a plus facilement des situation degea de marginalisation, ou alors encore effecteente
fait de cette maniéere de trouver un milieu quandnméou ils auront de I'attention pour eux, je s, y'a
pleins d’hypothéses possibles, mais X

152

Belle conclusion. Au niveau de la dangerosité,qague c’est un théme qui est assez central dans le
situations d’expertises, est-ce que la déficientellectuelle pourrait jouer un réle dans ce conicep

153

Oui, j'imagine, mais de maniére secondaire, sirpid les capacités d'apprentissage, puisque lanél
d’intervention, méme au niveau pénal c’est quelm¢ apprenne, qu'il y ait une éducation, si iliesité
dans sa capacité d’'apprentissage on peut imagirieryga plus de risque de récidive.

154

Mais la dangerosité ca reste, c’est vrai que elastquestion type, puis c’est une question piegeepque
I'expert il a intérét a se tromper dans le sens@e dangereux que pas assez dangereux, donc &t je
trouve pas que c’est, on est jamais trés a 'aise @a, c’est plus facile de postuler que la persom étre
dangereuse quitte a étre surpris qu'il refassdrpasde bétises, plutdt que de dire non non c’estyia pas
de probleme X

155

C’est se mettre a I'abri un peu.

156

Et puis ouais donc c’est une question quand mérss,aan devrait apprécier réellement la dangerdsité
risque c’est que pour un peu se protéger I'expstie de postuler une dangerosité plus grandeleunst.
Puis en méme temps c’est un pari qui est tres dqu#ph faire. Le repére le plus fiable pour la dangité
c'est le fait qu'il y a déja eu des actes répét@edn le sait déja dans la question. Si c'estatm igolé,
c’est un pari complétement, trés difficile a ciblBuis si c’est déja une répétition du délit, deidive elle es
X

157

Déja établie

158

Quasi certaine. Donc ce n'est pas une questiorigode a résoudre.

159

Ok, moi j'ai I'impression d’avoir fait le tour, este qu’il y a encore un théme que je n'ai pas aBaetiqui
vous parait trés pertinent pour ce theme X ou wowss attendiez a ce que je vous pose la questisrene
Suis pas venu dessus, sur vos cas CONcrets quavensus.

160

Non mais peut étre je mettrais une troisieme, igoie volet, Ia vous étes sur retard mental délingeaet je
serais intéressé de se poser la question d’éverttoebles dépressifs, comme X

161

Comorbidité ?

162

Ouais, parce qu’'on a évoqué le sentiment de réugsitest moindre chez une personne qui a du retac#
la peine a apprendre, je pense pour les adosjdgsszent se battent beaucoup contre les affeptesifs,
mais je pense que y'a une partie qui sort certagmemie maniere plus agie comme ca. Si y’a un sentim
de dévalorisation, de manque de place, de manquercédération y’'a une légitimité &, je sais paside
du mal X

163

A prendre une place méme X

164

A s’affirmer autrement, donc...

165

Exactement.

166

Pas seulement par rapport au coté socialisatiois, smaplement peut-étre aussi au c6té de, pour soissi
ce cOté-la qui est beaucoup plus difficile a vadeal Enfin je pense que ce serait intéressantvdioaussi
la question sur le vécu affectif d'une personneaydes difficultés d’apprentissage pour différeméésons e
qui commet des délits.

167

Quais, finalement étre délinquant c’est aussi delque maniére se donner une place.

168

C’est avoir une identité. Moi je me rappelle notaemind’un délinquant sexuel, on avait fait tresrattsm
pour qu’il ne se présente pas comme ¢a aux a@neg$, parce qu'on savait en principe qu'il seslien
pature, puis il I'a fait quand méme, parce qu'ibndit, au moins je suis ¢a. Ca ne veut pas diri éfait fier
d’étre délinquant sexuel, mais c¢a veut dire quemntiepartie il avait rien a donner. Donc il sesé
maltraité par le groupe, mais au moins c’est uaegbu’il connaissait. Ouais, chez lui le c6té dégif était
vraiment pas facile a voir, y’avait plus une fuit@ns |'agir et puis voila X

169

Extériorité. Ouais donc la j'ai ciblé mon sujet garque, on s'écarte vite, puis XXX mais c’est gtsa je me

170
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rends compte que je touche a plein de choses.dest,aussi ¢ca qui m'intéresse, ¢a ira dans lessouves
a la fin. Ok, merci.

Oui, bien sar. Mais de rien. Allez regarder sueinet, y'a beaucoup sur le CBCL, notamment les

recherches par rapport au retard mental, je pangelqit y en avoir. &l
Parce que l'autre expert m'avait parlé de, de I'édkee la CIM-10, qui était aussi une évaluatiorlale
socialisation. Le MAS ? 172
Oui mais on le trouve aussi dans le DSM, c’est del00, avec XXX. 173
Donc ¢a, ce serait gqch qui serait dans la mémeelig 174
Nor;, parce gu’il me semble en tous cas que cektellécglobale de fonctionnement, ¢a s'appelle comme 175
ca ?

Voila, exactement. 176
C’est une appréciation qu’on fait en une fois, ibmesle sujet dans une progression d’apprentisgalggt

de maniéere dégressive, en partant de la totaleigep essayant de regarder ce qui correspondamais 177
arrive pas par des questions ciblées, c’est plasia, pour situer le sujet dans son fonctionneinen

Ok, c’est différent. Mais y’en a plein de ces teBns la littérature, quand on parle du comporteine 178
adaptatif, donc le deuxieme point de la définitiimparlent souvent de I'échelle de Vineland.

Vineland ouais. 179
Donc je m'attendais a ce que peut-étre certain®espen parlent, mais c’est plutét un test quiaslo- 180
saxon ?

Je sais pas, I'avantage du Aschenbach c’est gai'traduit en plus de 100 langues, qu'il est adgé
seulement au niveau clinique, mais aussi au nideda recherche dans des cultures XXX quasiment de
partout, et donc y'a une validation aussi au seiclthque culture d’une certaine maniére, méme si la 181
méthodologie est plutdt américaine au départ. Abgmrdez sur le site AZA.com, c’est le site desttout

un commerce, c’est vraiment américain. Mais ilsterétun résumé des recherches.

Sur le test. 182
Ouais et puis, par mots-clés on peut trouver ret@dtal, apres les recherches il faut les acheteense 183
pour avoir le test complet, mais il y a des résymapermet de cibler en tous cas.

Avec I'Université on a acces a presque touteseeberches. 184
Bon le probleme c’est qu’ils ne montreront paséeherches qui montreraient des failles du queséine. 185
Il faut faire attention. 186
Ouais mais c’est pas des recherches qu’ils megteavant pour faire briller le questionnaire. Cess$
recherches qui ont utilisés cette méthodologie puisils XXX i
Donc c’est quand méme indépendant. 188
En principe, tout dépend des chercheurs. 189
Y'a d’autres ouvrages ou références qui vous pagisindiqués pour ce théme? 190
Pas comme ¢a non. Allez voir qqn spécialisé danstéed mental. 191
Et avez-vous des rapports d’expertises anonymisés 8achant qu’ils seront détruits et qu’ils ngufieront 192
pas en annexe de mon travail, j'en ferai juste ammentaire.

L’idéal serait dans trouver un qui traite du retarental. Attendez, je vais vous en donner un. 193

Merci.

194
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8 Entretien 4

Voila, c’est bon. 1
Le terme DIL, c’est qqch qui se dit comme ¢a maiatd, qui est, enfin une abréviation comme ca lesue 2
j'avais jamais vu ¢a, cette terminologie pour X

C’est moi qui I'utilise, dans mon mémoire il retisouvent et c’est vraiment pour alléger le texte. 3
D’accord, d’accord. 4
Je sais que il y a beaucoup de professionnels tijisant « retard mental Iéger » au lieu de « di&fice 5
intellectuelle Iégére »

Oui, ca aprés c’est une question de termes, magedid donc c’est plutdt vous, parce que je maglisms 6
j'ai jamais X

Oui, oui, non, non ce n’'est pas X 7
Quais. 8
Et puis voila, donc vous avez, parce que normaléfeeguide d’entretien il n'y a aucun expert qui tize 9
demandé. C'était juste pour moi pour XXX mais j@prends tres bien que X

D’accord. Voila, moi je préférais étre un petit gg@parée, savoir un petit peu ot X 10
Donc on va essayer d’aborder les themes d’une magigand méme assez libre. 11
Quais, ouais tout a fait. 12
Au niveau concret, I'expertise d’'un mineur délingugui aurait une DIL, comment ¢a se passerait ? 13
Alors déja, peut-étre juste, je voulais vous demeanguand vous dites DIL, vous vous basez sur quels 14
criteres ? C'est la CIM-10, c’est un quotient ifgeluel dans quelles limites ?

Alors, c'est les criteres de la CIM-10 et du DSM. 15
D’accord donc léger. 16
Sachant gu'ils sont quasi identiques, a 5 pointQderes. 17
QOuais, ouais. 18
Le DSM accorde une marge d’erreur de 5 points QuEIM ne fait pas, ou I'inverse mais, c’est voilitre

50 et 70 pour le QI et puis la définition parle aud’'un fonctionnement adaptatif déficitaire powr'an 19
puisse parler de déficience intellectuelle.

D’accord donc ce n’est pas les critéres par exeohp/ISC 4 ou limite c’est entre 70 et 79 donc tcaadre 20
50 et 70 la que vous entendez.

Voila, c’est par rapport a la CIM, alors je ne sasas que le WISC avait d’autres critéres. 21
QOuais ils ont pas des, je pense en terme de ndmirat niveau des différentes catégories, 50 geste au
niveau du WISC 4, puis limite c’est 70-79, donétalt juste pour voila savoir dans quelle, ce quésv 22
définissiez par X

Et puis justement, si un juge vous demande d’apmesexpertise, lui il vous demande des diagnostics 23
d’aprés la CIM-10 ou ca dépend de chaque expert ?

Alors, je crois que le juge a, enfin certainemaritl gloit connaitre les grandes classifications sregirés

c’est pas lui qui nous détermine en fonction deenofassification, c’est chaque expert en fonctiersa
pratique, ici nous, par exemple dans ce servicesbplus CIM-10, d’autres personnes vont se rééé&reau | 24
DSM 4, je crois que ¢a c'est aprés assez persomaés, toutes les grandes classifications sont regemau
niveau juridique donc X

Il N’y a pas de texte de loi qui dit que c’est IBMZ10 plus que le DSM ? 25
Non, non, non. Il peut y avoir la CIF aussi. 26
Ok ouais, qui est aussi de 'OMS. 27
Voila, exactement, justement pour les enfants tesatdns plus de handicap, ¢a c’est vraiment ajgees, o8
dépend de I'expert, du jeune, de la problématique.

Et puis quand méme, une de mes hypothéses, cesggalement, si un jeune arrivait chez vous poer un
expertise, il avait déja été repéré, soit dansddre privé soit a I'école donc il arrivait chez \wavec un 29
diagnostic, ou bien ces diagnostics-1a sont traesa

Alors, si ¢ca peut arriver, je pense gu’effectivet@our des jeunes qui ont un grave retard inteledcqui 30
sont en situation de handicap, bon la c'est traéis au départ,

par contre moi j'ai pas mal d’autres jeunes quieviapas du tout de diagnostics, donc qui avaieat d
problématiques scolaires mais qui étaient des migrau y'avait pas eu spécialement d’investigatien

puis ou la dans le cadre de I'expertise, dansdeecdu bilan cognitif on constate effectivementiqua des | 31

déficiences au niveau intellectuel, mais on essdaa@ncadre voila, peut-étre pas a 50, en termd dadls
on tourne autour des 65, 70.
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A la limite. 32
A la limite, ou on dit, ben voila, c’est des adas gnt un trouble du comportement sans forcémanotos 33
aller chercher les compétences cognitives, otnilsoat, ouais. Donc y’a les deux cas de figure.
Et puis quand vous poser un diagnostic, vous faitessi une évaluation du fonctionnement adapi@dinc 34
le coté pratique, social.
Voila, alors tout a fait, dans la partie évaluatyom systématiquement, en tous cas dans les, psyelines
mineurs, le versant cognitif et puis le versans@tfectif et puis tout ce qui tourne autour déstiens 35
sociales, des comportements adaptatifs.
Donc la ¢a vous arrive de rencontrer les parergs,énseignants ? 36
Alors toujours, toujours, ¢a veut dire que dansbgertises de mineurs, en tous cas ici comme on
fonctionne, on voit le jeune, mais on voit bien $és parents, si c’'est un jeune placé en instiuti
I'éducateur de référence, on va méme peut-étrelapipemédecin de famille, si y'en a un, I'enseighpeut-{ 37
étre de primaire, la direction de I'établissement’école primaire que le jeune a fréquenté, ddestc
vraiment I'idée de faire X
Le plus large possible. 38
Voila, d’avoir acces a toutes les personnes gqoofeaissent, de maniére a vraiment pouvoir retrsmer 39
évolution, de la maniére la plus réaliste possible.
Et puis ¢a, c’est une investigation qui débouchraususcore? Parce que dans la définition ils disguil
faudrait un score comme pour le test psychométrgguest de deux écart-type en dessous de la meyer| 40
des choses comme ca. Je me demandais si c’'étai€alité ou si c’'était seulement théorique?
Pour le fonctionnement adaptatif, en tous cas @anaaissance je n'ai pas d’échelle, ou d’outil qui a1
donnerait un score,
aprées au niveau de la CIM-10 au niveau du fonctoment social, ben y’a cet axe avec, qui est un peu 42
arbitraire, c’est pas des scores mais ou on estifmctionnement social, bon, moyen, enfin voila.
Non mais la c’est plus par rapport a une interpi@taje dirais, en fonction des observations defant et 43
des informations que son entourage nous donne géadhelle ou comme outil avec des critéres concret
Et puis justement, le fait que ce soit une pathelogi se situe a la frontiere, c’est peut-étre pagours
facile & voir, c’est possible que, d’aprés ce daely, ces jeunes ne soient pas repérés quansbitd soumiy 45
a une procédure pénale.
Ouais, effectivement, je pense que c’est, si, eriéiat un petit peu toujours la problématique destc
souvent des jeunes qui ont des comportementsubcigui ont posé des problémes de comportement
I'école, troubles oppositionnels, donc voila je geue si on vérifie pas, on peut peut-étre tordaes le 46
piege de ben voila, c’est un jeune qui a trouble@uportement, qui gére pas la frustration et passer a
coté effectivement,
Donc la XXX ferait qu’un trouble est plus visilideait que la déficience intellectuelle serait pas 47
Voila, ouais, tout a fait... 48
Selon vous ca peut avoir une conséquence par rapdarprocédure judiciaire de ce jeune, par exesnpl 49
peine plus lourde ou mesures pas adéquates ou gdone porte pas a conséquence.
QOuais alors. Si je pense que, je pense que ¢cpaldér a conséquences, forcément, alors bon apres gais 50
pas,
nous dans les expertises on a jamais de retoguglie a été la sanction, quelle a été la peineg gl suis 51
mal placée pour vous dire,
effectivement est-ce qu’un juge est sensible owapgs mais je pense que le commun de mortels) enfi
voila, si on sait qu’un jeune a commis tel actendglant mais qu’il a des compétence intellectualigissont
en dessous de la norme qui font qu’a un momenté&qgarpeut expliquer qu'il soit un peu plus désighib | 52
gu’il ait pas, comment dire, qu'il ait pas mesutampleur des conséquences de son acte, je peiwe\pl
avoir un autre regard, ¢a va excuser un petit eeetoses,
gue au contraire si on a un jeune qui, qu’'on pegusest en plaine compétence de ses moyens, mais qui 53
respecte pas les regles pour provoquer par exemple.
J'imagine, mais apres je sais pas du tout dansequielsure, la justice réellement prend ce cril@en
compte, surtout qu'il peut y avoir des jeunes,apport a ce pourquoi ils sont devant la justice méeeurs,

; et : L . " 54
qui ont un déficit intellectuel qui ne rentre pascEment en ligne de compte par rapport aux actés gnt
faits, qui explique pas et puis pour d'autres ¢é&iva le cas aussi.
Donc j'imagine que quand on a un jeune qui a wiignce qui explique un petit peu le pourquosds 55
actes, j'imagine que la justice doit étre plus dais.
Un juge pourrait ne pas voir une déficience comm#égs légereEt ouais. 56
Mais dans une expertise, c’est quand méme peu pl®loal ¢a peut aussi arriver ? 57
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Alors, la je pense que ¢a dépend des experts erfoue ma part, je fais toujours un bilan cognéiifin je,
systématiguement méme si je vois que c’est un jgunapparemment, voila a pas de difficultés oes d
bonnes compétences. Je trouve que c’est imporgavdrifier, dans le cadre d’'une expertise, par oapgux
questions qu’on nous pose, ben c’est importantaitde plus d’'informations sur le fonctionnement
psychologique du jeune, pour moi passer a cotéeddwaluation cognitive, il me manquerait X

58

Puis aprés il y a le risque de faire des suppwostiqui ne sont peut-étre pas du tout fondée£ pmare on a
pu effectivement passer a coté. Y'a des jeunefogticomme ca, dans le dialogue, dans le discaurfoqt
trés bien le change, qui donnent le change ou Yof& on creuse un petit peu on se rend compte quee Vv(
y'a X Voila, exactement.

59

Qu'ils ne savaient pas ce gu'ils faisaient au montEnl’acte.

60

QOuais, ouais, ouais, donc ¢a dépend je penserdariagre dont le psychologue procéde dans ces &qwr]
Peut-étre qu’il y'en a qui jugent que c’est padalut utile,

61

, mais bon dans la justice des mineurs ou vraineelmiit c’est éducatif je trouve que voila c’est ortant
aussi.

62

Aprés y'a souvent des questions de aussi si leefeqgui sont en fin de scolarité obligatoire, daénon
professionnelle, aprés ca peut aussi avoir, jesdlivae autre utilité que pour le juge et que geyugement,
c'est souvent par exemple des jeunes qui sontpkaténstitution, les juges aprés leur retransnogtte
rapport d’expertise parce qui jugent justementlqud des informations qui seraient utiles aux édewrs
pour affiner ou aider a 'orientation future dufeudonc, y'a aussi cette idée-la,

63

parce que c’est vrai que les sanctions pénalesnaneurs elles sont Quand méme relativement rares ?
Relativement rares, et puis y'a pas de, c'est@asiémes enjeux qu’au niveau adulte donc... Y'a \eatm
ce but éducatif et X

64

Je dirais que ¢a me fait penser par rapport a lancounication, parfois on peut se trouver face aaume
qui donne trés bien le change, j'ai lu que y'a\aissi des fois l'inverse, que le juge pouvait sever face
a un jeune qui avait des difficultés de communiceét interpréter ca comme un refus de coopérersal
gue c'était d0 a une déficience intellectuelle,idfeut-étre parfois des peines plus lourdes ountesures
inadéquates.

65

Oui, tout a fait, tout a fait. Alors aprés c’esaymoi je ne sais pas aussi non plus quels ssmtrigres qui
font qu’a un moment donné le juge, pour une situatiécide, de demander une expertise ou pas.sle sa
gu’assez systématiqguement quand c’est trés claérctpst des jeunes qui sont en situation de hapdia
qui ont une déficience ou un diagnostic avéréstea systématiquement le juge demande une évailunatig
une expertise, par contre aprés quand il est fagej@une qui n’a pas de diagnostic, voila je Xais

66

Je sais que y'a maintenant depuis 2007 dans le pédal, ggqch que si il envisage un placement...

67

Voila.

68

Il est obligé de demander une expertise, ou suite de la santé physique ou psychique. Puis umeede
guestions c’était est-ce que pour vous une DILtales raison suffisante de faire appliquer cetceti?
Donc de demander une expertise ? Ou voila, ave@lude 70 finalement on pourrait quand méme le
considérer dans la norme puis qu’il X

69

J'ai pas l'impression qu'il faille systématiser pamque c’est vrai que y'a, enfin au niveau du diye¢ment
cognitif de nouveau c’est gqgch de trés hétérogémes on peut avoir deux jeunes avec des quotients
intellectuels de 70 ou 65 qui ont pas du tout lene&onctionnement, ou le fonctionnement cognitifise
touché dans certains domaines et pas dans d’acér@si va avoir des répercussions plus ou moinkesu
fonctionnement social la maniére d'intégrer ledeg@tcetera. Donc, je pense pas qu'il faille émefa
forcément un critére en ce disant, ben voila sieglaine précédente évaluation et que c’est un jenne
situation de déficience, forcément partir dansgintise, mais XXX

70

C'est trés intéressant, comme si parfois les redéeslassifications qu'il y a en psychopathologéepeuven
pas étre calquées et adaptées au systeme jueidiqut a fait.

71

QOuais, ouais, ouais.

72

Et puis au niveau de la responsabilité d'un jeunea# un retard mental Iéger ? Quel role ¢a peutgr ?

73

Alors ca peut bien sdr, alors je pense que vopelilt y avoir de nouveau tous les cas de figueepgs
forcément une généralité a faire, moi j'ai eu d@gs qui étaient en situation de déficience majsojugé
que leur faible capacité entrait pas en ligne ppar rapport a la responsabilité des actes, cadmitjue cal
jouait pas XDonc ils étaient responsablegoila, exactement, malgré tout. Et puis d'autresmgs pour
lesquels effectivement la déficience intellectuekteusait ou altérait leur responsabilité au mordest
actes. Mais, c’est variable, en fonction des ditmatil peut y avoir tous les cas de figure, ercfam des
actes commis, si en plus il y a la prise ou pagssyehotropes au d’'alcool, simultanément, y’a torgaine
multitude de variables, qui se surajoutent X

74

Ce n’est pas parce que on a un diagnostic comme€ ¢a

75
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Voila, c'est pas parce gu’on est déficient, voiist pas parce qu'on a un QI de 65 ou 70 que foecéimn
est pas responsable, donc tout a fait.

76

Ok

77

De nouveau, ¢a dépend de la déficience, quel adpgoinctionnement cognitif elle touche.

78

Et puis les tests comme le WISC, ¢ca donne un geaseyn age mental, c’est juste ? Ou y'a des
équivalences ?

79

Y'a des équivalences.

80

Pour avoir quand méme une idée de I'age mental.

81

Voila, exactement, ¢a donne, ¢ca donne le scorel @t Quis tout a la fin par rapport a, alors cardoon age
mental par rapport aux scores aux différents stiytea donne pas un age, apres on peut éventuatleme
faire une moyenne par rapport aux différents irgliceais ¢a donne pas par exemple, QI de 65 poados
de 15 ans égale age mental de, aprés c'est X

82

Age mental pour le QI verbal ou comme ca.

83

Voila, et puis méme pour compréhension, vocabuleseubtests a I'intérieur de l'indice de compréfien
verbal, perceptif, mémoire et puis vitesse dedmaént. Donc, ¢a donne une idée effectivement da voi
guelle compétence X

84

Je pensais a ¢a parce que dans les lois c’est atazjue c’est seulement a partir de 10 ans qy&ume
peut étre jugé, et puis je me disais bon peutdieela on pourrait voire une incohérence si lesEsiqui
ont une déficience intellectuelle Iégére ils ontage mental qui tourne autour des 7 ans, il y auggch qui
pourrait étre discuté.

85

QOuais, alors oui, apres c’est vrai que je, au nivdila justice des mineurs, les jeunes qui sorayErs en
expertise, enfin moi I'impression du vécu que j&iici en Valais, je sais pas comment c’est aileunais
c'est souvent des jeunes qui ont 15 ans et plysaodéja des choses qui ont été essayées avanisat'pst
un petit peu des fois I'impression que j'ai, c'psut-étre ce qui est un petit peu dommage, c'estvqila, le
jeune a récidivé, on a di le mettre dans un étabtient fermé, il a 15-16 ans, on voit arrivé laarisg, hop
expertise un petit peu en dernier recours, poulavmus aider a I'orientation etcetera. Donc cleat que
quand on voit des jeunes a 15, 16, 17 ans, iMaiment, pour que I'dge mental corresponde a 7ians
faudrait une déficience quand méme assez importanse effectivement il y a un jeune de 17 ansaqui
I'age mental d’'un enfant de 7 ans, la je penseuwjnigeau responsabilité, trés clairement, ¢a var avo
impact important.

86

Au moins diminuer.

87

QOuais, ouais, ouais...

88

C’est intéressant parce que vous n'étes pas la j@renexperte qui parle d’expertise comme un peltifie
solution du systéme pour trouver la voie pour leng

89

Oui, alors voila tout a fait, alors des fois, @tait systématisé un peu plus tét, parce qu’a 8&nk c’est de
jeunes qui ont X

90

Déja un sacré bagage.

91

Qui ont un sacré bagage, qui sont passés dansdilestitutions, enfin qui ont déja un lourd, ouais lourd
passé X

92

Donc peut-étre systématiser les expertises poudstfois amener a trouver des solutions plus emnam
donc X

93

Ouais, expertise ou évaluation mais ouais touitadiares je pense que le juge ce n'est pas soiemmén
plus, donc, enfin il a certainement une sensibéliEprécier un petit peu le fonctionnement desgsu
etcetera mais, ouais

94

C’est ggch qui revenait souvent dans mes lectilrgs une méconnaissance du personnel de jupice
rapport aux déficiences intellectuellé€3ui, trés clairement.

95

Apres, je me disais, les conséquences, dans ldesgue j'ai lu aux Etats-Unis ou au Canada, sargrgl
méme assez graves, dans le sens ou dans les staidist fermés, y'a plus de jeunes ce diagnostitida,
intuition c’était quand méme que pour la Suisséaitas, les conséquences de cette méconnaissance
étaient pas aussi importanté3uais, ouais. C’est, ouais, je pense que ¢a deit@t petit peu le cas de,
moins qu’au Etats-Unis ou au Canada,

96

et puis apres ben voila, c’est toute la questiofirddement, parce qu'il peut y avoir des déficiesc
intellectuelles parce qu'il y a eu des carencesiaeau affectif et puis I'enfant s’est pas dével®pp
correctement etcetera, apres, c’est est-ce qui@, g@doit tout excuser ou pas? Est-ce que c'edtnent
d’en faire un facteur général, ben voila,

97

et puis la question c’est aprés ben voila, qu'estige, quel milieu ou quel contexte serait le plisquat

pour ces jeunes-la. On a assez peu d'offre au misemse, en terme d’établissements, en terme de X

98
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De formation.

99

Ouais ou d'établissements d’'assistance au niveacaéfipour ces jeunes, pour gu'ils ne se retrotipes a
Pramont dans des établissements fermés avec dgetmees qui n'ont peut-étre pas cette problématiqu

100

Vous pensez qu'apparemment c’est possible quill yree Iégére surreprésentation de jeunes qui ont u
diagnostic de retard mental [égerAh oui.

101

Ah ok.

102

En tous cas moi, les 2 ou 3 jeunes que j'ai euexprrtise qui étaient déja placés a Pramont étarent
situation de déficience intellectuelle.

103

Aprés il y a une surreprésentation aussi de jeétrasgers, ¢a aussi, trés clairement, apres g'asipute
cette question autour des compétences cognitiu@s telst comme le WISC 4, qui est un test qui a des
références occidentales, tout ce qui est cultunesdvare, serbe ou il y a des valeurs qui sont lEdempent
différentes, on peut se poser la question deil;diautil est-ce qu'il est adapté, est-ce qu'dtdiable avec
cette population? Parce qu’on rentre dans desiqnasments ou dans des, qui culturellement sont pas
forcément en adéquation donc c’est vrai que y’anpalsd’interrogations maintenant en se disantcest-
qu’on peut se fier a ces outils avec des populatinigrantes. Et effectivement, souvent les popuriati
migrantes obtiennent de faibles résultats au WIS@bAc ¢a c’est une grande question.

104

Le fait de venir d’un autre pays pourrait étre @actieur de risque pour se voir donné le diagnostiddl..

105

Exactement, c’est I'impression que j'ai en tous casgue j'ai pu constaté. Mais X

106

J'ai souvent lu des questionnements par rapporssaadaptations des cultures pour les tests.

107

Oui

108

Et puis, y'a quand méme un theme assez centrabypgort a ces jeunes, qui ont ce diagnostic, c'est;ce
gu’on doit tendre vraiment, enfin la psychopathddoglle marque une frontiere entre la normalitdéaet
pathologie, eux ils sont en dessous, parce catit bien fixer une limite, mais est-ce que socialam
juridiqguement on doit aussi marquer cette difféepa non ca fera que les stigmatiser et on doit les
considérer comme dans la norme. Comment vous pgueexoila, votre avis et puis ce que fait |e éayst
judiciaire par rapport a ca.

109

Alors, mon avis c’est que, de nouveau c’est trdviduel, en fonction des cas, en fonction des ¢suy’a
des jeunes qui ont des quotients intellectuelsigfiés, qui fonctionnent dans la scolarité, saog tte
problémes, enfin qui peuvent trouver d’autres égiats,

110

et puis y’en a qui ont des quatients intellectukd80, 85 qui sont en échecs, qui arrivent paser.gée ne
pense pas qu'il faille en faire forcément un catéu une norme, qui n’est évalué par rapport asso@ces
globales du jeune. Qu’est-ce que X

111

Typiquement, un jeune qui est dans un milieu fahgtimulant, avec un bon cadre éducatif, bon mnilie
social, avec un déficit intellectuel il développéeaucoup plus de choses, d’autres compétences qui
pourront l'aider au niveau adaptatif au niveau alogile un méme jeune qui est dans milieu défavdiiedc
je pense qu'il y a beaucoup beaucoup de varialblésiequi viennent se surajouter, soit comme faicte
protecteurs, soit comme facteurs aggravants.

112

Les profils sont trop hétérogénes pour dire ¢atoe®ux ou X

113

Donc pour certains individus, le fait de poser uaghostic peut leur amener une mesure d’aide, denc
serait XBénéfique, et puis pour d’autres, c'est pas foreémele, ca va étre des jeunes qui fonctionnent
sans avoir forcément avoir besoin de mesures ditat®n de I'Al ou de choses comme ¢a. Ouaisailde
tout en fait, on voit de tout.

114

C’est vrai que... Et puis au niveau justice, aloragesais pas du tout ce qu'ils en font de ¢a, Bnde
d’orientation, de jugement...

115

D'un tel diagnostic, si c’était dans un rapport?

116

Voila, ouais.

117

Est-ce que face a ce diagnostic il I'enverrait damsautre établissement ? Vous ne savez pas ?

118

Alors apres, je pense que y'a le, comment dingailune différence entre les moyens a dispositiors da
réalité et puis intellectuellement, qu’est-ce quidrait comme contexte pour ce jeune. Voila, aktrs;est
souvent, la y'a quand méme a un moment donné diéeadice, ¢a veut dire, on peut penser
intellectuellement effectivement et méme en faiskst propositions en fin d’expertise qu’il faudtaite et
telle chose etcetera, puis apres on se retrouveldagalité puis on a le choix, notamment en \$adai est
assez peu doté, entre tout un coup 2 institutieinguis les 2 correspondent pas au profil, aldiaui faire
avec X

119

La moins pire solution. Parce que le juge luiyéivtaille avec le terrain.

120

Exactement. Donc il faut choisir la moins pire dehitions, donc X

121

Au niveau de dangerosité, le fait d’avoir un diagtiocomme ¢a, ¢a XXX ou ¢a revient sur ce qu'di a

122
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avant.

Alors voila, je vais vous dire exactement, bon apje trouve que déja dans une expertise c’estrement

compliqué d’'évaluer la dangerosité, ou le risqueédaive, ce genre de question, c’est, on a pdodie de| 123
diseuse de bonne aventure, en sachant exactement si
Par contre je pense que pour un jeune pour guéflaience intellectuel a déja expliqué une partafess ou
une part des agissements, alors la, au niveaudbnigerosité elle est élevée et au niveau du ridgue
récidive, il est forcément plus important dansdessou une déficience intellectuelle ¢a ne se soi@is, 124
donc il va rester avec, un déficit au niveau déaiees compétences. Voila, pour un autre jeune goiuga
aura trés peu joué dans ses agissements, ¢ca pré&saga niveau de sa dangerosité ou au niveaarde s
risque de récidive.
Vous avez un exemple sur quel type d’acte une Blikrgit jouer un role, de délit ? Je sais pas sip@ut 125
dire ca comme ca. Contre les biens ou les persofnes
Alors les délits c’est souvent, brigandage, vo§ deoses de ce type, y’a rien qui me vient comme ca 126
concréetement. Peut-étre ¢ca viendra apres.
Y'a pas forcément, je pense un type de délit quespond a tel diagnostic ou a telle pathologie. 127
QOuais, ouais. 128
Est-ce y’'a autre chose, une problématique quégerais pas vue par rapport au diagnostic de retard 129
mental dans le cadre d’une expertise, d’une procgg@énale, qui vous est venue a l'esprit?
Euh 130
Ou bien mon guide d’entretien est complet ? 131
Assez complet, je pense que vous avez aussi iateéuviles juges ? 132
Non 133
Pas, je me disais voila, par rapport a différemmmtersus égalité, je me disais voila, systemejaile
tend-il vers différenciation de traitement de aases ou vers une égalité traitement, ¢ca c’esfjtigonent 134
des questions qui seraient intéressantes a pasejuge des mineurs.
Parce que finalement dans I'expertise vous ne dogoe des recommandations, ou méme pas, vous fa 135
une description, vous ne devez pas directement X
Alors voila, ¢a c’est trés personnel de nouveaa bgaucoup de juges, les juges ont tendance soavent
poser des questions je dirais, qui outrepassenthrraps de compétences, mais parce qu'ils le ceseat
pas le champ de compétence, donc finalement ilyaubir des questions sur, voila, quelles 136
recommandations feriez-vous par rapport a la pguest-ce que vous proposez finalement comme pei
etcetera.
Moi je suis toujours trés prudente avec ¢a, c'astipon réle de dire que tel jeune devrait alleeftant de 137
jours de travail d’'intérét général, qui devraieétians telle institution.
Moi dans mes expertises, c’est plutot un état cditlation avec tout ce qui a été fait jusqu’a rremant, le
fonctionnement vraiment global, le fonctionnemesyighologique du jeune avec ses ressources, ses 138
carences. Mais moi j'estime que le role de I'exjlestarréte la.
Descriptif et puis X 139
Voila, j'ai des problémes au niveau de, ben tolgsgjuestions qui souléve le risque de récidivéroiere
que la psychologie n’est pas du tout en mesurépiendre a ces questions. Alors aprés on peutrkedai 140
disant que y’a un risque de récidive, comme casbs@ de pas se mouiller et puis c’est ces fanfeuwx
négatifs positifs etcetera.
Voila, donc moi je trouve que c’est, on peut, enfiepuis que j'en fait, pénal mineurs, je trouve glest
trés intéressant parce que ca va dans le sensmt@rila prise en charge du jeune et de voir cesfuice quif 141
est bien ou pas. La, ¢a a vraiment un but éducatif,
mais voila, moi j'aime bien rester dans mon rélestcomprendre le fonctionnement d’un jeune, commg
est-ce qu’il comprend ces actes, est-ce gu'ilrscience des conséquences, est-ce qu'il y a dédalilité,| 142
est-ce qu'il prend un bout ses responsabilitésieeau de son fonctionnement social etcetera, voila
Vous n'étes pas la premiére qui me dit qu’internoge juge pourrait étre intéressant. Mais apresjtfa 143
circonscrire le sujet, mais c'est des questionspquirraient étre pour le prochain mémaoire.
Ouais, ouais, voila, tant qu’a faire...Oui ou descats aussi, c'est vrai y’en a peu mais y'en a diems

. : . ; X : o 144
affaires graves, au niveau pénal mineur y'a de geemptemps des avocats aussi, donc ¢a pourraiiréiXe
Sinon au niveau quand méme plus pratique, ¢a varglcombien d’heures, combien de rencontres, es 145
gue ¢a change si c’est un retard mental Iéger alisstien ? Ca change pas forcément non,
globalement ¢a fait a peu prés trois mois, 146
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apres ¢a dépend toujours des situations, y'a dases qui nous arrivent avec 3, 4 classeurs fédédanc
au niveau du dossier qui faut complétement... Enfindians la maniére dont j'ai appris a faire les

expertises, y'a toute une premiére partie qui nsicet un petit peu tout I'historique, 'anamnéseniveau 147
de I'historiqgue XXX donc c’est une chose un pesitigournalistique finalement, on reprend les défés
éléments

et puis apres, si c’est un jeune qui est passémlaimsd’endroits, ¢ca va multiplier les prises datact, et

puis on est dans un cadre judiciaire donc c’egbtoa un courrier a envoyer, enfin voila c’est ymecédurgl 148
aussi...

Et puis aprés avec le jeune, moi je fais quand mérsais que tout le monde le fait pas comme gés m 149
moi j'ai besoin de voir le jeune quand méme 6 dai§ une heure en tous cas.

Déja y'aura quasiment une séance et demie poul BO\VEnfin voila, des tests projectifs, des entretigui 150
se basent sur des questionnaires,

les parents, un entretien pour les parents, dorsaga fait qu’on en est a 8, un entretien de dijeadonne 151
un retour, toujours mes conclusions moi au jeurairtparents.

Et puis aprés voila il peut y avoir 3, 4,5 entnesi@n fonction de si il faut rencontrer un éduaateu 152
d’institution, éducateur de rue, enfin donc X

Plus le parcours du jeune a été diversifié plus X 153
Voila, plus ¢a prend du temps, donc je dirais quergend, moi je dirais entre 12 et 15 entretiens. 154
Sans la rédaction du rapport 155
Alors, aprés voila, sans la rédaction du rapparisse dépouillement des textes. Face a chaque
problématique, si c’est tout a coup un jeune gl &@es troubles au niveau de la sexualité, ildassi se 156
documenter, on a pas tout en téte, donc il faut @& la recherche, lecture de textes réflexiofin enila,

donc c’est qqch qui est trés intéressant mais qui X

Et puis c’est pas du tout votre activité unique ? 157
Du tout, non, non, non. Moi, ici, je fais, on fd& la consultation enfants, adolescents jusqu'20&pns. 158
Je ne crois pas que j'ai rencontré encore d’expqtisfaisaient que ¢a, c’est toujours une actité 159
Oui parce que je pense, que ¢a on devient un pelEftin, pas fou mais c’est tres lourd, donc eviravne

et faire d'autres choses a c6té, c’est chouetténtielaant si on fait que ¢a, il faut pas en avoiuga en 160
cours si on veut gagner sa vie, donc il faut enraé8at, 5, et puis comme ¢ca demande quand méme un
processus de réflexion assez important, et puislg&aenjeux aussi qui sont non négligeables.

On n’est pas dans une relation thérapeutique habipour aider I'autre. C'est quand méme, on doidee 161
des comptes a la justice.

A la justice, on voit les gens contraints et foraivent les gens, y’a tout un boulot aussi guire créer

un lien un petit peu de confiance, parce que, @uepi autant les parents que le jeune, quanaiét 162
arriver le psy, I'expert, c’est, ils sont plutotspés nous accueillent pas forcément avec le smuri

Donc, c’est qgch qui demande beaucoup d’énergie opense que 3 ou 4 en méme temps ¢a devient
galere. Puis souvent y'a quand méme pas mal det, @&s situations ou il peut y avoir pas mal desion,

enfin plus de pression en termes soit parce gsiuation est trés lourde. Voila j'ai eu fait I'exqise d’'un

jeune qui avait tué gqgn, alors on ne croise pdsugales jours. Voila, au niveau émotionnel, casisi 163
souvent des parents qui sont agressifs, donc cardraussi beaucoup plus de gestion, d’énergie de ¢
coté-la. Je pense qu'il faut effectivement pouawioir un équilibre avec des choses qui sont urphesisoft

et puis c'est le bon compromis.

Bien sir, se préserver 164
Quais, ouais, tout a fait. 165
Et puis sinon, par rapport plus au retard mentajdé sur la totalité des expertises ¢a vous esvarr

souvent ou Alors, au niveau des ados oui, assez sou@nAssez souvent, je dirais a peu pres, je sais 166
en terme de pourcentage, de mon vécu, ca veutirgaguek c’est une généralité, mais je dirais 2 ¢susur 3

sont situation de X

C’est particulier a votre expérience, j'ai pas dpett qui ont eu autant de X 167
Voila, exactement. Ouais, ouais, ouais. 168
Je pense que ¢a dépend du nombre d'années deyeatigxpertises. 169
Exactement, et puis c’est vrai qu’au niveau du@awiu Valais, les expertises sont peut-étre moins
demandées qu’au niveau du Tribunal des Mineur¥aud. Alors voila, il faudrait aussi pouvoir anays
combien d’expertises, sur une année, au nivead,p&aisannes sont demandées. Je pense qu'iay en| 170

nettement moins, donc c’est forcément des casl@luds, donc du coup y'a peut-étre aussi une

surreprésentation de jeunes-la dans les expediges traite ici.
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Est-ce que ¢a vous est déja arrivé d’avoir un jeguieavait le test psychométrique qui permettaipdser
un diagnostic, mais parce qu’il fonctionnait pasksbent bien socialement, au niveau pratique, vaus n
posiez pas le diagnostic ? de I'exclur®@ I'exclure ? Non, pas de I'exclure, mais de djue voila y'a

effectivement un déficit au niveau intellectuel,isngui n’entrave pas certains domaines de fonctéorent &
du jeune. Mais a partir du moment ou on fait detstales évaluations elles doivent forcément afipara

dans le rapport d’expertise.

Ah ouais, c’est une question de procédure aussi. 172
QOuais, ouais, ouais. 173
Pour le critére psychométrique, dans ce diagnadsti¢{prime pour vous quand méme sur le fonctioneretn 174
adaptatif? Ou ils sont égalitairesKon, je dirais égalitaires.

Egalitaires, ouais, écoutez moi j'ai fais le tour. 175
Vous avez fait le tour des infos que vous avieoine® J'ai de toutes fagcons votre adresse mails aig’ai

des documents ou des références bibliographiquass ¥n avez toujours besoin ou vous avez suffisarh) 176
de matériel?

Oui j'en ai assez, par contre si vous avez desoagml’ expertises qui sont anonymisés, ca m'ingges 177
mais je sais que c’est des documents extrémemesibkes.

Ouais, ouais, ouais. Je crois que j'en ai un aéend 178
En sachant qu’il sera commenté, qu'il ne figurees @n annexe du travail et qu’il sera détruit. Evpus 179
propose aussi de vous envoyez un exemplaire deravatil

Oui, volontiers, ¢ca m'intéresserait beaucoup. 180
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9 Aspects pratiques de I'expertise d’'un mineur DIL

Tests utilisés

et alors on a fait un QI55

On avait fait un Rorschaclv,8

etun TAT 79

On lui a fait une échelle, vous savez, je me rdpglis, c’est un questionnaire sur l'internalitéxternalité. 84

Alors, la je pense que ¢a dépend des experts erRoue ma part, je fais toujours un bilan cognéiifin je,
systématiguement méme si je vois que c’est un jgqunapparemment, voila a pas de difficultés oesltbnnes
compétences. Je trouve que c’est important deieérifans le cadre d’'une expertise, par rapporiaestions qu’or
nous pose, ben c’est important d’avoir le plusfdiimations sur le fonctionnement psychologiqueealng, pour
moi passer a coté d’'une évaluation cognitive, ilmanquerait X58

Déja y'aura quasiment une séance et demie poul BC\VEnfin voila, des tests projectifs, des entretigui se baser
sur des questionnaired50

Enfin personnellement, je ne suis pas adepte decesitests14

parce que le diagnostic spécifique de retard mewtpleut étre poser qu’apres avoir effectué dés. Bisn sar,
ouais.Le WAIS en I'occurrence, pour enfants ou pour astuli 3

Ben c’est une question trés sensible parce qupeonun moment recourir & des tests ou a des éiwalsa
psychométriques dans des expertises que dans lagm@sils sont reconnus dans le champ expe?el.

Méme un questionnaire ou un outil de travail plugmins psychométrique qui aurait une validité dertsavail
éducatif ou dans le soutien psychologique, enfilge chose qui permet a un intervenant d’avosupport, c’est
pas suffisant pour étre utilisé dans le cadre ¢apgrarce que la ca donnerait le champ libre aoxats par exemp
de l'autre partie de demander, c’est quoi la vididie telle mesure et pouvoir attester deZ@.

Comme Rorschach et TAT et ca si on le regarde ewamt dans le domaine de I'expertise c’est absaltipes
valide. Parce que c’est quelque chose qB8bX

Alors qu’un test psychométrique comme le WAIS plgdWISC pour les enfants, il est quand méme baséine
population normalisée, ce qui est pas du tout$epcaur les autres tests (tests projecti®saccord. 40

en Suisse Romande, pour ce que je connais, erasues psychologues qui se sont formés, ils recbur
systématiquement au Wechsler X sdif,

c’est quelque chose qui, si on I'a pas fait, ménmse doute de la bonne compréhension du s@jgtogrrait étre
quelque chose qui pourrait étre reprocher, peetgr I'avocat de la partie adverse qui dira, oaisnenfin peut-étre
que, donc il faut je pense se prémunir de ¢a, pounoins avoir fait I'évaluation cognitivel5

mais pour les autres, ca reste trés trés subjestf.

Moi ce que j'ai pu introduire, dans le cadre déolanation qu’on faisait a I'lUKB, c’est un questioaire de
problémes de comportement qui est suffisammendéalour qu’on l'ait inclut systématiquement daess |
expertises de mineurkt puis il a un nom ®ui c’est le Aschenbach. CBCChild Behavior Check list Qui c’est
¢a, et celui-la il est suffisamment connu, il yreewquantité de recherches, il y a des applicatians des domaines
trés trés divers. XXX 52

Voila on peut toujours imaginer qu’on trouve desherches qui valident également I'application dgeere de
guestionnaire dans des domaines trés proches uejo@n doit observé dans le cadre de I'experdisec la y'a
suffisamment de support53

On peut pas faire ¢ca en début de carriére en déamatd chaque fois des situations totalement ntesjahais en
revanche si on se base que sur I'expérience ef'gumicune prise de recul par des moyens quand rpiree
scientifiques c’est pas valable64

donc le CBCL comme il est construit, je pense csastaleur principale, c’est qu’il demande une épiation du
jeune sur son propre comportement, mais sur ladraseus cas trois-quarts des mémes questiortenisindent
I'appréciation des deux parents et puis de toutee gersonne qui le connait dans des milieux detifmmement
comme I'école ou des foyers ou des substituts. @ongeut méme imaginer d'avoir la grande sceur odds
personnes différents qui peuvent donner I'apprieciatu comportement.81

Et puis sur le CBCL, si vous allez une fois regankssus, les derniéres recherches maintenantsdepeiquinzaine
d’années, on vraiment fait des efforts pour faige liens entre ce qui ressort en profil CBCL et pes diagnostics
du DSM, notamment trouble des conduites ou debkeswaffectifs, hyperactivité etcetera. Donc y'gtemier
résultat qui sort qui est le profil CBCL, sur unimdnsion, et puis ensuite y'a des échelles de lediva avec le
DSM. Donc c’est également intéressant, car ca fii¢ gas pour poser le diagnostic, par contre gare sur cas

diagnostics qui sont validés. Donc la je pensesjjo@ est dans le domaine de I'expertise on est daalque chose

—
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qui est utilisable, qui a de la validité et puis gst beaucoup plus riche qu’une simple observatmnme ¢a par le
sens clinique. 96

Je crois que c’est toujours intéressant de voiude est fait un QlI, si il est homogéne ou pas glsdes déficits,
gu’est-ce que sa représente au niveau de la coemms@m du monde environnanfill

Et c’est vrai que c’est des choses qui apparaisstaitvement bien, quand méme déja dans le Wechslaiveau d¢
I'intelligence sociale, ¢a ne suffit pas mais cggand méme déja des pistes16

Alors on avait institué faire un QI systématiqussiypour dépister les difficultés puis faire despmsitions quand
méme ciblées pour les apprentissageis39

Manuel diagnostic de référence

Alors, je crois que le juge a, enfin certainemaritl gloit connaitre les grandes classifications sregirés c’est pas Iui
qui nous détermine en fonction de notre classificatc’est chaque expert en fonction de sa pratigueaous, par
exemple dans ce service on est plus CIM-10, d'aytezsonnes vont se référencer au DSM-1V, je croésca c’est
apres assez personnel, mais toutes les grandsgici®ons sont reconnues au niveau juridique don24

OK, d'accord, je me demandais aussi, justemenmtysavait un manuel de classification qui était@aou et auquel
vous deviez absolument vous fier pour vos exper@sé, alors, je pense que c’est un consensus giaiesbmme
¢a, mais c’est vrai que ce soit pour les mineurkesadultes, en tous les cas pour les adultesfispeenent, on est
censé poser des diagnostics, qui sont demand@sed’l CIM-10, effectivement, donc on prend celssification
internationale de 'OMS, et puis on pose les diagus en fonction de ¢a, pour les jeunes aussi,

mais normalement si on le fait, on le pose aveéZii 10. 10

Alors justement, dans le cadre de I'expertiseit g avoir la mesure puis apres l'interprétati@nla mesure et puis
la constatation d’'une difficulté d’adaptation ses Hifférents critéres qui sont prévus par le DBhc évidemment,
ce cbté-la en revanche, on nous dit pas commémitile mesurer.51

Les médecins vont prendre la CIM, mais y'a de ®fi€on une correspondance maintenant quasimeairfdite ?
Quais, donc c’est pas’2

Oui, c’est pour ¢a gu’on voit au niveau de I'Al dent & 70 alors qu’on aurait tendance a X maisrbaimtenant le
DSM c’est aussi a 70, le retard mental lIéger. Je dirifier mais X 74

(vérifie dans sont DSM) 70 mais il mettent 70 eowir 76

Evaluation du comportement adaptatif

Voila, alors tout a fait, dans la partie évaluatye systématiquement, en tous cas dans les, psygelines mineurs,
le versant cognitif et puis le versant plus affeetipuis tout ce qui tourne autour des relatimw@aes, des
comportements adaptatifs35

Pour le fonctionnement adaptatif, en tous cas @onaaissance je n'ai pas d’échelle, ou d’outildpmnerait un
score, 41

aprées au niveau de la CIM-10 au niveau du fonctoment social, ben y’a cet axe avec, qui est urapaitraire, c'est
pas des scores mais ou on estime le fonctionnesoeial, bon, moyen, enfin voila42

Non mais la c’est plus par rapport a une interpi@taje dirais, en fonction des observations defant et des
informations que son entourage nous donne qu’unelléoou comme outil avec des critéres concrelts.

Est-ce que ca vous est déja arrivé d’avoir un jeguieavait le test psychométrique qui permettaipdser un

diagnostic, mais parce qu’il fonctionnait passabérnbien socialement, au niveau pratique, vousaséeg pas le
diagnostic ? de I'exclure Re I'exclure ? Non, pas de I'exclure, mais de djue voila y'a effectivement un déficit 3
niveau intellectuel, mais qui n’entrave pas cegalomaines de fonctionnement du jeune. Mais arghrtmoment ol
on fait des tests, des évaluations elles doiventfoent apparaitre dans le rapport d'expertisél

Pour le critére psychométrique, dans ce diagndstitprime pour vous quand méme sur le fonctionerem
adaptatif? Ou ils sont égalitairesKon, je dirais égalitaires. 174

Alors justement, dans le cadre de I'expertisepit g avoir la mesure puis apres l'interprétati@la mesure et puis
la constatation d’'une difficulté d’adaptation ses Hifférents critéres qui sont prévus par le DBlhc évidemment,
ce coté-la en revanche, on ne nous dit pas comilrfant le mesurer. 51

Et c’est vrai que c’est des choses qui apparaisstativement bien, quand méme déja dans le Wechslaiveau de
I'intelligence sociale, ¢ca ne suffit pas mais c'gsand méme déja des pistet16

Et puis dans certaines définitions ¢a doit auss &sté et une différence de deux écarts-typesapgmort a la
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moyenne qui doit étre trouvé. C'est un des crite@s Je me demandais si c'était une réalité gtarvenait
seulement dans les livres ou si ¢a intervenaitiadess la réalité de vos expertis&nfin, & ma connaissance pds,

maintenant, c’est vrai que pour poser le diagnastide retard mental, nous on se base principalesnetd WAIS
18

Apreés il y a aussi cette échelle de fonctionnemgéotial, ou la on peut donner un niveau de fonceoment par
rapport a cette échelle. L’échelle multiaxiale,iefé sais plus comment ¢a s’appelle. C’est unekelglobale de
fonctionnement qui prend en compte justement ltefés différents symptémes, que le jeune peut awisa
maniére d’appréhender le monde, sur sa manierendtidnner.19

Donc ca rejoint tout a fait ce que jeBonc effectivement, mais je suis pas slr qu'ométte directement dans les
expertises, on l'investigue j'entends, mais il g&$ nécessaire pour pouvoir poser le diagnostimrasens20

Questionner l'entourage

Alors toujours, toujours, ¢a veut dire que danebgsertises de mineurs, en tous cas ici comme retitmne, on
voit le jeune, mais on voit bien sir les paresits,est un jeune placé en institution, 'éducateréférence, on va
méme peut-étre appeler le médecin de famille,est g un, I'enseignant peut-étre de primaire, laaion de
I'établissement de I'école primaire que le jeurfieéguenté, donc c’est vraiment I'idée de faire 3¢

Voila, d’'avoir acces a toutes les personnes qooimaissent, de maniere a vraiment pouvoir retrsmeévolution,
de la maniére la plus réaliste possibi@d

et puis apres, si c’est un jeune qui est passémlaimsd’endroits, ¢ca va multiplier les prises dact, et puis on es
dans un cadre judiciaire donc c’est toujours urr@ua envoyer, enfin voila c’est une procédurssau. 148

Et puis apres voila il peut y avoir 3, 4,5 entresien fonction de si il faut rencontrer un éducatéinstitution,
éducateur de rue, enfin donc X52

Oui, Iidéal ce serait, en tous cas pour les jeidiast donné, enfin, si on reste au niveau pédral,t, enfin le
Iégislateur demande a ce qu'il ait une enquétdassituation personnelle du mineur, a savoir, comngea va en
famille, comment ca va a I'école, au niveau desspest-ce qu'il est inséré socialement, professtement,
psychiqguement, donc il faut investiguer le plugéapossible.22

Et puis I'idéal c’est de pouvoir voir aussi sesguass, mais aussi lui-méme comment il fonctionneaes parents.
23

Mais c’est que l'idéal ce serait d’investiguer éxrement large28

Ca peut arriver des fois, pour savoir si le jeuoi¢ ik ster a la maison ou pas, pour évaluer un peti en entretien
méme quelles sont les qualités de ses interacton&st trop conflictuel, si c’est inimaginable’ils puissent restel
ensemble, enfin c’est bien de se faire une idéenm®ga, en entretier?9

C’est possible gqu'il soit déja peut-étre a I'Al pas. C’est intéressant d’avoir aussi d’autres reppenfin Al ce
genre de choses2

Oui, alors on avait pris contact avec son dermeegnant, avec son dernier employeur, avec userpau il avait
été, 75

Alors en général, pour tout enfant, vous voyezféiet) en tous cas 2 fois, pour un entretien cliaigti

éventuellement une troisieme fois pour faire detsté/ous voyez le pére, vous voyez la mere ensgaiie
rencontrez I'enseignant, vous rencontrez le réseaus rencontrez éventuellement un psychologuessia eu un, |
mec du SPJ188

A1

que vraiment on téléphone a tous les membres @augmais vous verrez tous les téléphones qu’ait pdur, je
me rappelle plus si c’était pour cette personnesifiaiagine que oui. Mais oui.214

alors que maintenant, aussi par rapport aux erseignts recus de plus en plus je pense que lesijegemt pas
accepter des expertises centrées uniquementsdivltlu, le jeune et pas sur le contexte. Jimagi2d 6

Oui, c’est ¢a l'avantage justement, je pense qdiagnostic, d’autant plus avec un mineur, il netges étre fait
uniqguement avec le mineur. Et puis le diagnostic&atant plus valide que y'a des personnes quveet
I'observer dans des milieux de fonctionnement divéo

L’avantage dans ca c’'est que, pour moi, c’est jidéd d’avoir plus de répondants puis d’en faire amoyenne pou
en connaitre la, je sais pas, la bonne réponseexlite pas. Mais c’est plutdt, qu'en il y a défeences
d’appréciation, ca laisse la place aux hypothésea permet aussi d’affiner éventuellement un grote de
comportement qui ne se manifesterait peut-étrelpas tous les contextes. C'est quelque chose ddiplgue
simplement un compte-rendu un peu passif de, coumediste de défauts. Mais je trouve y'a un céauzoup plu
interactif, beaucoup plus riche, dés le moment’est intersubjectif et puis qu’il y a des seuilsrdactivité qui

o

peuvent étre treés différents82
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Expertise centrée sur le jeune

parce que c’est vrai les situations pénales, eArgénn se concentre sur le jeune et puis ce gunéoun petit peu
autour, mais c’est surtout I'évaluation du jeure sdn fonctionnement, donc d’apres ce qu'il digmes on peut
avoir des échos de part, je sais pas, les édusat@ssistante sociale, les pareri2s.

Mais alors vous voyez, les expertises du SUPEAdlfont jamais ¢a, en tous les cas ils ne le faidaias, c'était
uniguement mettre I'accent sur la psychopatholdgigosse mais sans beaucoup prendre contact andsebu215

Fréquence des cas de DIL dans les expertises

Non, y'a eu deux cas de figure, la situation d’jgne fille qui était victime d’abus sexuel et paiscours de
I'expertise je me suis apergu gu'il avait un retarental, 2

donc y a peu de débilité Iégere en génézb.

donc la débilité mentale est vraiment rare, en tassd’aprés mon impressiorR0

mais la majorité des jeunes que je vois, ce n‘astdes jeunes qui ont des retards mentaux, comnagpcapremen
parler, 6

D’accord, donc le cas du retard mental |éger, cast’jamais arrivé dans vos expertisestendez que je
réfléchisse, d'un jeune adulte oui c’est arrivé fois effectivement, d’un jeune adulte qui avaitakts. 11

Et puis sinon, par rapport plus au retard mentajdé, sur la totalité des expertises ¢a vous esvarsouvent ou ?
Alors, au niveau des ados oui, assez souvent. G&zAsouvent, je dirais a peu pres, je sais paremetde
pourcentage, de mon vécu, ¢a veut pas dire quewiesgénéralité, mais je dirais 2 jeunes sur 8 situration de X
166

Exactement, et puis c’est vrai qu’au niveau du@awiu Valais, les expertises sont peut-étre moaénsashdées
gu’au niveau du Tribunal des Mineurs sur Vaud. Alwila, il faudrait aussi pouvoir analyser comhbigexpertises
sur une année, au niveau pénal, valaisannes sprantiées. Je pense qu'il y en a nettement moins, dest
forcément des cas plus lourds, donc du coup y'&@ee aussi une surreprésentation de jeunesigilda
expertises qu’on traite ici. 170
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10 Facteurs d’influence de la pratique de I'expertise

Facteurs temporels

Mais il y a aussi les contraintd3e temps De temps,26

parce que I''UKB a tendance a respecter les délai,

alors que le SUPEA, la psychiatrie X vous saveguzc’est le SUPEA Ron.Service Universitaire de Psychiatri
Enfant et AdolescenD’accord.lls sont débordés et ne respectent pas les delila. 20

1]

Puis il attend de voir quelles mesures il faut medur pieds. Il attend éventuellement un diagooBtattend
plusieurs choses et plus le temps passe, plutiiish s’empire en général23

En général quand vous recevez le mandat, vousBlige de rendre I'expertise dans un délai de tmmss. Trois
mois Trés souvent les experts répondent oui, on aecapdis pas dans trois moigop court Trop court. 187

Voila, plus ¢a prend du temps, donc je dirais querend, moi je dirais entre 12 et 15 entretieh§4

Facteurs géograph|ques
Exactement, et puis c’est vrai qu’au niveau du@awiu Valais, les expertises sont peut-étre moaénsashdées
gu’au niveau du Tribunal des Mineurs sur Vaud. Alenila, il faudrait aussi pouvoir analyser combien
d’expertises, sur une année, au niveau pénal sealaés sont demandées. Je pense qu'il y en aeettenoins,
donc c’est forcément des cas plus lourds, donmdp §'a peut-Etre aussi une surreprésentatioresi¢etines-la
dans les expertises qu’on traite icL.70
Ben voila, y'a des cultures trés différentes, sivoegardez ce qui se fait en France, parce qoedoément on eg
un petit peu plus influencés par ce qui se pas$garce, en France ils ont une approche XXX psyghaaiique,
donc y'a que Freud qui compte, et tous les corplisside Freud et donc quand ils font une expertise,
inévitablement ils font des évaluations projective}3
Et puis par contre, mais méme au niveau Suissé uedébat ouvert, parce que en Suisse alémard&oeurant
qui domine c’est la psychologie allemande, d’Allgme, ou la ils ont une démarche extrémement psyétramue
et ils ont des batteries de tests par dizainearatigaines qui s'appliguent5
et notamment a I'Université de Béle ou ils ont déppé toute une chaine, sauf erreur, d’expertigesuad’un
professeur, ou y'a une batterie de tests, d’abimbsrd, qui est appliqué a tous sujet d’expenpiges ensuite des
tests plus spécifiques selon le besoin et la questiévaluer. Mais donc on est en Suisse et despratique
totalement différente de X56
L’orientation pas forcément mais c'est les outie de psychologue utilise, ou entre guillemets cguik a le droit
ou qui sont reconnus pour qu'’il puisse valider egpertise. 58

—

Réle du diagnostic de DIL
normalement, quoi qu’'on a peut-étre tendance @rdé trop déja stigmatiser le jeune, I'étiquebés,de poser un
diagnostic comme ¢a, c'est a voi
Encore une fois c’est délicat de poser des diagrsosbmme ¢a, soit c’est clair et net j'entends]
faut voir ensuite, est-ce que c’est quelque chaseajle suivre, ca veut pas dire que, parce quesin trouble
du comportement comme ¢a, des conduites, que gait&il aura un trouble de la personnalité, yda pne
relation de cause a effet comme ca. Donc poseragmastic pour I'étiqueter, mais sans que c¢a n'agrelque

pas a grand-chose. Si il est justifié et puis gsesymptomes expliquent comment il a pu aussi pad&ete et ce
genre de choses, la ¢a prend se5ts.

Donc pour certains individus, le fait de poser uaghostic peut leur amener une mesure d’aide, denserait X
Bénéfique, et puis pour d'autres, c’est pas foraéraéle, ca va étre des jeunes qui fonctionnearissavoir
forcément avoir besoin de mesures d’orientatiolAleou de choses comme ¢a. Ouais, il y a de toufaét, on
voit de tout. 114

chose, enfin en terme de compréhension pour le gigst lui qui le lit finalement le rapport, @ meens ¢a ne sef

—
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Formation des experts

D’accord, voila, alors |13, je pense que le Tribwhed Mineurs, je suppose, j'en suis pas sdr, masjgand ils
veulent avoir une expertise sur des mineurs dédintp) probablement ils s’adressent davantage &BlU 18

Alors |a, ¢ca va changer parce que depuis la crédiol’|lUKB, c’est la premiére fois dans le canttsmVVaud, dans
toute la Romandie, qu'’il y a une école qui fornaeaenir expert. 171

Ouais, alors le probléme c’est que les experteegénéral, vous les faites la nuit ou le week-énmk faut pas les
faire au boulot. En tous cas moi, je les faisaisui et le week-end.179

Ouais et le fait qu'il ait cette formation va audsAméliorer la qualitéParce qu'il aura aussi tout simplement pl
d’experts qui seront a la disponibilité des jug®si, et puis que les juges pourront commencer &ichAh,
d’'apres les rapports qu'ils recoivent, tiens cepent correspond plutét a X ouaBuais. 194

IS

Et puis, il y a la méme chose qui a été mis sulpehez les médecins, a partir de cette anriig®

Mais alors vous voyez, les expertises du SUPEAdlfont jamais ¢a, en tous les cas ils ne le fasaas, c'était
uniguement mettre I'accent sur la psychopatholdgigosse mais sans beaucoup prendre contact anéseka
215

Ouais, ouais je crois que certains le font dangddetaines d'expertises médicales, des pédopsyehipar
exemple, 37

en Suisse Romande, pour ce que je connais, ecasuss psychologues qui se sont formés, ils recour
systématiquement au Wechsler X so#t2

Et les expertises du domaine plutdt psychiatrigiest clair que la c’est surtout la subjectivitémhychiatre qui
compte, donc c’est un champ dans lequel il n’yspabnent rien qui est normés6

Au début que les psychologues ont commencé adasexpertises y’a eu des contestations de lalpart
psychiatres, parce qu'évidemment ils protegentdieumaine et ils estiment que le domaine du diagmest
strictement médical.69

Les médecins vont prendre la CIM, mais y'a de ®f€gon une correspondance maintenant quasimeatrfdite ?
QOuais, donc c’est pag.2

Quantité de travail
C’est un sacré boulotDonc c’est un sacré boulot] 89

et puis surtout apres c’est la rédaction qui estaané boulot, c'est des heures et des heureadsltr 190

Je ne pensais pas que c'était aussi fastidiginnon c’est un gros bouldtln travail de titan Ah ici, quand X
(parle a voix basse) merde j'ai recu une expertisier ! Ah non, c’est terrible.193

et puis apres, si c'est un jeune qui est passépmlaimsd’endroits, ¢ca va multiplier les prises @aiact, et puis on
est dans un cadre judiciaire donc c’est toujoursautrier a envoyer, enfin voila c’est une procédauwssi... 148

Et puis aprés avec le jeune, moi je fais quand mérsais que tout le monde le fait pas comme gés moi j'ai
besoin de voir le jeune quand méme 6 ou 7 foishenee en tous casl49

Alors, apres voila, sans la rédaction du rapparissde dépouillement des textes. Face a chaqué&pratique, si
c’est tout a coup un jeune qui a eu des troublesvaau de la sexualité, il faut aussi se docunmeantea pas tout
en téte, donc il faut faire de la recherche, lectier textes réflexion, enfin voila, donc c’est quel chose qui est
trés intéressant mais qui X56

Charge émotionnelle

Oui parce que je pense, que ¢a on devient un pelefdin, pas fou mais c’est trés lourd, donc eviraune et faire
d’autres choses a c6té, c’est chouette. Maintesiant fait que ca, il faut pas en avoir qu’une euars si on veut
gagner sa vie, donc il faut en avoir 3, 4, 5, & pomme ¢a demande quand méme un processus @dagfassez
important, et puis y'a des enjeux aussi qui somtmégligeables. 160

Donc, c’est ggch qui demande beaucoup d’énergie opense que 3 ou 4 en méme temps ¢a deviergaliee.
Puis souvent y'a quand méme pas mal de, c’estitiedisns ou il peut y avoir pas mal de pressiariineplus de
pression en termes soit parce que la situatiotré&stourde. Voila j'ai eu fait I'expertise d’unyee qui avait tué
qgn, alors on ne croise pas ¢a tous les joursayail niveau émotionnel, c’est aussi souvent desifsaqui sont
agressifs, donc ca demande aussi beaucoup plestierg d’énergie de ce cété-la. Je pense quil fau
effectivement pouvoir avoir un équilibre avec deeses qui sont un peu plus soft et puis c’est fe bo
compromisl63
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Facteurs financiers

et puis les contraintes financiéres. Parce qua siultiplie les entretiens et ben ¢a multiplies coltsCa multiplie
les colts effectivemenBien sir. 27

et que c’est trés trés peu payé. Donc nous ontreg@alaire, notre salaire comme ¢a, mais pougxpsrtises on
recoit un tiers du prix de I'expertisel81

Mais, autant les privés peuvent demander 10 008shalans le canton de VD, en pédopsychiatrie jenie
rappelle, je travaillais jusqu’a I'année passéerariion, c’était autour des 3000 francs. Alors delcle nombre

d’heures. 183
Alors tout ¢a pour la gloire, parce que concretemens étes vraiment payé des clopinetté91

Influences du juge
mais vous voyez, nous on dit puis apres c'est ge fle décider, nous on dit le QI, nous on dit lg@$ apres c'est 3
juge de X 147
Parce que j'ai 'impression que c’est pas, il pauiver que les juges orientent quand méme lewgstipns autour de
d’'un éventuel retard et puis sur les conséquenecesg pourrait avoir sur la, sur le X sur la resadilité pénale.9

D’accord, mais un jeune mineur qui a commis un aeétictueux il peut tomber, pour une expertiseaatithez un
psychiatre que chez un psychologuga?c’est la XC'est le juge qui décid€C’est le juge qui décide, y'a pas de reg
qui définit ca. 67

c
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11 Dangerosité

DIL comme facteur de risque pour une dangerosité plevée

donc c’est un facteur parmi d’'autre, je crois lereg mental dans I'évaluation de la dangeroste.

Maintenant, c’est que si, c’est parce qu'il a paspris que de foutre le feu, enfin d’allumer unitdeu au pied
d’'une ferme peut foutre le feu a I'entier de lareret puis gu'il y a des personne a l'intérieuhet |a ¢ca peut pose
un grand probléme quoi. C’est parce qu'il a pasmusries conséquences de son acte, ¢a peut failg2ca

=

Donc c’est pas, c'est variable, c’est pas parcéaun retard mental que il va étre plus danggrgue les autre83

Il faut vraiment évaluer en fonction des acteslquppu commettre et pis de I'impact que ce retaethtal peut
concrétement avoir sur les actes qu'il est sudoleptie recommettre par la suit@4

On ne peut pas dire, il a un retard mental donc,@&b..

parce que c’est un facteur parmi d’autrés.

Ca serait dangereux d’'établir ce lien de causefatedui effectivement, peut-étre y'en a certains qublet comme
¢a. A mon sens c’est dangereux effectivemeént.

Et puis c’était dans une moindre mesure, c'étgjhgicatif mais c’était pas non plus considéré coerum + mais y
avait une +Quais, c’est fort possiblel 10

X Et puis la présence d’'un QI bas, ben effectivetnéide pas non plus, parce que je me dis, Qlchasut dire
capacités d’adaptation nettement diminuées, cazadé mentalisations pour comprendre, celui-ldal negardé
comme ¢a, mais pourquoi il m’a regardé comme gan si plus de capacités intellectuelles on peutceraon peut
se mettre a la place de l'autre et que probablenepassage a I'acte, vu que la blessure esstiq)es XProbable?
Est plus probable. Mais X209

Tout a fait, alors écoutez moi j'ai jamais tredéétii a la question mais cela me parait fort prébdge le handicap
mental augmente le risque de récidive223

Ensuite, on évalue I'impulsivité, la capacité auner la frustration et ensuite la capacité d&mf les choses,
donc c’est clair que plus un est intelligent, pglusa se dire, bon la ¢a fait chier mais 227

Alors que quelqu’un qui a peu de moyens, on pedireequ’il est face a sa frustration et que lespgs a 'acte est
plus évident. Mais je ne peux pas étayer ca suadietes scientifiques, mais c’est une impressjoe j'ai. 229

Par contre je pense que pour un jeune pour quéflaience intellectuel a déja expliqué une partatgss ou une pal
des agissements, alors la, au niveau de la darigeetls est élevée et au niveau du risque de ikéxid est
forcément plus important dans le sens ou une eéfie intellectuelle ca ne se soigne pas, doncriégsi@r avec, un
déficit au niveau de certaines compétences. Vpdar un autre jeune pour qui ¢a aura trés peudansé ses
agissements, ¢a présage rien au niveau de sa daigeru au niveau de son risque de récidite4

Oui, j'imagine, mais de maniére secondaire, sirg#d les capacités d’apprentissage, puisque lantél
d’intervention, méme au niveau pénal c’est quelm¢ apprenne, qu'il y ait une éducation, si illiesté dans sa
capacité d’apprentissage on peut imaginer qual pjus de risque de récidivel54

't

DIL pas forcément un facteur de risque a la délanpe

maintenant est-ce que c’est un facteur de risque gmmmettre des actes délinquants ou comme canasens pas
D’accord. A mon sens pas96

Enfin, @ ma connaissance les plus gros facteursglges c’est plutot des troubles de la persoralies troubles dd
conduites, des consommations de substances, cdestacumulation comme ¢a de facteurs. Et pis, el@msents un
petit peu paranoiaques, des sentiments de seafgiesser donc on agresse aussi. C'est plutéts;plue gros
facteurs de risques, dans la commission des §getetends. 97

Maintenant je ne vois pas de lien direct, commegae commission d’actes délictueux et étre attéim retard
mental. 98

Mais si on ratisse de maniére large, comme ¢&, iha semble pas qu'ici en Suisse des jeunes qdiesmtetards
mentaux sont plus susceptibles de commettre des 262

Mais, enfin je ne crois pas que ¢a ait une infleeticecte, 116

En général, ca a des conséquences, voila alons ilroretard mental et pis la ca les influencdetait qu’il aient
loupé un certain nombre d’'années a I'école, qaililvent pas a s'insérer socialement et pis ¢ca peunun effet
boule de neige, j'entends. Donc la oui, la ce seegui prendrait le pas sur tout et pis qui dunae influence sur
tout et pis par rapport a la suite. Est-ce queg@@port a ces capacités cognitives est-ce quiqepas apprendre ef
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s'insérer par la suite a travers une professiooanme ¢a. Donc la, ¢ca a une influence. Ca, ¢a pestel'instant, en
tous cas, pour ma part, trés théorique. Dans la&ggenfin maintenant je n'ai pas 20 ans d'expg&res mais dans la
réalité ca ne m’est encore jamais arritd.9

Oui, bon et puis j'ai I'impression, écoutez moi qompsy, j'ai toujours plutdt mis I'explication skaes jeunes
délinquants, qui font des actes de délinquan@stgllement sur le QI, mais sur I'éducation rec2@4

Mais je ne sais pas, d’aprés moi il ne faut paandgy juste ceux qui sont au bout de la chain@saprjugement.
Mais est-ce qu'’il y a une surreprésentation désde&ux qui commettent des délitd37
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12 Responsabilité pénale

Responsabilité pénale du délinquant DIL détermjpeieanalyse contextuelle
J'imagine, mais apres je sais pas du tout dansequielsure, la justice réellement prend ce cril@éen compte,
surtout qu’il peut y avoir des jeunes, par rappore pourquoi ils sont devant la justice des miseyui ont un
déficit intellectuel qui ne rentre pas forcémentigne de compte par rapport aux actes qu’ils ait$fqui explique
pas et puis pour d’autres ¢a va étre le cas aussi.

QOuais, alors oui, aprées c’est vrai que je, au nivaila justice des mineurs, les jeunes qui SortyErs en expertise
enfin moi I'impression du vécu que j'en ai ici eal¥s, je sais pas comment c’est ailleurs, maist seuvent des
jeunes qui ont 15 ans et plus ou y’a déja des shmpgieont été essayées avant et puis c’est ungertites fois
I'impression que j'ai, c’est peut-étre ce qui estpetit peu dommage, c’est que voila, le jeunecaliné, on a da le
mettre dans un établissement fermé, il a 15-16@mnspit arrivé la majorité, hop expertise un ppéti en dernier
recours, pour voila nous aider a 'orientation &t Donc c’est vrai que quand on voit des jednS, 16, 17 ans,
il faut vraiment, pour que I'age mental correspoadéans, il faudrait une déficience quand mémezaissportante,
et si effectivement il y a un jeune de 17 ans diige mental d’'un enfant de 7 ans, la je pensawniveau
responsabilité, trés clairement, ¢ca va avoir unachpmportant. 56

Alors ca peut bien sar, alors je pense que vojiilt y avoir de nouveau tous les cas de figueepgs forcément
une généralité a faire, moi j'ai eu des jeunesétpient en situation de déficience mais ou j'aéjage leur faible
capacité entrait pas en ligne pour, par rappatrasponsabilité des actes, ¢a veut dire que eé joas XDonc ils
étaient responsable¥oila, exactement, malgré tout. Et puis d’autresgs pour lesquels effectivement la
déficience intellectuelle excusait ou altérait leesponsabilité au moment des actes. Mais, c’egthla, en fonction
des situations il peut y avoir tous les cas deréigan fonction des actes commis, si en plus ilay@ise ou pas de
psychotropes au d’alcool, simultanément, y’'a torgawne multitude de variables, qui se surajoutema4x

Voila, c’est pas parce qu’on est déficient, voilist pas parce qu’on a un QI de 65 ou 70 que foecéion est pas
responsable, donc tout a fai.6

Le probléme c’est qu'il ne faut pas étre mathémeja’est pas comme I'Al, je vais pas dire a paeir70 ils sont
plus responsables de rien puis au-dessus ils egpbnsables de toutl 10

Donc tout I'enjeu c’est de bien comprendre lesicliffés ponctuelles du jeune et voir quel rapparpeut
éventuellement avoir avec les délits commis pamge. 113

Je pense que ce qui est surtout intéressant,diasirder ¢a sur I'idée, est-ce que le jeune afmcité d’anticiper
les conséquences de ses actes, est-ce qu'il pdaittade se mettre, projeter a la place d’autieise représenter c¢
que la victime, si il a une victime, a pu vivrd.14

pour moi il faut pas étre catégorique, on peutgiasen dessous de 70 y'a plus de responsabilfgisten dessus il
faut gu’ils endossent tout, essayer de voir plasrfient, qu’est-ce que ¢a représente si un jeusieati telle
difficulté. 117

Ouais, mais c’est vrai ce que vous dites, ca vasitdire que, enfin,53

Donc apreés il faut voir en interrogeant la persoipae rapport a I'acte qu’il a pu commettre. Est-ger'il se rendait
compte des conséquences que ¢a a pu avoir sumemos2

Donc je sais pas, moi je dirais que c’est asseemuparce que c’est vrai que si on se fixe unédimben voila a
plus ou moins 1 il a une responsabilité Iégererdaninuée ou responsabilité pleine, y a + ouais jmsuis pas trés
partisan des chiffres comme c¢a si pré@isais, ¢ca peut poser problemé3

En méme temps + mais c'est vrai que de lui pasguestion par la suite, c’est ¢ca qui est le physoirtant. 64

Responsabilité pénale diminuée si délinquant DIL

Donc a mon avis, le retard mental méme Iéger penit ane influence sur la capacité cognitive. Donmment est-
ce qu'ils appréhendent la situation. Qui comprehner ce qu'ils font n'est pas juste, correcte dinppde vue de la|
loi. 49

Alors, en I'occurrence je crois que pour le Ql,st'’qguand méme assez catégorique. Je crois que leared il y a
une diminution de la responsabilité a partir du reotrgu’il a un retard mental, qu'il soit I€éger, neoy En tous cas
ca diminue la responsabilité par rapport a la cassion de I'acte. 51

Au niveau de la responsabilité pénale d’'un minauiragurait une déficience intellectuelle |égére.-Estque selon
vous ca doit impliquer automatiguement une dimowutie cette responsabilitéAh oui, c’est clair, disons un QI
inférieur a 70 c’est quand mémeXxiffisant pour justifieMoi je crois, 146
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13 Repérage de la DIL par le systeme judiciaire

Non repérage judiciaire peu probable
Enfin c’est possible, mais qui dit retard mentgkelg il a peut-étre déja des difficultés a I'écalparavant, voire si i
a redoubler, c’est vrai que si il y a pas vrain@mdices extérieurs comme ¢a, c’est possible qulisse passer
entre les mailles du filet d’'une certaine maniéBd

encore faut-il que ce soit manifeste, je pensemgjuge peut le remarquer46

Parce que j'ai 'impression que c’est pas, il pauiver que les juges orientent quand méme leugstopns autour
de, d’'un éventuel retard etipisur les conséquences que ¢a pourrait avoiassuf le X sur la responsabilité péne
9

QOuais, y'a eu deux choses, la j'ai en téte deuwesriges dans lesquelles le mineur était connu pesiproblémes
cognitifs, donc déja suivi dans des instituionscsgisée, 11

Est-ce qu’il pourrait par exemple avoir des peipéss lourdes parce que ses difficultés de commtinita
pourraient étre interprétées comme un manque dpémation ?Eventuellement, mais moi I'expérience que j'aidait
aupres des quelques juges que j'ai connu c’est'gsédes gens qui sont trés sensiblés,

donc je verrais assez mal un juge qui serait twteie aveuglé par les comportements d’un enfantigtelserait pag
ouvert a comprendre d’abord éventuellement d’ovi€at, méme si un jeune collabore mal01

Non repérage judiciaire possible
Ouais, effectivement, je pense que c’est, si, eriéiat un petit peu toujours la problématique destcsouvent des
jeunes qui ont des comportements délictuels, quposé des problémes de comportement a I'écoleblies
oppositionnels, donc voila je pense que si on épiés, on peut peut-étre tomber dans le piegededila, c’est ur]
jeune qui a trouble du comportement, qui gére pdsibtration et puis passer a coté effectivemets,
Un juge pourrait ne pas voir une déficience commé&€s lIégereEt ouais. 56

Puis aprés il y a le risque de faire des suppasitiqui ne sont peut-étre pas du tout fondées prie®n a pu
effectivement passer a coté. Y'a des jeunes quidomme ¢a, dans le dialogue, dans le discourfoquires bien le
change, qui donnent le change ou voil&>on creuse un petit peu on se rend compte qleeyaiX Voila,
exactement. 59

Ouais, ouais, ouais, donc ¢ca dépend je penserdari@re dont le psychologue procede dans ces esgeriPeut-étr
gu’il y'en a qui jugent que c’est pas du tout yt{l&valuation psychométriquepl

c’est possible gu'il soit xxx mais si il fait unetie bétise ou comme g@’est possible quéuais, effectivement, s
c’est quelgu’un + 33

ou alors il commet une ou deux petites chosesistipht puis ¢ca porte pas a conséquence, en f@isporte pas a
conséquence, voila. Si il n'est pas repéis

encore faut-il que ce soit manifeste, je pensergjuge peut le remarqued6

Ecoutez, alors la, il n’a jamais été vu par un psjmgue, jamais.113

A savoir que moi j'étais vraiment sidérée par la de curiosité empathique et intellectuelle qu’eaitpar rapport &
cette carriere.115

Donc pour répondre a votre question, je pense g&ibeaucoup de personnes qui ne dépistent paydaose et qy
ne dépistent pas non plus le handicap mentalrodee chez les enseignants, dans le circuit offifimagine qu’on
le trouve aussi chez les éducatetitschez le personnel de justice ? Policiers, jugfes..Encore plus. Je ne peux
pas vous parler pour I'avoir vécu, mais ¢a ne nmaésait pas du tout. 124

et j'ai fait un WISC non c’était déja un WAIS etipelle avait un QI autour de 70. Donc elle aves troubles alor
gue cliniquement elle faisait tout a fait intellige. 131

Donc méme un psychologue peut passer a coté de’3.

D

Non repérage durant I'expertise peu probable

C’est un jeune qui est arrivé déja avec un diageast le diagnostic a été posé suite a votre eigefll a été
confirmé suite a I'expertise, il y avait des dow@paravant, en gros, dans le dossier c'était gglils avaient des
doutes par rapport a ces capacités cognitivesapaort a son intelligence, comme c¢a. Et puis kgiipe a permis de
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procéder a des tests qui ont ensuite permis de fgd@agnostic, 12

Mais maintenant s'il y a un doute sur la resporgéldlu jeune par rapports aux actes qu'il a pumettre, ils sont
obligés de procéder a une expertise, s'ils veuéeptacer dans un foyer ouvert ou fermé ils soiligélde procéder a
une expertise. Donc a un moment ou & un aud2,

mais surtout I'accumulation et la répétition delpémes qui fait que le jeune passe en expertiadia.l 41

Donc il y a quand méme peu de chance gu’il passe enOuais, il y a peu de chancé2

et puis dans le cadre de I'évaluation on remarguagtcertains d’entre eux avaient des difficultés@prendre ce qui
se passait autour d’eux ou a anticiper les consegsede leurs actes enfin différents aspe@.

Alors on avait institué faire un QI systématiquesipour dépister les difficultés puis faire despmsitions quand
méme ciblées pour les apprentissagels39

par contre moi j'ai pas mal d’autres jeunes quievigpas du tout de diagnostics, donc qui avaieatpfoblématique
scolaires mais qui étaient des migrants, ou y'gpasteu spécialement d’investigations et puis alaits le cadre de
I'expertise, dans le cadre du bilan cognitif onstate effectivement qu’il y a des déficiences areau intellectuel,
mais on est dans ce cadre voila, peut-étre pasén3@rme de QIl, mais on tourne autour des 65, 30.

o

Alors, |a je pense que ca dépend des experts erffoue ma part, je fais toujours un bilan cognéiifin je,
systématiquement méme si je vois que c’est un jgunepparemment, voila a pas de difficultés oesltbnnes
compétences. Je trouve que c’'est important deie€érifans le cadre d’une expertise, par rapporiaastions qu’on
nous pose, ben c’est important d’avoir le plusfdimations sur le fonctionnement psychologiquealing, pour moi
passer a coté d’une évaluation cognitive, il meananait X 58

Méconnaissance du personnel de justice de la DI

C’est quelque chose qui revenait souvent dandevasges, il y aurait une méconnaissance du parsbde justice
par rapport aux déficiences intellectuell€3wi, tres clairement. 95

Encore une fois, moi ce n’est pas mon domaineté&danental, 95

Donc pour répondre a votre question, je pense g@ibeaucoup de personnes qui ne dépistent paydaose et qui
ne dépistent pas non plus le handicap mentalcodee chez les enseignants, dans le circuit offifimagine qu’on
le trouve aussi chez les éducatetttschez le personnel de justice ? Policiers, jugtes..Encore plus. Je ne peux pa

S

vous parler pour I'avoir vécu, mais ¢a ne m'étoaitgras du tout. 124

Gravité des crimes engendre une expertise

ou alors ils ont fait un truc completement hallacinet puis ¢a sort de nulle pddonc la gravité du faitLa gravité,
35

Ou alors il a commis + ou alors il y a des chosegayent pas + il a pu + Enfin, moi j'ai déja remtré un jeune une
fois qui avait volé une voiture. Mais a part ¢a'dvait jamais commis aucun délit, jenten®®nc ¢ca met la puce a
I'oreille. Ouais, ¢a peut mettre la puce a l'oreille panee ¢p sort un petit peu de nulle pe38

et puis il avait commis aussi un ou deux délitsapkis graves. Donc ¢a peut étre la gravité

ou alors il commet une ou deux petites chosesistipht puis ¢a porte pas a conséquence, en f@asporte pas a
conséquence, voila. Si il n'est pas repété

Accumulation de problématiques masque la DIL

ils ont plutét des troubles du comportements, deblpmes a I'école, des troubles de I'apprentissages qui sont
pas directement liés a un retard développementaleas de la CIM 10 du DSM ou comme a.

en général les jeunes qu’on voit dans le cadrexiesrtises pénales, ils n’en sont pas a leur prahdid, 34

puis surtout y’'a des problemes en famille, y’a piexblémes a I'école, ils ont pas d’apprentissdgdont rien de leur
journée si ce n'est des délits, ils peuvent consentdes substances donc y’'a une accumulation corarde ¢
problémes, 36

et puis au bout d’'un moment on donne le tout augsexpert pour savoir qu'est-ce qu’on peut finatnfaire avec
¢a, parce qu’il a écumeé tous les foyers parce ga'tout essayé avec lui puis ¢a marche pas, danfiraon I'envoie
chez I'expert d’une certaine manier&7
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Il était adopté, il était de couleur métisse, @t flurainait avec des skins. Enfin, il y avaisdghoses qui ne jouaient
pas. Il était aussi désinséré, j'entends. Dona@Nait plusieurs indices que méritaient de clarifés choses39

mais surtout I'accumulation et la répétition delppeones qui fait que le jeune passe en expertiadia.|41

Ouais, ¢a aussi. Alors souvent les jeunes qu’ocamne, aussi dans ce genre d'expertises pénklesyrit souvent
influencables. 106

Enfin si on se limite a ¢a, en général les jeungsqgivent chez nous, dans le cadre d'expertiseisg’avantage de
problémes qu’un simple, enfin simple je suis pat@n de + ou unique probléme de retard ment138

A la limite, ou on dit, ben voila, c’est des adas gnt un trouble du comportement sans forcémeanotos aller
chercher les compétences cognitives, ou ils en saats. Donc y'a les deux cas de figurg3

Ouais, effectivement, je pense que c’est, si, erifiat un petit peu toujours la problématique destcsouvent des
jeunes qui ont des comportements délictuels, guposé des problemes de comportement a I'écolehlze
oppositionnels, donc voila je pense que si on iépiés, on peut peut-étre tomber dans le piegededla, c’est un
jeune qui a trouble du comportement, qui gére @dsubtration et puis passer a coté effectivemet,

Et quand j'ai regardé son parcours, classe de dgpement, refusée par les parents, AEMO, pourifiest allé en
classe de développement, AEMO refusée par les fsalacement en foyer, il a fait deux fugues drefp 45

Et y'’en a de ces délinquants qui n’en n'ont rigowdtre de l'autre. L'autre est utilisé uniquemeatipremplir ses
besoins ou comme punching-ball, mais quand vouditess, mais vous vous rendez compte que vousZ'biessé, il
aurait pu mourir, il dit il avait qu'a pas me chieec, les capacités d’empathie zérd26

C’est justement dans cette population de délinguides choses passent moins bien parce que je gelisea une
sorte d’hypertrophie du moi, a savoir, ils sonietelent blessé, ils ont tellement vécu d’humiliasi@pu’ils s’entourent
d’'une chape d'orgueil, moi ¢a je fais pas, ¢a ig [f@&s, ¢a je peux pa234

On dit que ces jeunes-la, délinquant XXX, ils @lietment été blessés, ils ont tellement des sentsyde peur, parce
que ce gosse-la il a recu des raclées mais pabieogse pour se défendre de ce sentiment d’'impoiss ils se
voient comme superman, moi je suis le plus fojt ekis le montrer, et il me disait, c’est quandassais les pare-
brises des voitures avec ma batte de basebaleque jsentais le roi du monde, il le disais textueéint. 237

C’est vraiment la surpuissance mégalomaniaque gé&fendre, comme défense contre le sentiment diititagais
impossible a vivre.239
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14 Surreprésentation des délinquants DIL dans les étdissements
fermeés

Surreprésentation peu probable

lls ont d’autres systémes d'évaluation, jimagines€). 90

Maintenant en Suisse, nous la recherche qu’on &en€@tait quand méme chez 592 jeunes qui sonépldans
des foyers, donc pas forcément pour des actegjdéliis, mais aussi au niveau civil, on a un traetde pourcent
de jeune qui sont placés sous le coup de mesunedegéquand méme, donc ¢a fait quoi + plus d'amtaine,
prés de 200 jeunes, comme ¢a, qui sont placéls@masip d’'une mesure pénale, en Suisse, trés pgaus cas
ceux qui ont participé, mais trés peu avaient degds mentaux quddk 99

pis sont plus susceptibles de se faire chopereguadtres étant donné qu’il y a une surreprésentati niveau deg
foyers, entre 5 et 10 % dans les foyers dans lesn® pour jeunes au lieu de 2 % dans la populatiomale C’est
quand méme pas mal03

Etablissement fermé rassure le délinquant DIL

Et moi j'ai pas souvenir d’un juge qui aurait p&é gensible a ¢ca. Ca ne veut pas dire qu’ils veenttiellement
adoucir une sanction, mais ils vont réfléchir diensens de I'apprentissage possible de I'enfamMpris dans un
milieu qui serait trés sanctionnani.06

mais ce que j'observais aussi c'est que le liemnéeest un lieu rassurant pour des enfants quinttaredifficultés
d’adaptation, dans une certaine maniere, on léwedjju’il faut faire, ce qu'il faut pas faire, yopiand méme qqch
d’assez régressif, on les contrdle beaucoup, €tgisrique c’est qqch qui les rassure parce quergmes ont de
la peine a faire certains choix ou a contr6ler Eamportement ou , je sais pas moi, a se prémanirgpport &
certaines influences et puis c’est peut-étre qgobrgretrouve un peu plus dans les enfants quuorgertain
retard, je pensais pas uniquement retard cogtyté sin peu a I'ancienne, le débile léger comméentendait &
I'époque, comme si c'était un déficit de connaisssnje pensais pas vraiment a ¢a mais aussi aesugtards
mentaux maintenant liés aussi a des parcours caagldes enfants qui ont vécu beaucoup d'instalikaucoup
d’anxiété, en tous cas moi je voyais que le mifemé était ggch de trés sécurisant pour les enfaritavaient un
retard. Est-ce que éventuellement on aurait pe s hypothéses complétement40

Alors sans fantasmer trop loin, mais est-ce qu'alement certains délinquants qui auraient uardefont pas ce
qu’il faut, d’'une certaine maniére pour se retrawlans un lieu plus simple146

Oui, moi je me rappelle d’'un délinquant qui avaitrenis un assassinat, donc vraiment qqch d’extrémegrave,
il était hyper adapté au milieu carcéral, il étatireux en prison, heureux qu’on I'ait attrapé eapc'il pouvait pas
garantir gu'il allait pas recommencer. Il avaitspdiu plaisir. Il disait, non mais je peux pas,g&s pas, je l'ai fait
mais voila. Par contre dans le milieu carcéraait qu'il le refera pas, et méme quand il sogaitongé le week-
end, il sentait quand méme que y’avait un petit lieucadre intériorisé, y'avait quand méme, leséquences
sont plus proches que quand on est totalement Bbiga je pense que, donc juste pour dire quéltawn retard
mental caractéristique.148

Surreprésentation probable

Vous pensez qu’'apparemment c’est possible quill yree |€égére surreprésentation de jeunes qui ardiagnostic
de retard mental Iéger Ah oui. 101

En tous cas moi, les 2 ou 3 jeunes que j'ai elsxpBrtise qui étaient déja placés a Pramont étarenituation de
déficience intellectuelle.103

Parce que moi j'étais étonné, mais a TIME OUT, waitaune surreprésentation de retard mental pgrorag la
population générale, si on regardait les autreemilde placement pas exemple je trouve qu’on ait pius. 138
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15 Différenciation du traitement judicaire des DIL

Traitement judiciaire différencié des DIL

Ouais, de nouveaux c’est des nuances qui comsiert,le met dans un lieu d’apprentissage ou it pes
comprendre, ¢a va servir a rien, et si on faitéponse trop adaptée, c’est peut-étre aussi qqalade limiter
dans sa progressionl21

QOuais, je sais pas si on peut faire le rapprochémais je me rappelle a I'époque, en pédagogietivaran parlait
de trés vielles notions, la zone proximale de diy@ément, essayer de mettre le jeune dans unéoposit
d’apprentissage, c'est-a-dire de le mettre facesactoses qu'il ne sait pas encore mais d’essaysituer ce qu'il
peut apprendre, si on le met devant une situagjo'il,est incapable d’apprendre, il va surtout eie I'angoisse
et j'imagine qu'’il va pas apprendre, et si on le gdens une situation dans laquelle il est en twiafort, il va pas
forcément apprendre parce que ¢a manque de stiarul&n revanche si on le met dans gqgch d’entre,daiuy’a
ggch a apprendre qui peut étre relativement difigiais que c’est pas hors de portée, alors can@ement le
pousser a faire des apprentissages qu'il auraitgiassi on était trop adapté a lui. Je pensecpst ce truc qu'il
faut essayer de trouver, en haut mais pas trop hb2@

effectivement est-ce qu’un juge est sensible owapgs mais je pense que le commun de mortels) eoila, si on
sait qu’un jeune a commis tel acte délinquant mait a des compétence intellectuelles qui sondessous de |3
norme qui font qu’a un moment donné ca peut expligw’il soit un peu plus désinhibé, gu’il ait pasmment
dire, qu’il ait pas mesurer 'ampleur des conségesrde son acte, je pense qu’on va avoir un aegard, ca va
excuser un petit peu les chose$2

Donc j'imagine que quand on a un jeune qui a ufieidéce qui explique un petit peu le pourquoi de actes,
jimagine que la justice doit étre plus clémentes

Sinon au niveau quand méme plus pratique, ¢a varglcombien d’heures, combien de rencontres, egtie ¢3
change si c'est un retard mental Iéger ou si ilenr?Ca change pas forcément nori45

Donc, ¢a peut avoir une influence sur + enfin dciddce intellectuelle, son retard, comme ¢a, @&wir une
incidence sur les mesures qu’on va proposer parifa au jugeOuais, donc c’est pris en comp€uais, selon
I'étendue de la problématique ouaig7

Mais c’est aussi souvent eux qui refusent un sospecifique, par exemple, comme vous disiezulbitgas
aller dans une formation Al, c'était exclu, doncid’coté, sa demande s’était, considérer moi conesadutres,
comme ggn dans la norm@’est bien vu, oui. C’est vrai. C'est vrai maissgas pas, la je travaille depuis 25 ang
j'ai vu des jeunes pour lesquels j'ai poseé l'indica du Repuis, donc ils avaient un QI inférieutG ils ont
toujours super bien accept®33

Je ne sais pas. Alors moi je serais vraiment pmusdutenir et faire un programme spécial, pareesgan les
traite comme les autres, c’est comme si on me deaiiaa moi de monter sur I'Everest, c’est justemmenpas
tenir compte de 'autre et des capacités de 'au@l

Ouais, ouais, donc les milieux spécialisés en gréndevraient pouvoir répondre a ca. lIs les mégtes en tous
les cas les enfants ils mettent pas dans des &éndioils doivent plus rien apprendre, ils sont geass un objectif
de maintien, ils sont dans un objectif d’appreafigs 131

Manque de structures adaptées pour les DIL

et puis la question c’est apres ben voila, qu'estiee, quel milieu ou quel contexte serait le plilsquat pour ces
jeunes-la. On a assez peu d'offre au niveau sussterme d’établissements, en terme de8x

Ouais ou d'établissements d’assistance au niveacaéiflpour ces jeunes, pour qu'ils ne se retrotipes a Pramor
dans des établissements fermés avec d’autres jguna®nt peut-étre pas cette problématicL@0

Alors apres, je pense que y'a le, comment dingailune différence entre les moyens a dispositis da réalité et
puis intellectuellement, qu’est-ce qui faudrait coencontexte pour ce jeune. Voila, alors, et c'eswent, la y'a
quand méme a un moment donné une différence, ¢alireyon peut penser intellectuellement effectieat et
méme en faisant des propositions en fin d’expedisi faudrait telle et telle chose etcetera, papsés on se
retrouve dans la réalité puis on a le choix, notemnen Valais on est assez peu doté, entre tochwm 2
institutions, et puis les 2 correspondent pas afilpalors il faut faire avec X119

—
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Tendance éducative de la justice prime sur répfress

Parce que dans les questions d’expertises pémalesypneurs + enfin y'a aussi surtout le soucisaleoir, de
pouvoir les réinsérer, les mesures éducatives p&sseulement répressif, y'a les deux, c’est s5ffret éducatif,
j'entends +HPuis c’est méme plut6t I'éducatif qui en théori@atrserait plutdt comme c¢a effectivemem3

mais aussi faut savoir que ben, le placement arieed®viter au maximum, le placement, c’est vraitrie
derniére mesure qu’on prend vis-a-vis d’'un jeuneeSsaie de tout faire pour le maintenir danssellea 127

mais bon dans la justice des mineurs ou vraimemtit€’est éducatif je trouve que voila c’est intpot aussi. 62

parce que c’est vrai que les sanctions pénalesnaneurs elles sont Quand méme relativement rares ?
Relativement rares, et puis y'a pas de, c’est@asiémes enjeux qu'au niveau adulte donc... Y’a weatrme but
éducatif et X 64

Voila, donc moi je trouve que c’est, on peut, enfiepuis que j'en fait, pénal mineurs, je trouve giest trés
intéressant parce que ¢a va dans le sens d’orianpeise en charge du jeune et de voir ce quicesfjui est bien
ou pas. La, ¢ca a vraiment un but éducatif}1

y'a quand méme une priorité de la justice des mimeur le c6té éducatif, heureusement pas que,quaisd
méme avec une volonté du juge de comprendre lextngui a amené un enfant a commettre une sédélids,
et donc I'aspect compréhension, I'aspect appreagességalement au travers de la peine, il estemipr plan,
100

Et I'enjeu d’'une expertise dans ce cas-la, quanuage le demande c’est, c'est de lui amener despour qu'il
puisse comprendre davantage la situation du jeude gon entourage et puis proposer des mesureswjuilans
le sens de I'apprentissage socidl02

Donc selon vous X C’est tres clair dans le droigdédes mineurs, I'objectif central c’est la réimsen, la ligne
éducative est prioritaire sur la ligne répressivend ¢a quelque chose qui vous parait coller agalité ?Oui.
103

Beaucoup se plaignent aprés que c’est pas suffisaim@pressif, parce qu’'a force de vouloir étre p@hensif
y'a plus de repéres, mais je pense qu'il faut desxd 105

Et moi j'ai pas souvenir d’un juge qui aurait p&s gensible a ca. Ca ne veut pas dire qu'ils veemtiellement
adoucir une sanction, mais ils vont réfléchir densens de I'apprentissage possible de I'enfambMpris dans u
milieu qui serait trés sanctionnani06

=)

Ok, en tous cas, ici sur Fribourg, je crois quest’®onsieur Lachat, d’aprés ce que j'ai vu de cierkeémissions
ou il a pu passer, il était clairement positionméfaveur d’une justice éducative parce que desastumlontrent
que les justices répressives ne donnent pas deemsifésultats a long term€’est sir. 107




